Gdzie najbardziej
lubiliscie sie bawic
jako dzieci?

Tim Gill

0Od wielu lat rozmawiam na temat dziecinstwa z tysigcami ludzi
réznych zawodéw na catym swiecie. Na poczatek prosze ich, by
wrocili pamiecia do swoich najmtodszych lat. Prawie zawsze przy-
pominaja im sie wtedy pasjonujace zabawy na dworze z dala od
oczu dorostych. Moi rozméwcy wyrazaja przekonanie, ze te co-
dzienne wyprawy poznawcze miaty gteboki sens i umocnity w nich
poczucie wtasnej tozsamosci.

Ten powrdt do wspomnien nie wynika z tesknoty za minionym — nie
powinnismy ulegac ztudzeniu, ze kiedys istniat ,ztoty wiek” peda-
gogiki — ale skoro w zgodnej opinii smak swobody i przygody to
niezbedne sktadniki dobrego dziecinstwa, to chyba powinnismy sie
starad, by dzisiejsze dzieci miaty podobne doswiadczenia.

Niestety, zdarza sie to coraz rzadziej. Ktos, kto mowi, ze obecnie
dzieci dorastaja szybciej, myli pozory z rzeczywistoscia. Owszem,
by¢ moze dzieci sa zapalonymi wielbicielami kultury dorostych, by¢
moze nasladuja ich sposdb bycia, a juz na pewno o wiele lepiej od
starszego pokolenia radza sobie z nowoczesng technika, ale w co-
dziennych sytuacjach — samodzielnego wyjscia do szkoty czy umo-
wienia sie z kolegami w parku — wszystko zaczyna wygladac¢ zu-
petnie inaczej. Przez ostanie 30-40 lat przestrzen dla dziecin-

stwa w krajach rozwinietych znacznie sie skurczyta, natomiast nor-
ma staje sie kontrola i nadzor rodzicdw. Dla pordwnania w Wielkiej
Brytanii w roku 1971 samodzielnie droge do szkoty pokonywato
prawie 90% osmiolatkdw, a w roku 1990 zaledwie 11%.

Z badan wynika, ze podobnie dzieje sie w innych krajach.

Skad sie to bierze? Przyczyn jest wiele. Przestrzenia miejska za-
wtadnety samochody; coraz wiecej rodzin nie potrafi sie bez nich
obejs¢. Zmiany w strukturze zatrudnienia sprawiaja, ze rodzice co-
raz rzadziej pilnuja dzieci i coraz czesciej oddaja je do wyspecjali-
zowanych placowek opieki i edukacji. Wiele oséb nie zna swoich sa-
siadow i obawia sie przestepczosci w okolicy. Wymienione czynniki,
a takze wiele innych, tylko potwierdzaja stusznosc koncepcji zamy-
kania sie w czterech scianach.

A jednak sa rodzice, ktdry sprzeciwiaja sie powszechnej presji.
Amerykanska dziennikarka i matka Lenore Skenazy napisata ksiaz-
ke ,Free Range Kids" (Swobodny chow dzieci) po tym, jak znalazta

e 7

Dobre dziecinstwo to mozliwosc bezposredniego poznawania swiata.

sie w ogniu medialnej krytyki za to, ze pozwolita swojemu 9-letnie-
mu synowi odby¢ samodzielna podrdz nowojorskim metrem.

Skenazy, podobnie jak ja, uwaza, ze ,chow klatkowy” nie przygoto-
wuje do zycia. Dziecinstwo to czas przechodzenia od zaleznosci do
autonomii, a w jego kluczowym punkcie odpowiedzialnos¢ przeno-
si sie z osoby dorostej na dziecko — musimy wiec da¢ dzieciom tro-
che swobody poznawczej, zwtaszcza ze one same chca sie mierzy¢
ze Swiatem po swojemu (jak udowadnia mi moja 12-letnia corka).

Jednym ze sposobow jest tworzenie terendw do zabawy na wol-
nym powietrzu. Place zabaw to fantastyczne miejsca, gdzie moz-
na poznac smak wolnosci, bezpieczenstwa, ryzyka i odpowiedzial-
nosci; powinny one inspirowa¢, stawia¢ ambitne zadania i umozli-
wiac¢ wyprobowanie wtasnych mozliwosci, a jednoczesnie nie moga
stale narazac dzieci na powazne urazy. Te wszystkie czynniki trze-
ba zréwnowazy¢.

Idea réwnowagi zdobywa coraz wiecej zwolennikow w Wielkiej
Brytanii, cho¢ nie zawsze tak byto — jeszcze 10 lat temu placow-

ki i wtadze edukacyjne stawiaty na pierwszym miejscu bezpieczen-
stwo w przekonaniu, ze zagrozenia nalezy catkowicie wyelimino-
wac. Wybudowane w tamtym czasie place zabaw okazaty sie bardzo
nudne. Doszto do tego, ze osoby dziatajace na rzecz organizowania
terenow rekreacyjnych dla dzieci (takze ja, jako 6wczesny dyrektor
Children’s Play Council), musiaty podja¢ zdecydowane kroki.

Ponownie przeanalizowalismy nasze podstawowe zatozenia; bar-
dzo dtugo zastanawialiSmy sie, do czego wtasciwie powinny stuzy¢
miejsca zabaw i doszliSmy do wnioski, ze trzeba przyjac podejscie
zrownowazone. Nasze wnioski gremialnie poparty organizacje zaj-
mujace sie kwestiami bezpiecznej zabawy, tacznie z panstwowym
urzedem odpowiedzialnym za przestrzeganie przepiséw bhp. Zmie-
nito to radykalnie sposdb traktowania problematyki bezpieczen-
stwa w odniesieniu do dzieciecych zabaw.

Sposdb myslenie o kwestiach bezpieczenstwa nadal sie poprawia.
W roku 2008 rzad brytyjski opublikowat wytyczne (ktdrych bytem
wspotautorem) dotyczace kontroli zagrozen w miejscach zabaw
dzieci. Dokument, ktorego tytut brzmi ,Managing Risk in Play Pro-



vision: Implementation Guide” (Kontrola zagrozen w miej-
scach zabaw — wytyczne do realizacji), przewrdcit stare za-
tozenia do gory nogami: zamiast oceny ryzyka wprowa-
dzit ocene ryzyka wzgledem korzysci. Ta prosta, a jedno-
cze$nie daleko idaca zmiana oznacza, ze organizatorzy za-
baw dla dzieci po raz pierwszy mogli wzig¢ pod uwage po-
tencjalne pozytki wynikajace z wystawienia dziecka na ja-
kies niebezpieczenstwo i uwzglednili ten czynnik przy po-
dejmowaniu decyzji.

Efekty nowego podejscia nie daty na siebie dtugo czekac¢ —
niektore nowe place zabaw sa naprawde frapujace. W kil-
ku z nich w Londynie umieszczono piaskownice, cho¢ wta-
dze poczatkowo obawiaty sie grozby zanieczyszczenia pia-
sku odtamkami szkta i odchodami zwierzat. Ocena ryzy-

ka wzgledem korzysci wykazata jednak, ze pozytywna war-
tosc¢ zabawy piaskiem znacznie przewyzsza potencjalne za-
grozenia. Inicjatywa brytyjska doprowadzita nawet do po-
luzowania przepisow unijnych dotyczacych bezpieczen-
stwa zabawy, co rzadko sie zdarza w kregach bhp.

W krajach europejskich panuja rézne poglady na temat
nieodzownego zakresu bezpieczenstwa. Nie znam zadnych
konkretnych badan na ten temat, ale kilka panstw Unii od-
wiedzitem i z doswiadczenia wiem, ze istnieja miedzy nimi
powazne roznice. Pamietam wizyte w Swietlicy pozalek-
cyjnej w Kopenhadze sprzed paru lat. Kierownik placow-
ki Henrik Perregaard powiedziat mi wowczas, ze jego za-
daniem jest m.in. nauczy¢ dzieci ,poczucia odpowiedzial-
nosci za siebie i innych”. Jego stwierdzenie to oczywisty
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przyktad tego, co nazywam ,filozofig hartowania” — mam tu na
mysli zatozenie, ze jednym z podstawowych celow szkoty i kaz-
dej innej placowki edukacyjnej jest umozliwienie wychowankom
przezywania doswiadczen, ktdre pomoga im radzic sobie w dal-
szym zyciu. Wydaje mi sie, ze w pewnych krajach — np. w Holan-
dii, Niemczech, a takze w Skandynawii — panuje przekonanie, iz
dziecko to osoba kompetentna, ktoéra umie sie uczy¢ podczas sa-
modzielnej zabawy i samodzielnie zdobywac wprawe, podczas
gdy gdzie indziej jest to poglad mniej rozpowszechniony. Mimo
to nawet wymienione kraje bywaja wiecej niz niechetne podej-
mowaniu ryzyka. Od Henrika Perregaarda ustyszatem tez, ze
jego zdaniem czes¢ dunskich pedagogéw ,nadmiernie koncen-
truje sie” na opiece i bezpieczenstwie kosztem bezposredniego
poznania i nauki odpowiedzialnosci.

Przyjecie filozofii hartowania to pogodzenie sie z mysla, ze dziec-
ko moze sie skaleczy¢, ale konsekwencje tego beda krétkotrwa-
te, a korzysci ptynace z doswiadczenia ogromne. Udzielenie oso-
bom pracujacym bezposrednio z dzie¢mi pozwolenia na stosowa-
nie podejscia zrownowazonego oznacza, ze przetozeni powinni
okazywac im wsparcie, nawet jesli cos sie stanie, pod warunkiem,
ze opiekunowie dziatali rozsadnie. Placowki tez musza sie zahar-
towad. Zreszta my wszyscy musimy uznac, ze wypadki sie zdarza-
ja, cos moze pojs¢ nie po naszej mysli i nie bedzie w tym niczyjej
winy. Nie znaczy to oczywiscie, ze mozna dziecko zostawi¢ na pa-
stwe losu, albo tez wzruszy¢ ramionami, gdy zrobi sobie krzyw-
de. Historia uczy, ze dzieci czesto doznawaty urazéw z winy do-
rostych, ale nasza wtasna historia — wspomnienia z dziecinstwa

— $wiadczy o tym, ze nauka ptynaca z bezposredniego doswiad-
czenia i mozliwosc uczenia sie na wtasnych btedach to nieodzow-
ne sktadniki dobrego dorastania.

Tim Gill jest pisarzem i konsultantem zajmujacym sie pro-
blematyka czasu wolnego dzieci. W 2007 roku wydal ksiaz-
ke ,,No Fear: Growing up in a risk averse society” (Bez obaw
- dorastanie w spoteczenstwie unikajacym ryzyka).

Wiecej informacji mozna znalei¢ na jego stronie interneto-
wej www.rethinkingchildhood.com.
tim@rethinkingchildhood.com




