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WSTEP

Podrecznik ,Bede, kim zechce” jest adresowany do nauczycielek i nauczycieli placowek wychowania

przedszkolnego oraz oddziatéw przedszkolnych ,zerowych”.

Podrecznik oraz proponowane scenariusze zaje¢ stanowia uzupetnienie programu podstawowego.
Ich realizacja ma na celu rozwijanie w dzieciach poczucia wtasnej wartosci bez wzgledu na ptecC i
poczucia sprawstwa. Gtownym celem programu jest stworzenie rownosciowego, szczegdlnie ze
wzgledu na pte¢ (wrazliwego genderowo) kontekstu edukacyjnego, w ktérym kazde dziecko

rozwija sie zgodnie z wkasnymi potrzebami, talentami i zainteresowaniami.

HISTORIA PODRECZNIKA

Podrecznik zostat opracowany w ramach projektu ,Bede kim zechce” realizowanego przez
Fundacje Komenskiego dzieki wsparciu finansowym Fundacji Kolorowy Usmiech od marca 2013
roku do kwietnia 2014 roku. W ramach projektu zostat powotany 14-osobowy zespdt roboczy, w
ktéorego sktad weszly nauczycielki wychowania przedszkolnego oraz mentorzy/mentorki:
psycholodzy/zki, pedagodzy/zki, trenerka edukacji antydyskryminacyjnej. Zesp6t roboczy spotykat
sie przez rok pracujac metodami warsztatowymi nad mozliwosciami wprowadzania edukacji do
réwnosci w edukacji przedszkolnej. Nauczycielki zaangazowane w projekt prowadzity obserwacje i
rozmowy z dzie¢mi. Na podstawie wspdlnie zdobytych doswiadczen, przygotowany zostat niniejszy
podrecznik.

Autorka rozdziatéw 1-4 jest Barbara Réhrborn. Autorkami rozdziatu 5 sa: Dorota Bregin, Ewelina
Romanowicz oraz Barbara Rohrborn. Autorkami rozdziatu 6 (scenariuszy do realizacji podczas
zajel) sa:

Anna Cwidak, Joanna Faron, Emilia Grabowska, Magdalena Lepianka, Renata Licznerska, Aneta
Pajak, Weronika Przybysz, Ewelina Romanowicz, Marta Ruszczyninska. W sktad zespotu roboczego

wchodzili réwniez: Katarzyna Paterek, Hanna Jurczak oraz Dominik Kmita.

ZAKEADAMY, ZE:

e Aby dziewczeta i chtopcy mogty rozwijaé¢ swoje zainteresowania i zdolnosci, dorosli musza
by¢ otwarci i uwazni w relacjach z nimi. Wazne jest, aby byli i byly stuchane, a ich
doswiadczenia i emocje traktowane powaznie.

e Ksztattowanie w dzieciach poczucia sprawstwa, poczucia wtasnej wartosci bez wzgledu na
pte¢ wymaga, aby gtos dziewczat i chtopcow byt styszany i aby mogty one uczestniczy¢ w

podejmowaniu decyzji, ktére ich dotycza.
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e Wychowanie przedszkolne powinno by¢ réwnosciowe i wrazliwe na pteé, poniewaz kazda
dziewczyna i chtopiec zyje w okreslonym kontekscie spotecznym, a ptec i role spoteczne z

nig zwigzane s3 waznym elementem kazdej kultury.

CZERPIEMY Z:

e wizji dziecka zawartej w podejsciu Reggio Emilia,

e ,podejscia mozaikowego” Petera Mossa i Alison Clark,

e metod partycypacyjnych,

e teorii uczenia sie spotecznego i teorii schematéw piciowych,

e koncepcji tozsamosci jako narracji.
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1. DLACZEGO PODRECZNIK JEST POTRZEBNY

1.1. KONWENCJA O PRAWACH DZIECKA

Artykut 29 Konwengji o Prawach Dziecka stanowi,
ze nauka powinna by¢ ukierunkowana na
rozwijanie osobowosci, talentéw oraz zdolnosci
dziecka. Dziecko w trakcie nauki powinno nabywa¢
szacunek dla praw cztowieka oraz zasad zawartych
w Karcie Narodow Zjednoczonych. Punkt d)
artykutu 29 daje podstawe do uwzglednienia w
procesie edukacji elementéw przygotowujacych
dziecko do zycia w spoteczenstwie ,w duchu
zrozumienia, pokoju, tolerangji, rownowartosci pici

(...)". Te tresci powinny by¢ uwzglednione podczas

Konwencja o Prawach Dziecka
Artykut 29

.Panstwa-Strony sg zgodne, ze nauka dziecka
bedzie ukierunkowana na: a) rozwijanie w jak
najpetniejszym zakresie osobowosci, talentéw
oraz zdolnosci umystowych i fizycznych dziecka;
b) rozwijanie szacunku dla praw cztowieka i
podstawowych swobdd oraz dla zasad zawartych
w Karcie Narodéw Zjednoczonych; c) rozwijanie
szacunku dla rodzicéw dziecka, jego tozsamosci
kulturowej, jezyka i wartosci, dla wartosci
narodowych kraju, w ktérym mieszka dziecko,
kraju, z ktérego dziecko pochodzi, jak i innych
kultu;,  d)  przygotowanie  dziecka  do
odpowiedzialnego Zycia w wolnym
spoteczenstwie, w duchu zrozumienia, pokoju,
tolerangji, réwnowartosci pici oraz przyjazni
pomiedzy  wszystkimi  narodami, grupami
etnicznymi, narodowymi i religijnymi oraz
osobami rdzennego pochodzenia; €) rozwijania

N . poszanowania sSrodowiska naturalnego.”
realizacji wychowania przedszkolnego.

1.2 PODSTAWA PROGRAMOWA WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO

Podstawa programowa wychowania przedszkolnego z dnia 15 stycznia 2009 r (Dziennik Ustaw nr

4, poz.17) zawiera 10 celéw wychowania przedszkolnego (zatacznik nr 1), w tym:

e wspomaganie dzieci w rozwijaniu uzdolnieh oraz ksztattowanie czynnosci intelektualnych
potrzebnych im w codziennych sytuacjach i w dalszej edukacji (cel 1),

e budowanie systemu wartosci, w tym wychowywanie dzieci tak, zeby lepiej orientowaly sie
w tym, co jest dobre, a co zte (cel 2),

e rozwijanie umiejetnosci spotecznych dzieci, ktére sa niezbedne w poprawnych relacjach z
dzie¢mi i dorostymi (cel 4),

e budowanie dzieciecej wiedzy o Swiecie spotecznym, przyrodniczym i technicznym oraz
rozwijanie umiejetnosci prezentowania swoich przemyslen w sposéb zrozumiaty dla innych
(cel 7),

e zapewnienie dzieciom lepszych szans edukacyjnych poprzez wspieranie ich ciekawosci,
aktywnosci i samodzielnosci, a takze ksztattowanie tych wiadomosci i umiejetnosci, ktore

sg wazne w edukacji szkolnej (cel 10).
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Do realizacji tych celow konieczna jest postawa otwartosci nauczyciela oraz jego umiejetnosc

stuchania dziecka i komunikowania sie z nim w atmosferze szacunku, w sposéb nieobciazony

stereotypami i uprzedzeniami.

Wspomaganie dzieci w rozwijaniu uzdolnien (cel 1), a takze zapewnienie dzieciom lepszych szans
edukacyjnych poprzez wspieranie ich ciekawosci, aktywnosci i samodzielnosci (cel 10), jest
niemozliwe, jezeli praca z dzie¢mi obarczona jest stereotypami i uprzedzeniami, szczegdlnie tymi
dotyczacymi ptci, zdolnosci, predyspozycji czy zainteresowan dziewczat i chtopcéw. Budowanie
systemu wartosci (cel 2) powinno odwotywac sie do wartosci uniwersalnych, np. zawartych w
Deklaracji Praw Cztowieka czy Konstytucji Rzeczpospolitej Polskiej, ktore podkreslaja réwnosc
wszystkich ludzi, w tym réowno$¢ kobiet i mezczyzn. Bezposrednie odwotanie do tych wartosci
zawarte jest w obszarze 15. Wychowanie rodzinne, obywatelskie i patriotyczne podstawy
programowej wychowania przedszkolnego: ,dziecko konczace przedszkole wie, ze wszyscy ludzie
maja rowne prawa” (pkt. 5). Umiejetnosci spoteczne (cel 4) dotycza miedzy innymi kompetengji
zwigzanych z rolami ptciowymi — pteé jest waznym elementem tozsamosci kazdego cztowieka i
odgrywa istotng role w relacjach miedzy ludzmi. Natomiast wiedza o Swiecie spotecznym (cel 7)

zawiera w sobie wiedze o rolach spotecznych oraz cechach przypisywanych réznym grupom.

Przyjmujemy, ze aby realizowa¢ podstawe programowa wychowania przedszkolnego,

konieczna jest wrazliwos¢ odnoszaca sie do pici spoteczno-kulturowej (gender) - na kwestie
zwigzane z  rolami i cechami przypisywanymi kobietom/dziewczetom i

mezczyznom/chtopcom.

Pojecie gender (pte¢ spoteczno —kulturowa) odnosi sie do Stereotyp

tych wszystkich cech, stereotypéw i rél, ktére nie maja o .
Uogdlnienie dotyczace grupy ludzi,

podstaw biologicznych.  Przykladem moze byé tu a polegajace na przypisywaniu
identycznych cech niemal

stereotypowe przekonanie, ze dziewczynki maja mniejsze wszystkim jej cztonkom, niezaleznie
od rzeczywistych réznic miedzy

zdolnosci matematyczne niz chtopcy, a ci z kolei sa mniej nimi.

opiekunczy. Z kolei pte¢ biologiczna odnosi sie do sfery Aronson,E., Wilson, T.D., Akert, R.M.

. . . . (2012). Psychologia spoteczna.

fizycznej, réznic w wygladzie oraz gospodarce hormonalnej Poznar: Zysk i S-ka

kobiet i mezczyzn. Przyktadem cech zwiazanej z pfcig
biologiczng jest zdolnos¢ do zachodzenia w cigze i rodzenia dzieci, ktora jest przynalezna
kobietom ze wzgledu na ich charakterystyke biologiczna. Stereotypy i role przypisywane kobietom

i mezczyznom stanowig czesto podstawe do nierbwnego traktowania — na przyktad przyjmujac
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zatozenie, ze dziewczynki sa mniej uzdolnione matematycznie, nauczycielki i nauczyciele nie

przywigzuja tak duzej wagi do przekazywania im wiedzy w taki sposéb jak potencjalnie

uzdolnionym w tym obszarze chtopcom, inaczej je motywuja, a nawet oceniaja. Jesli natomiast

przyjmuja zatozenie, ze chtopcy nie sg opiekunczy, nie pozwalaja im bawic sie lalkami i wézkami.

Nalezy podkresli¢, ze, jak pisza autorki programu ,Réwnosciowe przedszkole”, ,panstwo ma

obowigzek dotozenia nalezytych staran, aby zapewnié¢ obywatelom i obywatelkom realng rownosé

pici”, co nie jest realizowane wprost w sformutowaniu
podstawy programowej, w ktdérej pominiete jest zagadnienie
ptci (nie pojawiaja sie pojecia ,dziewczynka” i ,chtopiec”, ale
.dziecko”; nie pojawiaja sie tresci zwigzane z zapobieganiem

dyskryminacji i przemocy ze wzgledu na pted).”

Tym bardziej chcieliby$my dotozy¢ staran, aby takie tresci byty
wiaczane do programoéw nauczania. Z analizy programéw
edukacji przedszkolnej i szkolnej, a takze oferty ksztatcenia i
doskonalenia zawodowego

nauczycielek i nauczycieli,

przeprowadzonej przez Towarzystwo Edukagji

Antydyskryminacyjnej, wynika, ze nauczycielki i ,nauczyciele
nie maja mozliwosci zweryfikowania swojej wiedzy dotyczacej
réznych grup spotecznych «czy tez nabycia szerszej
perspektywy dotyczacej zjawiska dyskryminacji kobiet.”
Wiekszos¢  narzedzi  zwigzanych z  przeciwdziataniem
dyskryminacji przygotowana jest z mysla o edukacji dzieci
starszych, dlatego tez istnieje potrzeba opracowania
materiatdw edukacyjnych i innych form wsparcia dla

nauczycielek i nauczycieli wychowania przedszkolnego.

Gender a ptec biologiczna

gender, inaczej pte¢ spoteczno -
kulturowa, pte¢ kulturowa - (ang.

gender - rodzaj)

zespot cech, zachowan, rél piciowych i
stereotypow przypisywanych kobietom i
mezczyznom; w odréznieniu od pici
biologicznej, nie jest wrodzony, ale
ksztattowany przez kontekst historyczno-
kulturowy i spoteczny, w ktérym funkcjonuje

jednostka

ptec biologiczna - (ang. sex — ptec)

odnosi sie do réznic anatomicznych
wywodzacych sie z dymorfizmu piciowego;
réznice te obejmuja funkgcje reprodukeyjne,
hormonalne, anatomiczne — zdeterminowane
biologicznie i niezalezne od czynnikéw

spotecznych

! Dzierzgowska, A., Piotrowska, J., Rutkowska, E. (2011). Réwnosciowe przedszkole — Jak uczyni¢ wychowanie

przedszkolne wrazliwym na pte¢. Fundacja Edukacji Przedszkolnej, str. 30,http://maleprzedszkola.pl/Pobieralnia
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1.3. Z PERSPEKTYWY ROZWOJU DZIECKA

Tresci zwigzane z gender powinny by¢ uwzglednione w wychowaniu przedszkolnym,

poniewaz kazde dziecko zyje w okreslonym kontekscie spotecznym, a ptec i role spoteczne z

nia zwigzane sa waznym elementem kazdej kultury®.

O tym, jacy sa chtopcy i dziewczynki, decyduja zardbwno czynniki biologiczne, jak i spoteczno-
kulturowe. Sposéb, w jaki z dziewczynki wyrasta dorosta kobieta, a z chtopca — dorosty mezczyzna,
w duzej mierze wynika z oczekiwan i przekonan panujacych w spoteczenstwie na temat kobiecosci i
meskosci. Dziecko przyswaja je sobie nieustannie, poprzez obserwacje Swiata wokét siebie, rél

petnionych przez dorostych czy kontakt z kultura — literatura, filmami, muzyka.

Przekaz zwigzany z picig jest obecny w zyciu dziecka, jeszcze zanim ono sie urodzi — rodzice
poznajac pte¢ dziecka, zwykle maja wiele wyobrazen, marzen, oczekiwan zwigzanych z tym, jaka
bedzie osoba. W naszej kulturze przyjete jest odroznianie matych dzieci rdéznej pici wyborem
koloru ubrania — do chtopcéw przypisany jest niebieski, natomiast do dziewczynek rozowy.
Podobnie jest z wieloma zabawkami, ktére juz na pierwszy rzut oka przeznaczone sg dla dzieci

okreslonej pici.

Badania pokazujg, ze dzieci pilnie przyswajaja sobie te wszystkie reguty. W eksperymentach z
zakresu psychologii rozwojowej, juz 18-miesieczne dzieci wybieraja zabawki i gry zgodne ze
stereotypowymi preferencjami. Réwnoczesnie dzieci poznajg nazwy i okreslenia zwigzane z picia. 2-
latki potrafig okresli¢ pte¢ wtasng i innych oséb. 2,5 — latki kojarza zabawki, narzedzia, zawody, a
nawet kolory z okreslong picig, a takze wyrazajg przekonania zgodne ze stereotypami ptciowymi
(np. ,dziewczynki lubig bawi¢ sie lalkami”, ,chtopiec w przysztosci bedzie szefem”, itd.)3. W wieku
przedszkolnym dzieci postuguja sie bardzo sztywnymi stereotypami ptciowymi, ktére stopniowo

staj sie bardziej elastyczne w wieku szkolnym.*

Jak odbywa sie proces ksztattowania tozsamosci piciowej i nabywanie zrozumienia spotecznego
kontekstu zwigzanego z gender? Pierwsze hipotezy i koncepcje tworzone byly na gruncie

psychoanalizy. Freud uznawat konstruowanie tozsamosci pitciowej za jeden z kluczowych

“por. np. Prott, R,, Preissing, C. (2006). Bridging Diversity — an Early Childhood Curriculum. Berlin: verlag des
netz
*Berk, L.A. (1997). Child development. Boston: Allyn and Bacon, str. 501-504

* Martin, C.L,, Ruble, D. (2004). Children's search for gender cues. Cognitive perspective on gender

development. Current Directions in Psychological Science, (13)2, 67-70
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elementéw rozwoju, ¢ byto to zwigzane z potozeniem akcentu na seksualnos¢ cztowieka w jego

teorii.

Obecnie wiekszo$¢ badaczy sktania sie ku teoriom uczenia sie, zaktadajacym znaczenie
modelowania i wzmocnien stosowanych wobec dzieci przez rodzicdw i inne osoby z ich

$rodowiska.”
Teoria uczenia sie spotecznego

Szczegdlnie istotnie dla wyjasniania ksztattowania sie gender sa teorie uczenia sie spotecznego,
ktore wskazuja na znaczenie doswiadczen spotecznych dziewczat i chtopcow. Przez cate
dziecinstwo dziecko — w odpowiedzi na swoje zachowania — otrzymuje informacje od rodzicow,
rowiesnikdow, ktére wzmacniajg jego dziatania zgodne z oczekiwaniami kierowanymi do
chtopcéw/dziewczat, a wygaszaja dziatania niestereotypowe. Uczy sie tez poprzez wiasne

obserwacje $wiata spotecznego.
Teoria schematéw piciowych

Jedna z wiodacych teorii, ktéra ma wyjasnia¢ proces nabywania gender jest teoria schematéw
ptciowych (ang. gender schema theory), ktéra zaktada aktywny udziat dziecka w tworzeniu
znaczen dotyczacych otaczajacego je Swiata spotecznego. Na podstawie dostrzezenia istnienia
dwoch grup — kobiet i mezczyzn - oraz zrozumienia, ze dziecko nalezy do jednej z nich, zaczyna
ono wyodrebniac z otoczenia i przetwarzac informacje dotyczace réznic i cech przypisywanych obu
ptciom. W jednym z badan przeprowadzonych w ramach tego paradygmatu, uczennicom i
uczniom szkoty podstawowej pokazywano rysunki przedstawiajgce meskich i kobiecych bohateréw
zaangazowanych w typowo meskie, kobiece i neutralne czynnosci/zawody. Nastepnie osoby
uczestniczace poproszono o to, aby przypomniaty sobie tyle obrazkoéw, ile potrafig. Okazato sie, ze
dzieci zapamietaty wiecej rysunkow przedstawiajacych mezczyzn wykonujacych meskie czynnosci
niz tych przedstawiajagcych mezczyzn wykonujacych czynnosci postrzegane jako kobiece (i

odwrotnie)®. W innym eksperymencie’ 5- i 6-latki ogladaty zdjecia mezczyzn i kobiet wykonujacych

> Wojciechowska, J. (2003). Stereotypy rél ptciowych w rozwoju tozsamosci ptciowej u dzieci. W: A. Brzeziriska,
M. Marchow, S. Jabtonski (red.), Niewidzialne Zrédta. Szanse rozwoju w okresie dzieciristwa (s. 13-27). Poznan:

Wydawnictwo Fundacji Humaniora

® Liben, L, Signorella, M. (1993). Gender-schematic processing in children: The role of initial

interpretations of stimuli. Developmental Psychology, 29, 141-9
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czynnosci zgodne lub niezgodne ze stereotypowymi rolami. Po tygodniu dzieci nie pamietaty
doktadnie tych zdje¢, ktore byly niezgodne ze stereotypem, na przyktad zdjecie dziewczynki

pitujacej drewno zapamietaty jako zdjecie chtopca wykonujacego te czynnosé.

Eksperymenty te pokazuja, w jaki sposob dziecko konstruuje i podtrzymuje istnienie schematéw
ptciowych — nowe informacje (ogladane zdjecia) sa wykorzystywane do utrwalenia schematuy,
natomiast te, ktore zawierajg w sobie tresci mogace zaprzeczy¢ schematowi, sg usuwane z pamieci.
Zjawisko to jest zgodne z mechanizmem postugiwania sie stereotypami w ogéle, gdzie jednym z
etapow (w paradygmacie psychologii poznania spotecznego) jest selektywne przetwarzanie
nowych informacji — odrzucanie tych, ktore sg sprzeczne ze stereotypem, a poszukiwanie i

zapamietywanie tych zgodnych ze stereotypem.
Tozsamos¢ jako narracja

W niniejszym programie postugujemy sie réwniez koncepcja tozsamosci jako narracji. Historie,
ktére o sobie opowiadamy, tworza nasze ,ja". Zdaniem badaczy narracji, sposdb w jaki
opowiadamy te historie, w jaki je rozumiemy i oceniamy jest nieroztgcznie zwiazany z edukacja®. To
podejscie zaktada, ze kazde dziecko w aktywny sposob konstruuje swoje rozumienie Swiata i
samego siebie. Dziecko odczytuje, interpretuje, wyraza i doswiadcza réznych znaczen, i poprzez to
tworzy swojg tozsamosc¢. Podejscie to zaktada, ze jednostka i jej srodowisko sg od siebie wzajemnie
zalezne i nieustannie na siebie wptywaja. W odniesieniu do pici spoteczno-kulturowej, bedzie to
oznacza¢, ze kazde dziecko ma dostep do wielu réznorodnych narracji dotyczacych ptci; sposréd

nich wybiera i ,wyprébowuje” niektére z nich; réwniez aktywnie je tworzac”.
Rozwojowe znaczenie ksztattowania sie pici spoteczno-kulturowej

Pte¢ spoteczno-kulturowa jest wazng czescig tozsamosci w ogdle — schematy dotyczace rdl
ptciowych, tak jak wszystkie schematy poznawcze, stuza organizowaniu i tatwiejszemu
przetwarzaniu informacji ze srodowiska. Jednak wiagze sie to réwniez z oczekiwaniami stawianymi
dzieciom co do ich zachowan. Czesto moéwiagc o tych zagadnieniach, podkresla sie koszty, jakie

ponosza dziewczynki ze wzgledu na stawiane im oczekiwania. Na przyktad biernos¢ i ulegtos,

7 Banerjee, R. (2005). Gender identity and the development of gender roles. [W:] Ding, S. Littleton,
K. (red) Children’s Personal and Social Development. Oxford: Blackwell

8 Bruner, J.S. (1996). The culture of education. Harvard: Harvard University Press

? MacNaughton, G. (2000). Rethinking gender in early childhood education. London: Paul Chapman Publishing

House
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ktére czesto sg przypisywane dziewczynkom i wzmacniane przez ich opiekundw, wigza sie z ich
postawami w trudnych sytuacjach. Dziewczynki i kobiety bedace ofiarami przemocy czesto
doswiadczaja trudnosci w stawianiu granic a nawet obronie wtasnej, poniewaz nie maja wielu

takich doswiadczen.

Z kolei od chtopcédw oczekuje sie wyzszego poziomu agresji i zachowan antyspotecznych, przy
jednoczesnym zakazie okazywania smutku czy leku, co powoduje, ze czesto ryzykuja swoim
zdrowiem, zaréwno w sensie fizycznym, jak i psychicznym®®. To na chtopcéw potozona jest
silniejsza presja, aby spetniali ,ideat” swojej ptci. Badania laboratoryjne pokazuja, ze przetamywanie
tradycyjnie pojmowanej meskosci przez chtopcdw i dorostych mezczyzn wzbudza silnie negatywne
reakcje. Tak dzieci jak i dorosli traktuja takie zachowania na réwni ze ztamaniem powszechnie
uznawanych zasad moralnych, podczas gdy zachowanie kobiet wykraczajagce poza ich
stereotypowa role nie wzbudza tak silnej reakgji."' Mozna to interpretowac jako przejaw silniejszej
presji spotecznej wywieranej na chtopcdw niz dziewczeta w odniesieniu do realizowania
stereotypowych rol ptciowych, lub jako dowdd na to, ze presja ta jest wywierana na poszczegdine

ptcie innymi metodami.

W 1986 amerykanski badacz, Philip Jackson, sformutowat pojecie ,ukryty program”'’. Zdaniem
Jacksona, poza oficjalnym programem nauczania, sformutowanym w podstawie programowej,
mamy do czynienia wtasnie z programem ukrytym - zespotem kompetencji, umiejetnosci,
wzorcdw zachowan, wartosci i postaw nabytych podczas pobytu w szkole, ale przyswojonych poza
czy tez obok programu formalnego.™ S to wszystkie tresci, ktorych nie znajdziemy zapisanych czy
choéby wypowiadanych, a jednak sa przyswajane przez uczennice i uczniéw poprzez sam fakt
uczestniczenia w procesie edukacyjnym. Kolejni badacze analizowali ten proces i doszli do

wniosku, ze ukryty program prowadzi do nabycia nastepujacych przekonan:

% Miller, CF., Lurye, LE, Zosuls, KM, Ruble, D.N. (2009). Accessibility of Gender Stereotype Domains:
Developmental and Gender Differences in Children. Sex Roles, 60, 870-881

MW badaniu uczestniczyty dzieci 4- i 8-letnie. Levy, G.D., Taylor, M.G., Gelman, S.A. (1995). Traditional and
evaluative aspects of flexibility in gender roles, social conventions, moral rules, and physical laws. Child
Development, 66, 515-31

12 Jackson, P. (1968). Life in the classroom. New York: Holt, Rinehart and Winston

3 Wesotowska, A. Ukryty program szkoty jako przejaw wiadzy symbolicznej w koncepdji Pierre'a Bourdieu,
http://www.dialogi.umk.pl/ukryty-program-szkoly.htmi
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« "Odtwarzanie jest najwyzsza forma osiagniecia intelektualnego”
« "Konkurencja jest wazniejsza od wspoétpracy”
« "Pisanie i czytanie sa bardziej istotne niz rozmawianie i myslenie”

. "Mezczyzni licza sie bardziej niz kobiety"*

Zdaniem tych badaczy przekonania dotyczace kobiecosci i meskosci sa jednymi z tych, ktére
przekazywane sg uczniom w trakcie edukacji, mimo, iz nie wspomina sie o nich wprost. Zatem — jak

to sie dzieje?

Badania pokazuja, ze komunikacja miedzy nauczycielkami i nauczycielami, a uczennicami i uczniami
przebiega w odmienny sposob. Chtopcy czesciej sa wybierani do odpowiedzi niz zgtaszajace sie
dziewczynki; nauczyciele pozwalajg im wypowiedziec¢ sie do konca, natomiast dziewczynkom czesto
przerywaja™". Dzieje sie tak rowniez w érodowiskach, w ktérych istnieje powszechna $wiadomos¢
potrzeby réwnego traktowania chtopcéw i dziewczynek - badania przeprowadzone niedawno w
szwedzkich przedszkolach ujawniajg réznice w traktowaniu przez nauczycielki i nauczycieli
dziewczynek i chtopcdw, ich tendencje do komunikowania sie z dzie¢mi zgodnie ze stereotypowym

obrazem obu pici®®.

Badania ,Dziecko ma gtos” przeprowadzone przez Fundacje Komenskiego ujawnity, ze oferta zajeé
przedszkolnych nie jest zbyt zréznicowana i ze podczas zaje¢ dzieci zdobywaja przede wszystkim
doswiadczenia sprofilowane pod katem pfci. Przeprowadzone z dzie¢mi w wieku 4-6 lat wywiady
pokazaty, ze chtopcy i dziewczynki bawia sie podczas zaje¢ przede wszystkim w stereotypowo
dziewczece i chtopiece zabawy. W sposdb stereotypowy postrzegaja rowniez role petnione przez

kobiety i mezczyzn.

Wskazane bytoby, aby nauczyciele i nauczycielki proponowali kazdemu dziecku réznorodne
aktywnosci, na podstawie obserwacji zainteresowan i potrzeb dziecka na danym etapie rozwoju
dziecka. Zréznicowane $rodowisko jest bardzo wazne dla prawidtowego rozwoju, w zwigzku z tym

chtopcy i dziewczynki powinni mie¢ mozliwos¢ wyboru zabawek i aktywnosci nie tylko

 Meighan, R, Siraj- Blatchford, I. (2003). The Hidden Curriculum: An overview. A sociology of educating (4th
ed)., pp.65-76. Continuuum, New York

> Majewska, E., Rutkowska, E. (2008). Réwna szkota — edukacja wolna od dyskryminacji. Dom Wspotpracy

Polsko - Niemieckiej

18 Arpi, T., (2009). Preschool challenge gender sterotypical gender roles, University of Gothenburg,

http://www.ufn.gu.se/english/News/newsdetail/Preschoolers_challenge_stereotypical_gender_roles.cid900400
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stereotypowo im przypisywanych (jak zabawa lalkami i samochodami). Dzieki temu dziecko ma

réwniez szanse lepiej poznaé samego/ sama siebie — swoje zainteresowania, zdolnosci, potrzeby.

Nastawienie i struktura komunikacji wobec ucznidéw i uczennic prezentowane przez nauczycielki i
nauczycieli sg tylko jednym z aspektow ukrytego programu. Innym przyktadem sa wzorce
osobowe kobiece i meskie zawarte w basniach i bajkach, ktére czytamy dzieciom. Wiele z nich
zawiera odniesienia do seksualnosci i rél piciowych'” - czestym motywem jest walka o reke
ksiezniczki, w ktérej rycerz musi wykaza¢ sie odwaga i sprytem. Z drugiej strony — dziewczynki i
mtode kobiety czesto wpadajg w tarapaty, z ktérych ratuje je ksigze, gajowy (Krélewna Sniezka,
Spiaca krolewna, Czerwony Kapturek, Kopciuszek). Ksiezniczka na ziarnku grochu, Spigca Krélewna
czy Kopciuszek sg mtodymi, pieknymi kobietami, ktorych najwiekszym marzeniem jest poslubienie
ksiecia. Jezeli nie zapewnimy dziewczetom i chtopcom réwniez innych historii, w ktérych bohaterzy
i bohaterki maja roznorodne motywy, cechy i marzenia, mozemy sie obawia¢, ze ich przekonania
na temat rol, ktére musza odegra¢ beda mocno zawezone i prawdopodobnie krzywdzace dla tych

dzieci, ktére maja talenty lub marzenia odbiegajace od stereotypdw.

Powyzsze przyktady pokazuja, ze juz mate dzieci poznajg i samodzielnie tworza swoje rozumienie
Swiata spotecznego. Uwzglednianie spotecznych czy filozoficznych watkéw w rozmowach z dzieé¢mi
w ramach wczesnej edukacji nie wydaje sie oczywiste, przede wszystkim ze wzgledu na
przekonanie, ze nalezy podazaé za rozwojem dziecka, ktéry jest postrzegany przede wszystkim w
kategoriach psychologicznych. Tymczasem kazde dziecko zyje w spoteczenstwie i poznaje rézne
sposoby myslenia i dziatania, ktére aktywnie przetwarza. Nie mozemy zaktadaé, ze tematy

zwigzane ze spoteczefnstwem i kulturg dzieci nie dotycza.

7 por. Lason-Kochanska, G. (2012). Gender w literaturze dla dzieci i miodziezy. Wzorce piciowe i kobiecy

repertuar topiczny. Stupsk: Wydawnictwo Naukowe Akademii Pomorskiej w Stupsku



Wizja dziecka
2. WIZJA DZIECKA

W naszym programie przyjmujemy wizje dziecka, ktora jest podstawa ustug dla dzieci
prowadzonych w takich osrodkach jak Reggio Emilia (Wtochy), a takze metodologii badan — tzw.
podejscia mozaikowego (ang. Mosaic approach '*). W ramach tego podejicia dziecko jest
traktowane jako:

« ekspert/ekspertka w dziedzinie swojego zycia, swoich doswiadczen,

« osoba w pelni zdolna do porozumiewania sie z innymi (skillful communicator),

« posiadacz/posiadaczka praw,

. . . 1
» osoba zdolna do tworzenia znaczen (meaning- maker) S,

Podejscie to opiera sie na przekonaniu, ze dziecko jest w stanie kompetentnie opisywac swoje
doswiadczenia, posiada ,swoéj whasny czas, wlasne zajecia i wiasne miejsca”.?’ Dziecko potrafi
réwniez przekazywa¢ swoje doswiadczenia; zadaniem dorostych jest dostarczenie mu do tego
srodkoéw (np. przestrzeni odpowiadajacej jego potrzebom). Posiada réwniez wiasne prawa -
Konwencja o Prawach Dziecka ONZ odwotuje sie do wizji dziecka, ktore jest osoba tu i teraz, a nie
ktora dopiero ma staé sie w przysztosci, a co za tym idzie, jest rbwnoczesnie osoba posiadajaca
prawa. Z kolei przez ,nadawanie znaczen” rozumiemy zdolnos¢ dziecka do aktywnego - i
wiasciwego tylko temu dziecku — uczestnictwa w procesie uczenia sie, nabywania doswiadczen i

konstruowania wiedzy.

'8 Clark, A, Moss, P. (2001). Listening to young children: The Mosaic approach. London: National Children's

Bureau
Y Clark, A, Moss, P. (2005). Spaces to play. More listening to young children using the Mosaic approach.
London: National Children's Bureau

20 .
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Niezbedne warunki realizacji zaje¢
3. NIEZBEDNE WARUNKI REALIZACJI ZAJEC

3.1. PRZYGOTOWANIE NAUCZYCIELA/ NAUCZYCIELKI

Zaktadamy, ze do realizacji zaje¢ konieczne jest posiadanie przez nauczyciela nastepujacych

kompetencji:

e umiejetnos¢ nawigzywania kontaktu z matym dzieckiem, w tym rdéwniez komunikacji
niewerbalnej,

e umiejetnos¢ pogtebiania dialogu z dzieckiem poprzez okazywania zainteresowania i
skupienia sie na emocjach dziecka,

e umiejetnosc aktywnego stuchania,

e umiejetnos¢ komunikowania sie w szacunku dla drugiej osoby,

o refleksja nad wtasnymi przekonaniami i uprzedzeniami,

o refleksja nad podejmowanymi przez siebie dziataniami i ich wptywem na rozwdj dziewczat
i chtopcow,

e wrazliwo$¢ na znaczenie kontekstu, ktory jest wyjatkowy dla kazdego dziecka, na ktory
sktadaja sie miedzy innymi: status spoteczno- ekonomiczny rodziny, wartosci uznawane za

wazne w rodzinie dziecka, role ptciowe, podziat obowiazkéw w rodzinie.



CEL OGOLNY

4. CELE

Wyréwnywanie szans edukacyjnych dziewczat i chtopcdw poprzez:
»  ksztattowanie komunikacji opartej na szacunku wobec innych i wobec samego siebie,
« zachowywanie przez nauczyciela postawy otwartosci wobec ekspresji, potrzeb i
zainteresowan dzieci,
» zachecanie dziewczat i chtopcdw do podejmowania wyboréw zgodnych z ich

zainteresowaniami i potrzebami.

CELE SZCZEGOtOWE

ZWIAZANE Z RELACJA DO SAMEJ SIEBIE / SAMEGO SIEBIE:

* wzmacnianie u dziewczat i chtopcéw poczucia whasnej wartosci;

* wzmacnianie u dziewczat i chtopcéw rozpoznawania wiasnych predyspozycji/ potrzeb/
zainteresowan bez wzgledu na stereotypy ptci;

» wspieranie u dziewczat i chfopcéw samodzielnosci i autonomii w wyrazaniu wtasnych
opinii, potrzeb i marzen,

+ rozwijanie u dziewczat i chtopcdw kompetencji emocjonalnych - rozpoznawania swoich
emocji i ich wyrazania, niezaleznie od pidi,

» wspieranie u dziewczat i chtopcow pozytywnego wartosciowania wtasnej jak i przeciwnej

ptci.

ZWIAZANE Z OBRAZEM SWIATA:
« towarzyszenie dziewczetom i chtopcom w dostrzeganiu réznorodnych postaw i wyboréw

kobiet i mezczyzn wokdt siebie.

ZWIAZANE Z RELACJAMI Z INNYMI:
+ budowanie w dziewczetach i chtopcach postawy akceptacji dla
réznorodnosci/roznorodnych postaw i wyborow dotyczacych sposobu realizacji kobiecosci i
meskosdi,
* rozwijanie u dziewczat i chtopcdw umiejetnosci i cheé wspdtpracy z osobami nalezagcymi
do réznych grup,
+ wspieranie u dziewczat i chtopcow pozytywnego wartosciowania wtasnej jak i przeciwnej

pici,



« wzmacnianie w dziewczetach i chtopcach otwartosci w stosunku do 0séb, ktdre rdznia sie
w jaki$ sposéb od dziecka (ptcig, rodzing, pochodzeniem itp.),

+ wzmacnianie w dziewczetach i chtopcach poczucia przynaleznosci



Zanim zaczniemy realizowac zajecia
5. ZANIM ZACZNIEMY REALIZOWAC ZAJECIA

5.1. WATPLIWOSCI ZWIAZANE Z REALIZACJA EDUKACJI ROWNOSCIOWEJ

Kiedy wprowadzamy do swojej instytucji temat réwnosci szans dziewczat i chtopcédw/kobiet i
mezczyzn, istotnym jest, zeby pamietac o tym, ze najlepsza edukacja zachodzi wtedy, gdy bierze w
niej udziat cate srodowisko dziecka a nie tylko jego grupa przedszkolna. Stad jesli dziewczeta i
chtopcy maja stycznos¢ z innymi nauczycielami/kami oraz osobami z personelu wspomagajacego

- warto zadbad o to, aby przekaz na temat rownosci szans byt spdjny od tych wszystkich oséb.

Pytania z ktérymi czesto spotykaja sie osoby inicjujgce temat wyrdwnywania szans dziewczat i

chtopcow w swoich instytucjach oraz przyktadowe argumenty przytaczam ponize;.
Pozwélmy dziewczynkom by¢ dziewczynkami, a chtopcom chtopcami.

O to wihasnie chodzi w edukacji rownosciowej. O to, by kazda dziewczyna i kazdy chtopiec mogli
by¢ sobg, zgodnie ze swoimi predyspozycjami, uzdolnieniami, checiami i zainteresowaniami. Aby
nie musieli/aty ogranicza¢ zabaw do tych przypisanych do pici, aby mogty uczy¢ sie i rozwijac
zainteresowania w tych dziedzinach, w ktérych sa dobre, a nie w tych ktére sa przypisane
chtopcom (np. matematyka, fizyka, konstrukcje, pitka nozna) i dziewczetom (opieka, gotowanie,

nauczanie, wychowanie, dbanie o ciato).

Gender - to wymyst feministek, w ktérym chodzi o to, zeby dziewczeta mialy przewage nad

chlopcami.

Definicjg ‘gender’ w rozumieniu, w ktérym postugujmy sie w tym programie czyli: stworzone przez
spoteczenstwo role, zachowania, aktywnosci i atrybuty jakie dane spoteczenstwo uznaje za
odpowiednie dla mezczyzn i kobiet postuguje sie m.in., Swiatowa Organizacja Zdrowia.”* W zadnej

z definicji nie jest zapisany postulat aby obnizaé pozycje chtopcow/mezczyzn.

Jednoczesnie obawa zawarta w powyzszym zdaniu wynika z faktu, iz zeby mdc wyréwnywac statusy
poszczegdlnych grup spotecznych niezbednym jest, aby grupa dominujaca (w tym przypadku
mezczyzni) zadbata o ‘zrobienie miejsca’ grupie mniejszosciowej (kobiety). I tak aby wyréwnad
ptace kobiet i mezczyzn niezbednym jest podniesienie zarobkéw kobiet a wiec zmniejszenie

dochodéw firm, ktérych w wiekszosci obecnie wihascicielami sa mezczyzni. Aby kobiety miaty

2 http://www.who.int/gender/whatisgender/en/
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wieksze szanse awansu zawodowego i lepszy dostep do edukacji musza otrzymac wsparcie w
opiece i wychowaniu dzieci od ojcow tych dzieci. Aby dziewczeta miaty dostep do edukacji w
zawodach lepiej ptatnych (inzynier, architekt, budowlaniec) musza mie¢ mozliwos¢ nauki na
uczelniach technicznych, na ktérych obecnie studiujg w wiekszosci mezczyzni, co wynika z procesu
socjalizacji, w ktorym powtarza sie dziewczetom, iz ich miejsce jest w szkotach, szpitalach (jako

pielegniarki i potozne), przedszkolach, zaktadach fryzjerskich, krawieckich itd.

W teorii pici spoteczno — kulturowej nie chodzi o zamiane rél! Nie chodzi o pomniejszenie

mozliwosci mezczyzn! Chodzi o wyréwnywanie szans obu grup.

To jest wbrew naturalnemu rozwojowi dziecka. Taka edukacja moze zaburzy¢ rozwdj

dziecka. Dziecko bedzie odrzucane przez rowniesnikéw/ce.

Istniejg takie ksigzki jak np. ,Pte¢ mdézgu” mowiace o tym, ze nasza pteé zostata wtasnie w mozgu
zapisana i stad takie a nie inne podzialy spoteczne i predyspozycje. Ktopot zaczyna sie, gdy
analizujemy biografie osob, ktére nie wpasowujg sie w tradycyjny podziat rél, promowany jako
biologiczny. Czy Maria Sktodowska — Curie dostataby Nagrode Nobla, gdyby jej mdzg byt

biologicznie zdeterminowany do nauki przedmiotéw humanistycznych?

Jesli z cata grupa bedziemy rozmawiaé o ich predyspozycjach, o tym co lubig robi¢, w czym sa
dobre, czego chciatyby sprébowac i dlaczego warto kazdej osobie daé szanse na sprobowanie

roznych aktywnosci — kazda dziewczyna i chtopiec w naszej grupie beda miaty na to szanse.

Taka edukacja jest wbrew naturalnemu porzadkowi rodziny i tradycyjnym rodzinnym

wartosciom.

Zajecia dotyczace réwnego statusu dziewczat i chtopcdw nie majg za zadanie analizowad sytuacji
kazdej rodziny reprezentowanej przez nasze wychowanki i wychowankdéw. Ich celem jest
wzmacnianie osobistych predyspozycji i checi dzieci do wykonywania (badz nie) poszczegdlnych
rél zyciowych i zawodowych. Zajecia te opieraja sie na przekazywaniu dziewczetom i chtopcom na
czym polega np. wykonywanie poszczegdlnych zawodow a nastepnie rozmowa o tym jakie zawody

i role zyciowe ich interesuja.

Jesli mimo uzycia powyzszej argumentacji nadal spotykacie sie z pytaniami o zasadnos¢ realizacji
programu mozna wykona¢ z gronem pedagogicznym proste ¢wiczenie pod nazwa ,Prawdziwa
kobieta/prawdziwy mezczyzna”. Podzielcie osoby na 4 grupy 4-5 osobowe, kazdej grupie dajcie
duzy arkusz papieru i poproscie aby poszczegdlne grupy zapisaty przekonania nt tego kim jest:

prawdziwa kobieta, prawdziwy mezczyzna, prawdziwa dziewczynka, prawdziwy chtopiec. Niech
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beda to oczekiwania wyrazane przez otoczenie dotyczace wygladu, zachowania, rél spotecznych i
zawodowych, powiedzenia czy piosenki. Podkreslcie, ze nie chodzi o osobiste przekonania oséb
uczestniczacych ale o to jakie przekonania panujg w spoteczenstwie. Omowicie kartki poréwnujac
oczekiwania wobec dziewczat z oczekiwaniami wobec kobiet i oczekiwania wobec chtopcéw z
oczekiwaniami wobec mezczyzn a nastepnie obie picie ze soba. Porozmawiajcie z grupa o tym
jakie konsekwencje niosa za sobg poszczegolne przekonania i oczekiwania. Nastepnie zapytajcie,
ktore z cech na kartkach wynikajag BEZPOSREDNIO z biologii? Uda Wam sie wymieni¢ 3-4 cechy
(np. karminie piersia, urodzenie dziecka, zaptodnienie, % tkanki miesniowej do ttuszczowej). Po tym
¢wiczeniu przedstawcie jeszcze raz definicje ptci spoteczno-kulturowej i porozmawiajcie o tym
czym sie roznig przekonania nt tego jakie powinny by¢ dziewczeta i chtopcy od biologicznego

determinizmu ptci (poziomu hormondw, cech ptciowych, narzadéw rozrodczych). 2

Woprowadzajac edukacje wrazliwg na pte¢, niezbedna jest wspdtpraca z rodzicami, ktérzy sa
najwazniejszymi osobami w zyciu dziecka. Konieczne jest poinformowanie rodzicow o celach
programu, jego zatozeniach i metodach. Wszystkie nasze dziatania powinny uwzgledniac
odrebnos¢ kazdej rodziny oraz szacunek wobec postaw i przekonan rodzicéw. Rodzice powinni

stac sie partnerami w realizacji programu. Aby byto to mozliwe:

e nauczyciel/nauczycielka powinien/ powinna zdawaé sobie sprawe z tego, ze rézne osoby
(rodzice, pracownicy, dzieci) w odmienny sposob rozumieja i doswiadczajg gender,

e nauczyciel/ nauczycielka powinien/ powinna stara¢ sie dostrzega¢ dominujace sposoby
rozumienia meskosci i kobiecosci i zapewnié obecno$¢ rowniez nietradycyjnego spojrzenia
na gender (np. poprzez przyktady kobiet lub mezczyzn wykonujacych zawody tradycyjnie
podejmowane przez pteé przeciwna),

e nauczyciel/nauczycielka powinien/ powinna starac sie jak najlepiej pozna¢ rodzine dziecka,
bedac swiadomym witasnych przekonan i oczekiwan zwigzanych z rolami w rodzinie,

e w chwili gdy dziecko dotacza do grupy, rodzice powinni zostaé poinformowani o
realizowanym przez nauczyciela/nauczycielke programie réwnosciowym; rodzice powinni

mie¢ $wiadomos¢, ze w przedszkolu akceptowane sg rézne sposoby rozumienia gender i

> 7ZakE. Majewska, E. Rutkowska ,Réwna szkota. Edukacja wolna od dyskryminacji”,

http://galeriatolerancji.org.pl/pliki/R%C3%B3wna%20szko%C5%82a%20-

%20edukacja%20wolna%200d%20dyskryminacji.pdf (6.08.2013)



http://galeriatolerancji.org.pl/pliki/R%C3%B3wna%20szko%C5%82a%20-%20edukacja%20wolna%20od%20dyskryminacji.pdf
http://galeriatolerancji.org.pl/pliki/R%C3%B3wna%20szko%C5%82a%20-%20edukacja%20wolna%20od%20dyskryminacji.pdf
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dzieci s zachecane do eksperymentowania i poszukiwania réznorodnych zainteresowan i
zachowan,

e nauczyciel/nauczycielka powinien/ powinna jak najwiecej rozmawia¢ z rodzicami na temat
znaczenia pici w zyciu dziecka; moze sie to odbywaé poprzez nieformalne rozmowy lub
zorganizowane spotkania,

e rozmowy moga stuzy( pokazaniu  rodzicom  wifasnego  punktu  widzenia
nauczyciela/nauczycielki na kwestie edukacji do rownosci; wazne aby w tych rozmowach
wybrzmiaty narracje roznych oséb — nie tylko nauczyciela/nauczycielki, ale takze rodzicow;
z wymiany pogladéw i doswiadczen moga wywigzywal sie dyskusje — spory, o ile
prowadzone w szacunku do innych, nalezy traktowac jako warto$ciowy element, ktory
moze prowadzi¢ do zmiany,

e warto przekazywal rodzicom naukowe informacje dotyczace znaczenia ptci w zyciu
dziecka, np. w materiatach przesytanych rodzicom czy gazetce sciennej,

e dobrym materiatem do organizacji spotkania z rodzicami moga by¢ obserwacje
prowadzone przez nauczyciela/nauczycielke, nagrania zachowan i wypowiedzi dzieci
dotyczace gender; dzieki temu przedstawia sie rodzicom konkretne zagadnienie w
odniesieniu do ich dzieci,

e warto wlaczy¢ rodzicow w zbieranie informacji na temat znaczenia gender w zyciu ich

dzieci — na przyktad poprzez obserwacje zabaw dzieci w przedszkolu.”

- Przed przystapieniem do realizacji cyklu zaje¢ zwigzanych z tematyka réwnosci ptci, nauczyciel/ka
w ramach pogadanek moze inicjowac rozmowy z chtopcami i dziewczynkami, m. in. zwigzane z tym
jak chiopcy postrzegaja dziewczynki a jak dziewczynki postrzegaja chtopcdw, jak chiopcy i
dziewczynki odbierajg komunikaty od oséb dorostych (kobiet i mezczyzn) na tematy zwigzane z
réznicowaniem ptciowym, jakie komunikaty dzieci otrzymuja od dorostych, a jakimi chcieliby sie

porozumiewac miedzy soba itd.

- Kazde dziecko ma prawo zdecydowaé czy chce wzigé udziat w zajeciach czy nie. Wazne, by

nauczyciel/ka dat/a mozliwos¢ wyboru kazdemu. Jesli dziecko nie decyduje sie na podjecie

” Na podstawie: MacNaughton, G. (2000). Rethinking gender in early childhood education. London:

Paul Chapman Publication Ltd.
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aktywnosci, otrzymuje akceptacje oraz alternatywe, np. w postaci czekania przy stoliku na

pozostate dzieci do czasu zakonczenia zajec.

- Uczestnicy zajec spotykaja sie razem, zazwyczaj w kole, by mie¢ mozliwos¢ widziec i styszec¢ sie
wzajemnie. W zajeciach nauczyciel/ka wyznacza miejsce spotkan dzieci razem, by da¢ szanse

prezentacji dzieciom, ktére np. wychodza na scene lub pokazuja efekty swoich dziatan.

- Jest wazne, by prowadzacy/a przed realizacja warsztatow dotyczacych rownosci pici, przygotowat
potrzebne mu materiaty i pomoce dydaktyczne, zapoznal sie z trescig scenariusza prowadzonego
w danym dniu, skoncentrowat sie nad sensem warsztatu i zweryfikowat go ze swoimi pogladami i

nastawieniem do zajec.

- W sytuagji podziatu dzieci na grupy nauczyciel/ka dokonuje wyboru zgodnie z zasada
przypadkowosci. Oznacza to, ze nauczyciel stara sie unikaé oceniania dzieci pod wzgledem
wygladu, zachowania itp., a takze unika sytuacji w ktérych kierowatby sie swoimi osobistymi

preferencjami oraz sympatia czy antypatig do niektérych dzieci.

- Nauczyciel/ka powinien/powinna wktada¢ wtasnag inwencje do realizowanych zaje¢, wprowadzac
dodatkowe elementy zaje¢, wzbogacajac je wiasnymi pomystami i odnoszac sie do potrzeb grupy,
z ktora pracuje, kierowal sie specyfika danej grupy, jednoczesnie dostosowujac plan i wiasna
inwencje twdrcza do statutu i innych dokumentoéw prawnych obowiazujacych w przedszkolu wraz z

ich poszanowaniem.

- Wazne, by nauczyciel/ka doceniat/a wkiad kazdego dziecka w zajecia, by w sposdb
komunikatywny i zyczliwy dawat sygnaty zwrotne w postaci zdan typu ,Doceniam twoje zdanie”,
.Ciesze sie, ze zrobites$ to zadanie wedtug wtasnego pomystu”, ,To wazne dla Tomka, ze zachecilas
go do wziecia udziatu w pokazie”, To wazne dla mnie, ze zachecila$ Tomka do wziecia udziatu w
pokazie”. Rolg nauczyciela/ki w procesie edukagji, jest tworzenie pozytywnego obrazu na swdj
temat u dziecka, wzmacniania poczucia jego wartosci, uwrazliwiania go na sytuacje w szerszym

kontekscie spotecznym, niezaleznie od ptci.

- Przedszkole jest miejscem, w ktérym zarédwno dziewczynki, jak i chtopcy maja prawo czué sie
szanowane, rozumiane przez innych, maja prawo czuc¢ sie bezpiecznie w grupie innych dzieci. Maja
prawo do swobodnej wypowiedzi, wyraza¢ swoje zdanie oraz poglady, bez oceniania i osadzania
przez rowiesnikdbw i prowadzacego. Nauczyciel/ka jest mentorem, czujnym na komunikaty
zwigzane z picig spoteczno-kulturowa, uwrazliwia chtopcdw i dziewczynki na poruszang tematyke

zajeC.
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- Podczas zaje¢ dzieci poznaja siebie i innych, maja kontekst zabawowy odkrywania i nabywania

nowych, cennych doswiadczen zwigzanych z tematyka réwnosci pici, a takze uczenia sie.

- W zajeciach nie ma witasciwych, prawidtowych, pozadanych zachowan i wypowiedzi. Kazde
doswiadczenie dziecka ma sens i wspiera go w jego indywidualnym rozwoju. Kazde dziecko -
dziewczynka i chtopiec - jest niepowtarzalne, a jego/jej przezycia i sposdb postrzegania — stanowia

najwyzsza wartosc.

- Wazne, by nauczyciel/ka spisywat/a swoje obserwacje i refleksje po przeprowadzonych zajeciach.
Notatki mogtyby postuzyé jako pomoc dla innych nauczycieli/nauczycielek ( w przypadku pracy
grupowej nauczycieli w przedszkolu), jako informacja o dziecku dla rodzicéw, a takze pomogtyby w
przygotowaniu sie do kolejnych zaje¢. Daja one mozliwos¢ pracy nad soba, a takze stuza
ewentualnym modyfikacjom tresci, dopasowaniem ich do specyfiki grupy, ich zainteresowan i

aktualnych potrzeb.

- Wybierajac pomoce dydaktyczne i materiaty dodatkowe do prowadzenia proponowanych zajec
nauczyciel/ka powinien/powinnna zwraca¢ uwage na przekaz jaki moga nies¢ z soba
wykorzystywane ilustracje, filmiki czy nawet przedmioty. Nalezy sie zastanowi¢ czy potrafimy
pokierowa¢ zajeciami tak aby walczy¢ ze stereotypami a nie mimowolnie utrwalac je przez ich

nadmierne, karykaturalne wyeksponowanie.
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6. SCENARIUSZE ZAJEC

BIEGAMY RAZEM

WIEK DZIECI: 4-6 latki

CELE:

CEL OGOLNY:

e dziewczynki i chtopcy potrafig doceni¢ wtasne osiagniecia,

e dziewczynki i chtopcy wzmacniaja poczucie wtasnej wartosci,

e dziewczynki i chtopcy poznajg wartosé ruchu w zyciu,

e dziewczynki umacniane sa w przekonaniu, ze maja takie samo prawo do ruchu, aktywnosci
sportowych i wigzacych sie z tym konsekwencji (m.in. ubrudzenia sie, spocenia itd.), jak

chtopcy.

CELE SZCZEGOLOWE:
Dziewczynka/chtopiec:

e opisuje zachowania innych 0soéb,

e nazywa swoje odczucia, uczucia, emocje,

e pracuje nad poprawa swoich umiejetnosci,

o akceptuje wyniki wtasnej pracy, cieszy sie ze swojego sukcesu,

e rozwija uznanie dla sukceséw innych i akceptacje ich stabosci,

e wie, ze i chtopcy i dziewczynki moga osiggac takie same wyniki,

e zna ograniczenia w kwestii ruchu — wie, ze istniejg sytuacje niezalezne (choroby,
schorzenia, predyspozycje genetyczne), ktére powoduja, ze niektére dzieci nie beda tak
szybko biegaty, jak ich inni koledzy/ kolezanki, nawet jezeli beda duzo trenowaé. Wiedza,
ze to tez jest w porzadku,

e rozwija stownictwo,

e potrafi poréwnac wyniki.

METODY PRACY:
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PODAJACE
Bajka:

.Pewnego dnia Wojtek poszedt z mama na boisko. Tego dnia na boisku bawity sie Zuzia, Kasia i
Hania. Dziewczynki narysowaty linie startu i mety i biegaty. Wojtek bardzo chciat pobawi¢ sie z
dziewczynkami i zapytat, czy tez moze pobiegac. Dziewczynki po kréotkim zastanowieniu pozwolity
chtopcu, aby bawit sie z nimi. W pierwszym biegu na linie mety jako pierwsza dobiegta Zuzia,
Wojtek byt ostatni. Byto mu bardzo smutno, ale postanowit sprobowac jeszcze raz. W kolejnym
biegu Zuzia znéw triumfowata. Wojtek, ktoéry zndéw przybiegt ostatni, nie miat ochoty na dalsza
zabawe i postanowit wréci¢ do domu. Tego wieczoru nie miat ochoty nawet na zabawe ze swoja
starszg siostrg Julka. Siostra zapytata go, dlaczego jest taki markotny, a on opowiedziat jej o
biegach z kolezankami. Julka zaproponowata Wojtkowi, aby potrenowat biegi w ich ogrodzie. Po
kilku dniach Wojtek znéw wybrat sie na boisko i spotkat tam swoje kolezanki. Bardzo chciat sie z
nimi bawi¢ i chetnie wzigt udziat w biegach. Tego dnia chtopiec wracat do domu bardzo
zadowolony. Wprawdzie nie byt dzi$ pierwszy, ale za to dobiegt na mete jako drugi, a dziewczyny

powiedziaty mu, ze staje sie coraz szybszy.”

PRAKTYCZNE - AKTYWIZUJACE

e rozmowa kierowana,
e burza mézgow,
e zabawy ruchowe,

e zabawy matematyczne.

FORMY PRACY:

Indywidualne, grupowe.

SRODKI DYDAKTYCZNE:

e bajka,

e tabela wynikdw (narysowana odrecznie przez nauczyciela/-ke — format minimum A2),

POMOCE - MATERIALY, Z KTORYCH KORZYSTAMY:

stoper, liny, marker
PLANOWANY PRZEBIEG:

1. Wprowadzenie:

Nauczyciel/-ka opowiada dzieciom bajke.
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2. Rozmowa kierowana:

e Co robit Wojtek? Co robity jego kolezanki?

e Kto pomogt Wojtkowi?

e Jak sie czut Wojtek na poczatku bajki, a jak na koncu?

e Czy wy lubicie biega¢? Co moze przeszkadzac¢ w szybkim bieganiu?
e Jakie sg powody, dla ktérych ktos nie moze biegad?

e Jak myslicie, kto biega szybciej? Chtopcy, czy dziewczynki?

e Jak myslicie, kiedy szybkie bieganie jest wazne?

e  Czy kazdy musi biega¢ tak samo szybko?

3. Nauczyciel/-ka proponuje dzieciom, aby zorganizowaé zabawe w bieganie na czas.
Pokazuje dzieciom tabele wynikéw i tlumaczy zasady zabawy (codziennie przez caty
tydzien kazde dziecko bedzie wykonywato jeden bieg, ktérego czas bedzie zapisywany w
tabeli wynikdw. Na koniec tygodnia z kazdym dzieckiem podsumowuje jego osiagniecia.)
Nie chodzi o to, kto bedzie miat najlepszy czas, ale czy potrafimy poprawic i pracowaé nad

swoimi wynikami.

4. Zakonczenie:
e Czy podobato wam sie bieganie na czas?
e (Czy biegato wam sie tatwo, czy trudno?
o Co byto tatwe?
e Co byto trudne?

e Czy udato wam sie poprawic swoj czas i czy mieliScie z tym jakie$ trudnosci?

WSKAZOWKI (O CZYM WARTO PAMIETAC PODCZAS PROWADZENIA ZAJEC):

e Zachecamy dzieci do udziatu w zabawie, ale nie zmuszamy.

e Koniecznie rozmawiamy z dzie¢mi o wrazeniach po biegu.

e Musimy pamieta¢ o tym, ze w grupie sg dzieci réznie sprawne ruchowo. Dlatego nie
faworyzujemy dzieci sprawniejszym, doceniamy wyniki dzieci stabszych- zwracamy na to
uwage dzieci.

e Tabele wynikéw wieszamy w statym miejscu na wysokosci oczu dziecka.

e  Wspdlnie z dzieckiem wpisujemy jego wynik do tabeli po kazdym biegu, pomagamy mu

uzupetniaé tabelke indywidualna.
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éWSZYSCY GRAJA W PItKE!

WIEK DZIECI: 4-6 latki

CELE:

CEL OGOLNY:

e dziecko wspétpracuje w grupie chtopcdw i dziewczynek,

e dziewczynki i chtopcy poznaja podstawowe zasady gry w pitke nozna.

CELE SZCZEGOLOWE:
Dziewczynka/chtopiec:

e nazywa poszczegodlne czesci gry,

e probuje nawigzac wspdtprace z dzie¢mi réznej pidi,
e rozmawia o0 wspotpracy z innymi,

e rozwija stownictwo,

e wie, ze zaréwno chtopcy i dziewczynki moga graé w pitke nozna.

METODY PRACY:

PODAJACE

zdjecia z meczu pitki noznej/ lub fragment filmu meczu

PRAKTYCZNE - AKTYWIZUJACE

e zabawy integracyjne,
e zabawy ruchowe,
e prace plastyczne — wykonanie koszulek, znaczkéw, choragiewek itd.

(] rozmowa.
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FORMY PRACY:
Grupowe oraz indywidualne.
SRODKI DYDAKTYCZNE:
Flimik z wybranym meczem pitki noznej -zrédto: youtube
POMOCE - MATERIALY, Z KTORYCH KORZYSTAMY:
Pitka nozna, patyki, gwizdek, siatka, koszulki i markery
PLANOWANY PRZEBIEG:

1. Wprowadzenie

Nauczyciel/ka opowiada dzieciom o meczu pitki noznej. Pokazuje zdjecia i film. Pyta dzieci czy
chciatyby rozegrac¢ taki mecz. Dzieci zastanawiaja sie, co bedzie im potrzebne, spisuja z pomoca

nauczyciela/ki plan. Wspélnie ustalaja zasady gry.

2. Mecz
Nauczyciel/ka proponuje dzieciom, aby losowo dobraty zespoty. Dzieci w swoich zespotach
zastanawiajg sie nad swoja rola w meczu (sedzia, bramkarz, kapitan, atakujacy, obrohca, itd.),
wymyslaja nazwe zespotu, a takze projektuja swoje koszulki. Dzieci dostaja czyste koszulki (lub
znaczki) markery. Ozdabiaja wg pomystu. Nastepuje mecz pitki noznej. Co 3-5 minut nastepuje

zamiana rol.

3. Zakonczenie:

. Jak podobat wam sie mecz?
. Czy chcielibyscie/chciatybyscie jeszcze raz rozegrac kolejny mecz?
) Czy lubicie gra¢ w pitke nozna? Jakie uczucia Wam towarzyszyty podczas gry?

WSKAZOWKI (O CZYM WARTO PAMIETAC PODCZAS PROWADZENIA ZAJEC):

e Mecz pitki noznej ma by¢ przyjemnoscia dla dzieci, a nie dla nauczyciela/ki. Pozwalamy
dzieciom na samodzielnos¢ (np. wykonanie koszulek, znaczkéw, wybdr nazwy druzyny).

e Koniecznie rozmawiamy z dzie¢mi o wrazeniach z meczu.

e Podczas rozmowy nie zapominamy zapytaé o to, z kim i dlaczego wolg gra¢ dziewczynki i
chtopcy. Pilnujemy, by dzieci nie obrazaty siebie ze wzgledu na posiadanag wiedze, czy

umiejetnosci.
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Musimy pamietac o tym, ze w grupie sg dzieci o réznym poziomie sprawnosci ruchowej. W
zwigzku z tym musimy by¢ elastyczni/ne — pomagamy dzieciom w wybraniu ich roli, np.
dziecku, ktéore wolniej, biega mozemy zaproponowaé stanie na bramce lub wykonanie
bramki, choragiewek, etc.).

W podsumowaniu meczu wazne jest, aby wspomnie¢ o rolach wszystkich dzieci, a nie tylko

tych, ktére wziety udziat w meczu.

éWIELKIE PRANIE

WIEK DZIECI: 4-6 latki

CELE:

CEL OGOLNY:

dziewczynki i chtopcy potrafig zaplanowaé wtasne dziatania,
dziewczynki i chtopcy rozmawiaja o rolach kobiecych i meskich, o podziale obowiazkéw w

domu.

CELE SZCZEGOLOWE:

Dziewczynka/chtopiec:

rozmawia o obowigzkach domowych, podziale na role miedzy mezczyzn i kobiet,
zastanawia sie, dyskutuje na temat takiego podziatu rdl,

wie, ze prace domowe moga wykonywaé zaréwno kobiety, jak i mezczyzni — dzieci moga
w nich pomagad,

nabywa nowe umiejetnosci: m.in. potrafi odmierzy¢ potrzebna ilos¢ wody/detergentu,
nazywa potrzebne przedmioty i czynnosci,

prébuje nawigzaé wspodtprace z innymi dzie¢mi,

rozwija motoryke mata,

rozwija nowe stownictwo.

METODY PRACY:
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PODAJACE

Wierszyk Maria Konopnicka ,Pranie”

PRAKTYCZNE - AKTYWIZUJACE

e burza mézgow,
e zabawy sensoryczne,

e zabawy matematyczne

FORMY PRACY:

Indywidualne, w grupach

SRODKI DYDAKTYCZNE:

Wiersz, rekwizyty do bajki.

POMOCE - MATERIALY, Z KTORYCH KORZYSTAMY:

Materiaty do prania: niski, detergenty, ubrania lalek, sznurek na pranie, spinacze.
Materiaty plastyczne: karton, farby, butelki, pudetka, tasma, nozyczki.
PLANOWANY PRZEBIEG:

1. Wprowadzenie:
Nauczyciel/ka recytuje wiersz. Ilustruje go za pomoca rekwizytéw (magnesy, ilustracje,

miska z woda).

Pucu! Pucu! Chlastu! Chlastu!
Nie mam rgczek jedenastu,
Tylko dwie mam rqczki mate,

Lecz do prania doskonate.

Umiem w cebrzyk wody nalac,
Umiem wyprac... No... | zwalac,
Z mydta zrobie tyle piany,

Co nasz kucharz ze smietany...



| wyptucze, i wykrece,

Cho¢ mnie dobrze bolg rece.
Umiem takze i krochmalic,
Tylko nie chce sie juz chwalic!
- A u pani? Jakze dziatki?

Czy tez brudzg sie manatki?

- U mnie? Ach! To jeszcze gorzej:
Zaraz zdejmuj, co sie wtozy!
Ja i praczki juz nie biore,

Tylko co dziert sama piore!

Tak to praca zawsze nowa,

Gdy kto lalek sie dochowa!

2. Rozmowa:

e O czym byt wiersz?

e Jak myslicie kto robit pranie? Chtopiec czy dziewczynka?
e Aktow waszym domu robi pranie?

e Jak myslicie, czy mezczyzni i kobiety moga robi¢ pranie?
e Jakich umiejetnosci potrzeba, zeby zrobic¢ pranie?

e Co moze by¢ przyjemnego w praniu?

3. Propozycja zabawy w pranie.

Scenariusze zajec

Dzieci dzielg sie na zespoty 3-4 osobowe, w ktorych sg zaréwno dziewczynki jak i chtopcy, i

zaczynaja planowac dziatania. Zastanawiajg sie: co jest im potrzebne, aby zrobi¢ pranie? Skad

mozna wzigé potrzebne akcesoria?

Dzieci odmierzaja odpowiednia ilos¢ wody i detergentdéw. Piorg ubranka lalek, wyzymaja i wieszajag

na sznurku. Dzieci wspdtpracuja.

4. Rozmowa:
e (Czy podobato wam sie pranie? Co najbardziej?

e Czy wedtug was jest to tatwa, czy trudna praca?

e To byto pranie reczne. A w jaki sposdb piorg wasi rodzice? Moze w naszym kaciku

domowym przydataby sie pralka? Chcecie jg zrobi¢?
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5. Co bedzie potrzebne do wykonania pralki?
Planujemy prace. Chetne dzieci zbierajg potrzebne materiaty (np. karton) i robig zabawke.
Nauczyciel/ nauczycielka zacheca dziewczynki i chtopcow do aktywnego udziatu w

realizacji projektu.
WSKAZOWKI (O CZYM WARTO PAMIETAé PODCZAS PROWADZENIA ZAJEC):

e Zachecamy dzieci do udziatu w zabawie, ale nie zmuszamy.

e Koniecznie rozmawiamy z dzie¢mi o wrazeniach po zabawie.

e Musimy pamietac¢ o tym, ze dzieci réznie reaguja na detergenty, dlatego warto uzy¢ tych
hipoalergicznych.

e Zabawe fatwiej przeprowadzi¢ na podworku.

e Warto, aby nauczyciel/ka znat/a wiersz na pamigc.

e Nauczyciel/ka przez caty czas uczestniczy w zabawie.

PIECZEMY CIASTECZKA

WIEK DZIECI: 4-6 latki

CELE:

CEL OGOLNY:

e dziewczynki i chtopcy rozmawiaja o rolach meskich i kobiecych podczas wykonywania
prac domowych,

e dziewczynki i chtopcy nabywaja nowe umiejetnosci - pieczenie ciastek.

CELE SZCZEGOLOWE:
Dziewczynka/ chtopiec:

e rozmawia o pracach domowych, o gotowaniu, o wykonywaniu obowigzkow,

e nabywa konkretne umiejetnosci, m.in. potrafi odmierzy¢ potrzebna ilo$¢ sktadnikow do
przygotowania jedzenia,

e nazywa potrzebne przedmioty i czynnosci,

e probuje nawigzac wspdtprace z innymi dzieémi,

e rozwija motoryke mata,
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e rozwija nowe stownictwo,

e wie, ze prace domowe moga wykonywaé zaréwno kobiety, jak i mezczyzni,

e poznaje prace urzadzen technicznych (miksera) i zasady bezpieczenstwa podczas pracy z
nim,

e prawidtowo segreguje.

METODY PRACY:

PRAKTYCZNE - AKTYWIZUJACE

e burza mézgow,
e zabawy sensoryczne,

e zabawy matematyczne

FORMY PRACY:

Indywidualne, w grupach

SRODKI DYDAKTYCZNE:

Ksigzka kucharska

POMOCE - MATERIALY, Z KTORYCH KORZYSTAMY:

Miski, artykuty spozywcze (w tym sktadniki do ciasta), mikser, blacha
PLANOWANY PRZEBIEG:

1. Wprowadzenie:
Nauczyciel/ka pokazuje dzieciom rézne artykuty spozywcze: jajka, maka, cukier, $mietana,
proszek do pieczenia, pomidory, ziemniaki, kasza, makaron, jabtka, margaryna, marchewka,
wedlina, ptatki $niadaniowe.

e  Chciatabym/chciatbym, abysmy dzisiaj upiekli ciasteczka. Przyniostam tu kilka produktow, z
ktérych mozna upiec ciastka. Jak myslicie czy wszystko bedzie nam potrzebne?

e Drzieci dzielg produkty na potrzebne do ciastek i inne.

e Gdy juz mamy sktadniki nauczyciel/ka z dzie¢mi szuka przepisu na ciasteczka w ksigzce
kucharskiej.

e Czy wdomu tez robicie ciasteczka? A z kim zwykle?

e Jak myslicie, czy tata mégtby upiec takie ciasteczka?
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Nauczyciel/ka z dzie¢mi ustala zasady higieny i bezpieczenstwa podczas wykonywanej pracy.

2. Zabawa: pieczenie ciasteczek.
Dzieci samodzielnie odmierzaja potrzebne sktadniki, dodaja do miski, mieszaja, zagniataja,

miksuja, watkuja i wycinaja ksztatty.

3. Zakonczenie:

e Czy podobato wam sie robienie ciasteczek? Co najbardziej?
e (Czy wedtug was jest to tatwa, czy trudna praca?

e My robilismy ciasteczka - co jeszcze mozna upiec?

e Co trzeba umie¢, zeby upiec ciasteczka?

e Gdy ciastka s3a juz upieczone, dzieci je dekorujg za pomoca polewy i posypki.

ZAEACZNIKI:

Przepis na ciasteczka:

6 szklanek maki

1,5 szklanki cukru

2 kostki margaryny

6 zOttek i 2 cate jajka

2 tyzeczki proszku do pieczenia

Polewa i posypka do dekoragji

WSKAZOWKI (O CZYM WARTO PAMIETAC PODCZAS PROWADZENIA ZAJEC):

e Zachecamy dzieci do udziatu w zabawie, ale nie zmuszamy.

e To dzieci robig ciastka, nie nauczyciel/ka!

e Koniecznie rozmawiamy z dzie¢mi o wrazeniach po zabawie.

e Musimy pamieta¢ o tym, ze zachowaniu higieny podczas zabawy(dzieci myja rece i nie

jedza surowego ciasta).

Pamietamy o zachowaniu bezpieczenstwa (mikser, gniazdko).
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e Jajka dajemy juz wbite do miseczki.
e Na stole warto roztozy¢ cerate/folie/papier.

e Pamietamy o tym, aby kazde dziecko miato swéj udziat w przygotowaniu ciasteczek.

JAK ALA  CHCIAtA ZOSTAC STRAZACZKA, A  STAS
'NAUCZYCIELEM

WIEK DZIECI: 5-6 lat

CELE:
CELE OGOLNE:

e Zapoznanie ze specyfika zawodu nauczyciela i strazaka oraz cechami potrzebnymi do ich
wykonywania.

e Uswiadomienie mozliwosci wyboru dowolnego zawodu zgodnie z zainteresowaniami,
niezaleznie od ptci.

e Uswiadomienie dzieciom, ze posiadanie okreslonych umiejetnosci nie jest zalezne od ptci.

CELE SZCZEGOLOWE:

Dziewczynka/chtopiec:

e podaje cechy potrzebne do wykonywania zawodu nauczyciela i strazaka,

e wciela sie w role strazaka i nauczyciela nasladujac ich prace,

e mdwi o swoich uczuciach, jakie towarzyszylty mu podczas wcielanie sie w rézne role,

e wykonuje ¢wiczenia sprawnosciowe np. pokonywanie przeszkdéd w utrudnionych
warunkach,

e dodaje i odejmuje w zakresie 10,

e powtarza wybrane wersy ,Wierszykdw trzeszczykow”,

e formutuje wnioski na podstawie wtasnego doswiadczenia,

e wyraza swoje zdanie.

METODY:

PODAJACA

bajka, film

AKTYWIZUJACE
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rozwigzywanie probleméw, burza mézgdéw, mapa mysli, zabawy ruchowe, ¢wiczenia dramowe,

zabawy plastyczne (portret)

FORMY PRACY:

Grupowa

Indywidualna

SRODKI DYDAKTYCZNE:

Ptyta z muzyka np. Klanza,

Film:

Bajka (w zataczniku)

Wierszyki tamigce jezyki - Matgorzata Strzatkowska lub Wierszyki trzeszczyki —Agnieszka

Fraczek

POMOCE DYDAKTYCZNE:

Karton duzy 3 sztuki

Flamastry, kredki, wtdczka, materiaty
Wiatrak

Paski bibuty

kyzki

Jajka

Kartoniki z cyframi dla kazdego dziecka

PRZEBIEG ZAJEC:

1

Przedstawienie dzieciom filmu o chlopcu — najmtodszym strazaku, ktéry wraz z
kolezankami i kolegami zatozyt ochotnicza straz pozarna.

Pytania po obejrzeniu filmu: kim byt Szymon? Kto nalezat do OSP? Kto byt kierowcg wozu
strazackiego? (Nalezy zwroci¢ uwage na fakt, ze nalezaty do niej 3 dziewczynki, 2 mamy, i 2

kolegéw. Niepetnosprawna dziewczynka petnita wazna role- kierowcy).

Opowiadanie o Stasiu, ktéry chciat by¢ nauczycielem w przedszkolu i Ali, ktéra chciata

by¢ strazaczka (zat. 1)


http://www.youtube.com/watch?v=fGRa9MNerVs
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3. Rozmowa z dzieémi o marzeniach bohateréw oraz wtasnych marzeniach dzieci
dotyczacych zawodow. Stworzenie zbioru cech, jakie powinien posiadac strazak/strazaczka

i nauczyciel/nauczycielka.

e Jaki powinien by¢ nauczyciel/ka w przedszkolu?
Stworzenie mapy mysli obrazkowo-stownej, na ktérej zapisywane sg i
zobrazowane w formie symboli cechy, ktére powinien posiada¢ nauczyciel/ka. Np.
madros¢é- ksigzka, cierpliwosc- roslina w doniczce, odpowiedzialnosé- telefon z
numerami alarmowymi, itp. Dzieci podaja swoje pomysty, wazna jest ich
kreatywnos¢, nauczyciel/ka moze nakierowywac¢, pomagac ale nie powinien/na

sam/a podawac gotowych odpowiedzi.

e Jaki powinien by¢ strazak/czka? — stworzenie zbioru cech idealnego/ej strazaka/ki.
(Odwaga, wytrzymatos¢, ched niesienia pomocy). Nalezy zapytac dzieci jak
chciatyby to zobrazowa¢, gdyby miaty to narysowac. Moze to by¢ np. strazak ktéry

gasi pozar, na okoto wypisane cechy).

4. Zabawa ruchowo-nasladowcza ,Strazak jedzie ugasi¢ pozar”- wcielanie sie w role
strazaka wyjezdzajacego na akgcje. Dzieci podzielone sg na dwa zespoty (maja zatozone
szarfy w dwoch kolorach). Zespoty dobrane sa tak, aby byty w nich zaréwno dziewczynki
jak i chtopcy. Dzieci wybieraja kierowce. Na sygnat syreny (badz alarm zasygnalizowany
ustalonym dzwiekiem np. tréjkata) dzieci dobieraja sie wedtug koloréw szarf i tworza wéz

strazacki, ktory wyjezdza do gaszenia pozaru.

5. Cwiczenie dramowe -, Konflikt w przedszkolu”. Dziecko wcielajace sie w role
nauczyciela probuje rozwigzac konflikt miedzy dwojka dzieci, ktére udaja ktétnie o klocki.

Wazne, aby role nauczyciela petnit chtopiec oraz dziewczynka.

6. Rozmowa na temat tego jak czuty sie dzieci w réznych rolach. Jak poradzity sobie

dziewczynki/chtopcy w tych rolach?

7. Rozmowa - powrdt do opowiadania. Jesli jest taka koniecznos¢- powtdrzenie go. Pytania
skierowane do dzieci: czy Stasiu moze by¢ w przysztosci nauczycielem w przedszkolu? Czy

Ala moze byc¢ strazaczka? Jesli tak to dlaczego? Jedli nie to dlaczego?

8. ,Test na strazaka”: rézne zadania sprawnosciowe, ktére maja na celu sprawdzenie takich
cech jak np.: odwaga, sita, szybkos¢, wytrzymatosé na rozne warunki. Pokonywanie toru

przeszkdd na czas w 2 druzynach. Tor powinien zawieraé element pokonywania



10.

11.

12.
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przeszkody, czotgania sie. Tworzymy utrudnione warunki, np. wtgczenie wiatraka, ktory

daje silny podmuch, nauczyciel rzuca na tor przeszkdd paski bibuty itp. Grupy mieszane.

. Test na nauczyciela” ma na celu sprawdzenie takich cech jak: cierpliwos,

odpowiedzialnos¢, wszechstronna wiedza
e Tor przeszkdd: nalezy doniesé niesttuczone jajko na tyzce do mety.
e  Powtarzanie wersow wiersza wybranego z ,Wierszykow trzeszczykow”.

e Podanie wyniku dziatan matematycznych (w zakresie 10) np. 5+2=, 8-5 poprzez

podniesienie kartonika z wtasciwa cyfra.

Pytania podsumowujace skierowane do dzieci: Czy trudno by¢ nauczycielem? Czy
chtopcy moga by¢ nauczycielami? Czy trudno by¢ strazakiem? Czy dziewczynki moga by¢

strazaczkami?

.Spetnione marzenie Stasia i Ali”- portret wykonywany w grupie z réznych materiatéw-
podzielenie dzieci na 2 grupy, pierwsza- wykonuje portret Stasia- nauczyciela, druga

grupa-Ali-strazaczki.

WSKAZOWKI (O CZYM WARTO PAMIETAC PODCZAS PROWADZENIA ZAJEC):

Podczas przeprowadzania zaje¢, nalezy zwr6ci¢c uwage na réwne traktowanie
dziewczynek i chtopcow we wszystkich zadaniach. Wazne jest to, aby dzieci przekonaty sie
na podstawie wiasnego doswiadczenia, ze zaréwno dziewczynki i chtopcy dobrze radza
sobie z torami przeszkdd, roéznymi zadaniami wymagajacymi sprawnosci fizycznej,
ruchowej, jak i umystowej. Istotg jest, aby uswiadomity sobie, ze moga w przysztosci
wykonywa¢ taki zawdd jaki chcag i jaki jest zgodny z ich zainteresowaniami,

umiejetnosciami.

Scenariusz jest przeznaczony dla starszej grupy dzieci w wieku 5-6 lat, ze wzgledu
na stopien trudnosci zadan, intensywnos¢, konieczno$¢ dtuzszego skupienia uwagi. Mozna
zaplanowac dtuzsze zajecia na jeden dzien lub podzieli¢ scenariusz na dwa dni. Aby
zamierzone efekty byly bardziej dtugotrwate mozna daé dzieciom do dyspozycji karty
obrazkowe z postaciami wykonujgcymi réozne zawody przedstawionymi niestereotypowo (
np. lekarz, lekarka, strazak, strazaczka itd.) Karty te mozna wykorzystywac podczas zajeé

zorganizowanych. Dzieci moga bawié¢ sie nimi rowniez w czasie zabaw swobodnych.
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Podobnie jak papierowymi postaciami do ubierania w rézne stroje (tzw. ,ubieranki”). Moga

np. ubiera¢ dziewczynke w stroj strazaka, pilota lub inny wybrany. Np.:
http://www.yummy.pl/f/drukowanki/printouts/ubieranki/pdf/zawody.pdf

Kontynuacja przedstawionych powyzej zaje¢ moze byc¢ realizowanie zagadnien
zwigzanych z innymi zawodami, ktére réwniez nalezy przedstawiaé niezaleznie od
stereotypdw zwigzanych z ptcig (karty i sylwety moga postuzy¢ za pomoc dydaktyczna).
Ciekawym i cennym doswiadczeniem mogtyby okazaé sie spotkania z osobami
wykonujacymi rézne zawody zgodne i niezgodne z ich stereotypowym postrzeganiem. W

tym celu mozna zaprosi¢ np. chetnych rodzicédw dzieci, aby opowiedzieli o swojej pracy.
ZAEACZNIKI
Zal. 1 Bajka o Stasiu i Ali

Pewnego dnia w przedszkolu, Pani zapytata dzieci, kim chciatyby zosta¢ w przysztosci.
Dzieci podnosity rece i wymieniaty. Marysia chciata by¢ lekarka, Jasiu pitkarzem, Filip
archeologiem. Kilkoro dzieci nie wiedziato jeszcze kim chca by¢, gdy dorosna.

-A Ty Ala, kim bys chciata by¢?

-Strazaczka! - powiedziata bez zawahania dziewczynka.

-To piekny zawdd, wymaga duzej odwagi.

- No wiasnie, a ja jestem odwazna i silna i potrafie nawet wspina¢ sie na drzewa!

Dzieci zachichotaty pod nosem, ale spojrzaty na Ale z podziwem i sympatia. Tylko Stasiu
siedziat zamyslony i wpatrywat sie w podtoge na ktorej lezata uktadanka ktora cierpliwie
konczyt wktadaé do pudetka.

- Stasiu, a Tobie jaki zawod podoba sie najbardziej?

- No, ja to... mnie sie podoba w przedszkolu. Chciatbym mdc pracowac w przedszkolu tak
jak Pani. Albo w szkole.

Dzieci rozesmiaty sie, a Stasiu nieSmiato usmiechnat sie do nich.

-Bardzo sie ciesze, ze podoba Ci sie zawdd nauczyciela, mysle ze bedziesz kiedys
wspaniatym nauczycielem, bo mozesz zostaé kim tylko zechcesz. A na razie bedziesz moim
pomocnikiem, jesli chcesz.

Dzieci ucichty i zaczety przystuchiwac sie temu, co méwita Pani. Stasiu usmiechnat sie od
ucha do ucha. Po chwili ciszy odezwat sie czyj$ gtos:

- No wtasnie, ja jak nie zostane pitkarzem, to tez bede nauczycielem- powiedziat Jas.
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'OWOCOWY BIZNES
WIEK DZIECI: 3- 4 lata

CELE:

CEL OGOLNY:

e poszerzanie wiedzy dzieci na temat pracy zawodowej kobiet i mezczyzn,

e przekazanie wiedzy na temat wyboréw zyciowych i zawodowych rél niezaleznie od ptci

CELE SZCZEGOtOWE

Dziewczynka/chtopiec:

podejmuje niezalezne decyzje,

przyporzadkowuje odpowiednie zadania do zawodow,

e bawi sie i wspotpracuje w grupie,

e odpowiada na pytania nauczyciela i wykonuje zadania,

e nazywa zawody i ich zadania,

e nasladuje odpowiednie ruchy i gesty w rytmie muzyki,

e ma doswiadczenia poszerzajgce stereotypowe rozumienie meskich i kobiecych

aktywnosci.

METODY PRACY:

PODAJACE

e piosenka ,Jabtoneczka”

e wiersz ,W sadzie”

PRAKTYCZNE - AKTYWIZUJACE

e zabawy integracyjne,
e zabawy plastyczne,

e zabawy ruchowe

e zabawy taneczne,

e burza mézgow

FORMY PRACY:



Zajecia w grupach, zajecia indywidualne

SRODKI DYDAKTYCZNE:
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Marta Bogdanowicz ,W co sie bawic¢ z dziecmi? Piosenki i zabawy wspomagajgce rozwoj

dziecka”, Gdansk 2004.
piosenka ,Jabtoneczka”

wiersz ,W sadzie” W. Grodzienska

Ewa Noga, Anna Wasilak, ,Stare i nowe zabawy podwdrkowe”, Klanza, Lublin 2003.

POMOCE:

owoce — jabtka, sliwki, gruszki
ilustracje z owocami, woreczek
koszyki

szarfy

tawka szkolna

chusta Klanza

odtwarzacz CD, ptyty

PLANOWANY PRZEBIEG:

1. Wprowadzenie

4

Nauczyciel/ka czyta wiersz W. Grodzienskiej ,W sadzie":

Ztote storice na jabtonce
Jabtuszko czerwieni.
Dojrzewajg, opadajg

W jesieni, w jesient.

Po ogrodzie pazdziernik chodzi,
Sliczny ogrodniczek.

Niesie gruszek i jabtuszek
Petniutki koszyczek.

Stodka gruszka do fartuszka
Wskoczyta Tereni.

Jak wesoto, jak wesoto
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W jesieni, w jesieni!

Pytania do rozmowy z dzie¢mi;

e Jaka jest teraz pora roku?
e Jak owoce dojrzewaja w sadzie?

e Kto zbierat owoce do kosza?

2. W koszach znajduja sie owoce — gruszki, jabtka, sliwki. Dzieci dzielg sie na 3 grupy. Losuja
karteczki z kolorami (fiolet — Sliwka, zielony — jabtko, zotty — gruszka). Dzieci podchodza do
koszy i biora owoce. Na podtodze lezy chusta Klanza. Gra muzyka, jak umilknie na hasto

(Sliwki, jabtka, gruszki) wchodza na chuste odpowiednie owoce.

3. Nauczyciel/ka omawia kolejne zadanie. Méwi, ze w przedszkolu zaktadamy ,Owocowy
biznes". Potrzebne sg osoby do zatozenia firmy: 2 osoby kierujace, 2 osoby sprzatajace, 2
osoby prowadzace ciezaréwki dostarczajgce owoce do sklepdw, 2 osoby obstugujace
maszyny, pozostali to pracownicy obstugujacy tasme, na ktéra naktadane sa owoce i
wktadane do koszykdw. Wybieranie zadan dla poszczegdlnych oséb - poprzez kolorowe
szarfy, dzieci same sie zgtaszaja. Pozostate sg pracownikami/ pracowniczkami obstugujacy

tasme.

Owoce lezg pomieszane w koszach na stoliku. Osoby bedace przy tasmie (tawce szkolnej) wktadaja
owoce do koszykéw z podziatem na Sliwki, gruszki i jabtka. Osoby obstugujace maszyny -
przesuwaja napetnione koszyki, osoby sprzatajace zbieraja spadajace z tawki owoce, a kierujace -
pilnuja czy owoce nie sg pomieszane w koszyku i kazdy wykonuje swoje zadanie. Kierowcy pakuja
koszyki na samochodziki lub traktory i dowozg na chuste Klanza, ktéra jest przetwornig owocow,

gdzie powstang dzemy.

» Dzieci same wybierajg sobie role. Nauczyciel/ka zacheca chtopcéw i dziewczynek
do podejmowania réznych zadan, praca w parach mieszanych. Nie narzuca
wyboru.

» Zadanie powtarzamy, jednoczesnie zamieniajac odgrywane role.

4. Rozmowa:

e Jak sie czuty w danych rolach i dlaczego wybraty wtasnie te zadania?
e Gdyby kolejny raz mozna byto dokona¢ wyboru podziatu obowigzkéw, ten wybor

bytby identyczny?
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e Jak sie pracowato z dziewczynkami, a jak z chtopcami?

e (Czy sajakies role, ktore moga wykonywac tylko chtopcy lub tylko dziewczynki?

» Nauczyciel/ka podkresdla, ze w tych podziatach bycie dziewczynka czy chtopcem nie ma
zadnego znaczenia.

5. Zabawa ,Salatka owocowa” — dzieci wybierajg ilustracje owocow (Sliwki, gruszki, jabtka,
wisnie, truskawki, winogrona, banany, ananasy, pomarancze) z woreczka siadajag w kole.
Na hasto sliwki — wstaja osoby z tym owocem i zamieniajg sie miejscami. Na hasto ,satatka

owocowa” kazdy zmienia miejsce w kole.

'SAMOCHOD

WIEK DZIECI: 4-5 lat

CELE:

CEL OGOLNY:

e - dziewczynka/chtopiec potrafi zaplanowa¢ wtasne dziatania,

e - dziewczynka/chtopiec uczy sie przestrzega¢ obowiazujacych przepisow,

CELE SZCZEGOLOWE :
Dziewczynka/chtopiec:

e nazywa pojazdy przedstawione na ilustracjach,

e probuje nawigzac wspotprace z innymi dziec¢mi,

e rozwija motoryke matg,

e rozwija nowe stownictwo,

e wie, co jest potrzebne, aby méc prowadzi¢ samochdd,
e wie, Ze nalezy przestrzegac ustalone zasady,

e wie, Ze pojazdy moga prowadzi¢ zaréwno kobiety, jak i mezczyzni.
METODY PRACY:

PRAKTYCZNE - AKTYWIZUJACE

e burza mézgow,

e zabawy sensoryczne,
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zabawy matematyczne

zabawy ruchowe

FORMY PRACY:

Indywidualne, w grupach mieszanych

SRODKI DYDAKTYCZNE:

obrazki z r6znymi pojazdami, magnesy, tablica, nagrania odgtoséw réznych pojazdéw, magnetofon

POMOCE - MATERIALY, Z KTORYCH KORZYSTAMY:

ilustracje z réznymi pojazdami, ptyta CD z nagraniami, plastikowe samochody

PLANOWANY PRZEBIEG:

1. Wprowadzenie:

Nauczyciel/ka rozpoczyna zajecia stwierdzeniem:. , Jechatam dzisiaj rano samochodem do

przedszkola i w radio ustyszatam, ze ,mezczyzni sa lepszymi kierowcami niz kobiety...” — Co wy

myslicie na ten temat?

Rozmowa:

Kto moze prowadzi¢ samochod?

Kto moze zostac kierowcag samochodu, autobusu, motoru itp.?

Kto w waszej rodzinie prowadzi samochod?

Jakimi pojazdami jezdzg kobiety, a jakimi mezczyZzni? (mozna zapisac na siatce)
Jak myslicie co jest potrzebne, aby méc jezdzi¢ samochodem?

Jak myslicie? Czy mezczyzni i kobiety moga by¢ dobrymi kierowcami?

Czy bycie kierowca jest trudne?

Podczas wypowiedzi dzieci, nauczyciel/ka moze tworzy¢ siatke i zapisywac na niej informacje.

Zabawa: Jazda samochodem po torze przeszkod.

Nauczyciel/ka proponuje dzieciom, aby zorganizowaé zabawe w jazde samochodami po
torze przeszkdd z podstawowymi znakami drogowymi. Dzieci dzielg sie na grupy 3-4
osobowe grupy i zaczynaja planowac dziatania. Zastanawiaja sie, co jest im potrzebne, aby

zrobic tor przeszkdd? Skad mozna wzigé potrzebne rzeczy?
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Dzieci wykonujg tor przeszkdéd wykorzystujac podstawowe znaki drogowe np.(pasy,
sygnalizacja swietlna, rondo itp.). Kazda grupa wykonuje jedna przeszkode, ktore pozniej
zostang potaczone w jeden tor przeszkod. Dzieci wspétpracuja. Podczas przejazdu po
torze, nalezy zwroci¢ uwage na bezpieczng jazde (predkos¢, pasy, foteliki, przepisy ruchu

drogowego itp.)

3. Zakonczenie:
e (Czy podobata wam sie jazda samochodem po torze? Co najbardziej?
e (Czy wedtug was fatwo jest jezdzi¢ samochodem? O czym nalezy pamieta¢ podczas jazdy?

e Czy dzieci moga prowadzi¢ prawdziwe pojazdy?
WSKAZOWKI (O CZYM WARTO PAMIETAC PODCZAS PROWADZENIA ZAJEC):

e Zachecamy dzieci do udziatu w zabawie, ale nie zmuszamy.

e Koniecznie rozmawiamy z dzie¢mi o wrazeniach po zabawie.

e Zabawe mozna przeprowadzi¢ na podwérku.

o Nauczyciel/ka przez caly czas uczestniczy w zabawie i przypomina o przepisach ruchu
drogowego i bezpiecznym korzystaniu z drogi i samochodu.

e Jedli nauczyciel/ka ma taka mozliwos¢, mozna wybraé sie z dzie¢mi na plac manewrowy
nauki jazdy lub miasteczko rowerowe (wykorzystujac infrastrukture drogowa), aby dzieci
poobserwowaly przygotowania i nauke przysztych kierowcéw, rozmowe z instruktorem

nauki jazdy (wczesniej przygotowac pytania, ktore dzieci chciaty by zadac).

éPOZNAJEI\/IY LEGENDE O SMOKU WAWELSKIM

WIEK DZIECI: 5 lat

CELE:

CEL OGOLNY:

e tworzenie atmosfery i warunkéw do podejmowania przez dzieci zabaw tworczych,
e opowiadanie wtasnymi stowami znanych bajek, czy legend,

e powtarzanie za nauczycielka/ nauczycielem kroétkich, rytmicznych tekstow,

e udziat w zabawach ze $piewem,

e ilustrowanie piosenki ruchem,
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e rozpoznawanie stereotypowych rol ptciowych i cech w legendzie i w zyciu codziennym,

wspieranie réwnosci pici, przetamywanie stereotypow,

e umiejetnos¢ swobodnego wypowiadania sie na dany temat.

Dziewczynka/chtopiec:

Potrafi:

- rozpoznad i wskazac bohateréw legendy,

- przyporzadkowac¢ odpowiednie role,

-wskazad réznice i podobienstwa miedzy tradycyjng wersja legendy a ta obecnie stworzong,

- odpowiada¢ na pytania nauczyciela i wykonywad zadania;

- nazywa poznanych bohaterdw,

- wie jak zmieniaja sie role w legendzie.

METODY PRACY:

PODAJACE

Legenda krakowska

PRAKTYCZNE - AKTYWIZUJACE

e zabawy plastyczne,
e zabawy ruchowe

e burza mézgow

FORMY PRACY:

Zajecia w grupach, zajecia indywidualne

SRODKI DYDAKTYCZNE:

- Legenda o Smoku Wawelskim

POMOCE:
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e obrazki przedstawiajgce smoka
e opaski na glowe
e pluszowy smok

e arkusze papieru

flamastry

kredki

PLANOWANY PRZEBIEG:
1. Zagadka obrazkowa: ,,Z kim bedziemy sie bawi¢”?

Dzieci sktadaja z czesci obrazek smoka ( praca indywidualna)

’

2. Zaproszenie do zabawy ruchowej przy piosence pt. “Taniec smokéw’
Dzieci otrzymuja opaski na gtowe z sylweta smoka.

O, jak przyjemnie i jak wesoto

ze smokiem tariczy sie /klaszczemy/
Raz nézka lewa, raz nézka prawa
do przodu, do tytu i raz, dwa, trzy!

Dzieci dobieraja sie parami i ustawiaja sie w kole, twarza do siebie. Przy powtorzeniu zabawy dzieci

tworzace zewnetrzne koto, przesuwaja sie w lewa strone zmieniajac partnera.
3. Wprowadzenie do tematu: Przeczytanie Legendy o Smoku Wawelskim.

Wspdlne opowiadanie legendy: dzieci siedzg w kole, przekazujag sobie pluszowego smoka i

dopowiadaja cigg dalszy rozpoczetego opowiadania przez nauczyciela.

e Zamiana rol przez nauczycielke/nauczyciela: Smok to Smoczyca, Dratewka to Dziewczyna,
Krol to Krélewna. Nauczyciel/ka méwi dzieciom, ze majg zwrdci¢ uwage na czytana legende
- czyta legende ze zmienionymi postaciami.

e Rozmowa z dzie¢mi: co niezwyktego zauwazyty w poszczegdlnych fragmentach tekstu.

¢ Dzieci majg wskazac¢ fragmenty, w ktdérych zorientowaty sie, ze legenda jest zmieniona.

e Wskazanie dzieciom cech charakterystycznych dla Dratewki: dziewczynki tez moga by¢
odwazne i pomystowe, walczy¢ ze smokami.

e Dzieci maja za zadanie wybra¢ kilka innych zachowan przyporzadkowanym dziewczynkom i
chtopcom. Zastanawiaja sie czym one sie roznia i jaki maja wptyw w zyciu codziennym.

¢ Rysowanie wybranej scenki z przeczytanej legendy wg. wtasnej inwencji.
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e Prezentacja pracy, uzasadnienie wyboru scenki.

4. Zabawa sprawnosciowa , Wyscig smokéow i smoczyc”.
Dzieci podzielone na 2-3 grupy, ustawione w rzedach, pluszowe smoki wedruja z rak do
rak nad gtowami. Ostatni uczestnik biegnie ze smokiem do ,Smoczej jamy” ,aby go ukry¢.
W trakcie zabawy dzieci recytuja wierszyk :
Pada, pada deszcz
chlupu, chlupu, chlup
Biegnie sobie smok

tupu, tupu, tup.
5. Zakonczenie.
Podsumowanie zaje¢. Rozmowy z dzie¢mi co sie najbardziej podobato i dlaczego?

Uwaga:

Zajecia cykliczne. Mozna przerobi¢ i omoéwi¢ inne legendy lub bajki, te ktére sa chetnie

stuchane przez dzieci.

ZAEACZNIKI:

-ilustracja smoka/smoczycy

éZABAWKA DLA KAZDEGO
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WIEK DZIECI: 5-6 lat
CELE:
CEL OGOLNY:

Dzieci nabywaja umiejetnos¢ wspotpracy w grupie mieszanej.

CEL SZCZEGOLOWY:
Dziewczynka/chtopiec:

e dokonuje wybordéw jakimi zabawkami chca sie bawic,

e rozmawia o swoich wyborach i tym, co lubi robi¢,

e poszerza zakres swoich doswiadczen poprzez twodrcze potraktowanie znajomych
przedmiotow, zabawek,

e rozumie, ze réznymi zabawkami moga sie bawié wszyscy.
METODY PRACY:

e burza mézgow,
e zabawa plastyczna

e zabawa konstrukcyjna
FORMY PRACY:

e grupowa

e indywidualna
POMOCE:

Kartki papieru, brystol, kredki, farby, pisaki, materiaty kolorowe( tkaniny itp.), klej, kartony, pudetka

réznej wielkosci, koraliki, ozdoby itp. tzw. , skarby”.
PRZEBIEG ZAJEC:

1. ,Czym sie bawimy?”- burza mozgow. Kazde dziecko opowiada jaka jest jego ulubiona

zabawka , ktora sie najczesciej bawi i dlaczego?

Dzieci opowiadaja na forum grupy jaka zabawka najbardziej lubi sie bawi¢ i dlaczego. Poprzez ta

zabawe mozemy zaobserwowac jakimi zabawkami bawia sie chtopcy, a jakimi dziewczynki.

2. ,, Co by byto gdyby...” — niekonczaca sie opowies¢.
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e Wozek dla lalek byt super pojazdem...
e lalka byta super bohaterem...
e Chtopcy bawili sie lalkami a dziewczynki samochodami...

e Zabawki zniknety...

Dzieci kohcza opowies¢ wedtug wilasnego pomystu. Kazda odpowiedZ jest dobra. Dzieki tej

zabawie mozemy przyblizy¢ inne spostrzeganie zabawek- ze nie musza by¢ one tylko przynalezne

do okreslonej pici.

3.

.. Moja wymarzona zabawka dla kazdego” - jak jg sobie wyobrazam? - rysunek farbami,
kredkami , pisakami — do wyboru. Prezentacja prac na forum grupy. Dziecko wykonuje
model - projekt zabawki dla kazdego bez wzgledu na pte¢, taka aby mdgt sie nig bawic i
chtopak i dziewczynka. Ta zabawa daje dzieciom mozliwo$¢ uswiadomienia, ze réznymi

zabawkami moga sie bawic¢ wszyscy.

., Dla kazdego cos fajnego”- Podziat na dwie grupy mieszane. Tworzenie zabawki dla
przeciwnej grupy w formie prezentu z réznych dostepnych materiatow- papier, kredki, klej,
tkaniny, ozdoby, itp. tzw. , skarby”. Wazne, aby zastanowic sie z dzie¢mi, co powinny
zrobi¢, zeby inni rzeczywiscie chcieli sie tym bawic. Przyktady: narysowane na szarym
papierze ulice, przy nich budynki itp. Dzieci moga wykorzystac ten ,plan miasta” jako baze

do zabawy matymi samochodami.
Wzajemne obdarowanie sie prezentami.

Zabawa- ,,Cos innego”. Nauczyciel/ka przynosi w worku rézne zabawki (lalki, samochody,
miski, mtotek, itp.) Wysypuje je na dywan. Zadaniem dzieci jest nadanie nowych cech i
wymyslenie do czego moze stuzy¢ dana zabawka. Zabawa ta ma na celu nadanie nowych,
niestereotypowych cech danej zabawce, jak réwniez daje mozliwos$é¢ wyboru zabawki i
okreslenie jej nowych, innych cech. Nauczyciel/ka dopytuje po wypowiedzi dziecka w jaki
sposob by sie nig bawito. Kazde okreslenie nowej cechy daje mozliwos¢ zobaczenia przez
dzieci, ze dana zabawka mozna sie bawi¢ inaczej. Na koniec dzieci dokonuja wyboru

zabawki z nowa podana cecha i wspdlnie z innymi sie bawia.

WSKAZOWKI (O CZYM WARTO PAMIETAC PODCZAS PROWADZENIA ZAJEC):

Wszystkie stwierdzenia i opowiesci powiedziane przez dzieci sa dobre. W zabawie 5 gtéwny

cel to nacisk na zrozumienie przez dzieci, ze réznymi zabawkami moga sie bawi¢ wszyscy, nie

tylko chtopcy samochodami, a dziewczynki lalkami i wozkami. Pokazanie jakie inne niz

stereotypowe cechy moga miec lalki, samochody i inne zabawki.
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NIE LUBIE, GDY - LUBIE, GDY...

WIEK DZIECI: 4-6 latki
CELE:
CEL OGOLNY:

nauka wyrazania siebie i swoich potrzeb z nastawieniem na komunikacje i porozumienie z

rozméwca

CELE SZCZEGOLOWE:

1. Nauka réznicowania przez dziewczynki i chtopcow komunikatdéw typu ,Nie lubie Cie” od
komuniktéow ,Wole, gdy méwisz do mnie spokojnym gtosem”.

2. Uswiadamianie sobie przez chtopcow i dziewczynki, ze interpretuja i nadaja subiektywne
znaczenie widzianym sytuacjom czy obserwowanym zdarzeniom ze wzgledu na ptec.

3. Autorefleksja chtopcow i dziewczynek do wihasnych doswiadczen zwigzanych z réznymi
emocjami oraz reakcjami, niezaleznie od ptci, na dane sytuacje.

4. Nauka tworzenia i nawigzywania relacji przez chtopcéw i dziewczynki miedzy soba.

5. Nauka komunikowania sie w zgodzie ze sobg samym przez dziewczynki i chtopcow, z

jednoczesnym poszanowaniem indywidualnosci drugiego cztowieka niezaleznie od pfci.

PRZEBIEG ZAJEC:
PANTOMIMA
Realizacja celu szczegdtowego nr4inr 5

Nauczyciel wyjasnia przebieg zabawy. Dzieci siedzag w kregu. Na srodek wychodzi jedno dziecko i
za pomoca pantomimy pokazuje szereg gestéw obrazujacych konkretne ulubione dziatanie.
Zadaniem kazdego z uczestnikdw jest proba odgadniecia, ,Co jest ulubionym zajeciem dziecka? Co
szczegdlnie lubi robic¢?”. Gdy wszystkie zagadki zostana przez dzieci rozwigzane, zabawa sie konczy.
Nauczyciel moze stopniowac trudnos¢, zachecajac dzieci do urozmaicen zabawy, ale zalezy to od
stopnia zintegrowania grupy oraz wieku dzieci. Nauczyciel w podsumowujacej aktywnos¢ dyskusji,
uwrazliwia dzieci na szereg réznic wystepujacych pomiedzy nimi. Poprzez konkretne opisy zwraca
uwage, ze kazdy jest inny i zainteresowania kazdego sg cenne i wartosciowe. Dzieci maja

dodatkowo czas i przestrzen do wymiany osobistych spostrzezen i obserwacji miedzy soba.

NIE LUBIE
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Realizacja celu szczegdtowego nr 2 i nr 3

Chtopcy i dziewczynki, na podstawie ostatnich wydarzen z ich zycia i z najblizszego otoczenia maja
za zadanie przypomnie¢ sobie takie momenty, w ktérych doswiadczyly, zauwazyty, poczuty,
zrozumiaty, ze czegos nie lubig, ze jest cos co im przeszkadza, ze zachowania innych chtopcéw i
dziewczynek wptynety na ich samopoczucie. Kazdy dostaje od nauczyciela duzy karton wraz z
kredkami z prosba o narysowanie takiej sytuacji. Nastepnie dzieci dzielg sie na forum swoimi
spostrzezeniami i wrazeniami. Podsumowanie nauczyciela: zachowania, jakie przejawiamy czy
prezentujemy na co dzieh maja wptyw na samopoczucie kazdego z aktywnych uczestnikdéw
réznych sytuacji niezaleznie od ptci. Kazdy ma prawo do wyrazania wiasnego zdania i opinii na
temat samych siebie, a takze wyrazania wtasnych emocji i potrzeb niezaleznie od tego czy jest

chtopcem czy dziewczynka.
LUBIE, GDY...
Realizacja celu szczegétowego nr 1, nr2, nr3inr4

Nastepuje kontynuacja poprzedniego ¢wiczenia. Tym razem kazda dziewczynka i kazdy chtopiec
rysuje sytuacje z zycia codziennego, w ktérych inni zachowuja sie, w przyjazny dla otoczenia

sposdb. Probuja narysowad, co lubig w zachowaniach tych osob.

Wazne jest zastapienie komunikatéw z : ,Nie lubie, gdy Klara zabiera mi zabawke”, na: ,Teraz
bawie sie zabawka. Lubie, gdy pytasz, kiedy mozesz sie nig pobawic”, ,Nie lubie Cie!”, na: ,Jest mi
przykro, gdy wybierasz do zabawy Zosie. Tez chce sie pobawi¢ razem z wami”, , Marek jest gtupi,
nie potrafi zbudowac lotniska”, na: ,Widze, ze Marek potrzebuje pomocy, moze pokaze mu jak
ustawi¢ klocki, zeby konstrukcja mocno sie trzymata. Poméc ci, Marku?”. Nauczyciel uwrazliwia
dzieci, ze bardziej zrozumiate sa komunikaty pozytywne do innych oraz pokazuje dzieciom, ze
bardziej czytelene jest gdy, méwimy czego chcemy, niz pokazujemy tylko co nam przeszkadza, lub
czego sobie nie zyczymy. Komunikaty pozytywne daja szanse wiekszego rozumienia samych siebie,

ale tez rozumienia nas przez innych. Nie maja one zwigzku z przynaleznoscia do pfci.
GRA ZAMYKAJACA - CHOR
Realizacja celu szczegétowego nr 4

Jedno dziecko jest dyrygentem, a pozostate dzieci sa chdérem. Uzywajac réznych gestéw i ruchow
.dyryguje” chérem, ktory albo jest zgodny z dyrygentem i wykonuje jego polecenia, np. dyrygent

robi ruchy okrezne reka i chér robi ten sam ruch albo jest chorem niezgodnym i nie powtarza
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gestow dyrygenta, np. dyrygent kuca a chér siada, przy czym to nauczyciel ustala z chérem czy

bedzie on wspétpracujacy czy przeszkadzajacy.

Na koniec dzieci dzielg sie swoimi odczuciami w sytuacji, gdy inni powtarzali zachowania, ktérych
dyrygenci chcieli i zachowania niezgodne z ich pomystami. Nauczyciel zauwaza, jak rézne sytuacje
wplywaja na samopoczucie kazdego z aktywnych uczestnikow tego zadania, jednoczesnie dajac
przestrzen do wyrazania wtasnego zdania z poszanowaniem uczu¢ kazdego, kto brat udziat w

powyzszej aktywnosci.

Nauczyciel wykorzystuje nabyte przez dzieci umiejetnosci formutowania komunikatow z ¢wiczenia .

.Lubie gdy...". Zacheca dzieci do formutowania komunikatéw pozytywnych.

éZGADNIJ KTO

WIEK DZIECI: 4-6 lat

CELE:

CEL OGOLNY:

Poznawanie réznych zawoddw i rozpoznawanie stereotypow piciowych towarzyszacych

profesjom.

CELE SZCZEGOLOWE:

Dziewczynka/chtopiec:
e nazywa zawody o ktérych opowiada nauczyciel/ka,
e probuje narysowad postaci ludzkie,
e rozpoznaje przedstawicieli roznych zawodéw na ilustracjach,
e zauwaza, ze wiele profes;ji jest dostepnych zaréwno dla kobiet jak i dla mezczyzn,

e swobodnie wypowiada sie na forum grupy.

METODY PRACY:

PODAJACE

Stowne opisy réznych zawodoéw (bez podawania ptci)
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POGLADOWE

Ilustracje przedstawiajace kobiety i mezczyzn w réznych profesjach.

PRAKTYCZNE - AKTYWIZUJACE

e aktywne stuchanie
e zabawy plastyczne
e burza mézgow

e rozmowy w kregu
FORMY PRACY:

grupowe

SRODKI DYDAKTYCZNE:

Opisy réznych zawodow (bez podawania pici) — zatagczone do scenariusza lub wymyslone przez

nauczyciela/ke.
Pary ilustracji przedstawiajacych kobiety i mezczyzn w réznych profesjach.
POMOCE - MATERIALY, Z KTORYCH KORZYSTAMY:
Papier, kredki
PLANOWANY PRZEBIEG:
Wprowadzenie
Nauczyciel/ka pyta dzieci jak znaja zawody i zapowiada tematyke zajeé
Cwiczenie 1

Nauczyciel/ka prosi dzieci o uwazne stuchanie i opowiada krétko o 4-6 wybranych zawodach

nie podajac ptci 0oséb je wykonujacych. Dzieci stuchaja i odgaduja nazwy zawodow.
Cwiczenie 2

Dzieci na kartkach rysuja wybranych przez siebie przedstawicieli zawodéw. Moga to by¢
zawody o ktérych ustyszaty w poprzednim ¢wiczeniu lub inne, ktore znaja. Nauczyciel/ka zbiera

wszystkie prace i zawiesza w widocznym miejscu.
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Cwiczenie 3

Dzieci rozpoznaja postaci na rysunkach i okreslaja ich pte¢. Nauczyciel/ka dopytuje po czym

poznaty czy przedstawiciele roznych zawoddw sa kobietami lub mezczyznami.
Cwiczenie 4

Nauczyciel/ka rozsypuje przed dzie¢mi pary ilustracji przedstawiajacych kobiety i mezczyzn
wykonujacych rézne zawody. Dzieci dobieraja obrazki w pary. Nauczyciel/ka dopytuje czy

wszystkie te zawody sa odpowiednie dla kobiet i dla mezczyzn i dlaczego.
Cwiczenie 5

Burza mozgdw: w jakich jeszcze profesjach pracowaé mogg zaréwno kobiety jak i mezczyzni?

Dlaczego? Dlaczego nie?

Zabawa ruchowa przy muzyce: ‘Zawody’

Dzieci swobodnie poruszaja sie po sali gdy gra muzyka. Na hasto nauczyciela/ki, gdy muzyka

milknie nasladuja przedstawicieli wybranych zawodow.

Zakonczenie

Na zakonczenie dzieci siadaja w kregu i po kolei opowiadajg o swoich wymarzonych zawodach.
ZAEACZNIKI:
Przyktadowe opisy:

e Osoba pracujaca w tym zawodzie powinna lubi¢ pomagac innym. To do niej zwracamy sie
z pomoca, gdy widzimy, ze dzieje sie co$ ztego. Do pracy zaktada mundur i jezdzi
specjalnie oznakowanym samochodem. Sciganie przestepcow to tylko jedno z wielu zadan
tej osoby. (POLICJANT/POLICJANTKA)

e Bez tej osoby by¢ moze nie mieli bysSmy gdzie mieszkac. Zanim budynek zostanie
wybudowany powstaje w wyobrazni tej osoby. Potem jego plan rysowany jest na papierze.
Dopiero z takim planem budowniczowie moga rozpoczaé prace. Osoba wykonujaca ten
zawdd musi dobrze liczy¢ i rysowac. (PAN/PANI ARCHITEKT)

e Dzieci, ktére chodza do szkoty lub przedszkola spotykaja ta osobe codziennie. Aby

pracowac w tym zawodzie trzeba duzo wiedzie¢ i mie¢ mndstwo pomystéw. Dobrze jesli
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zna sie ciekawe historie, piosenki i zabawy. Ta osoba moze was duzo nauczyd.
(NAUCZYCIEL/ NAUCZYCIELKA)

e Do wykonywania tego zawodu potrzeba duzo cierpliwosci i delikatnosci oraz sity fizycznej.
Osoba wykonujaca ten zawdd zajmuje sie chorymi np. w szpitalu. Jej pomocy potrzebuja
przede wszystkim ci, ktérzy po swojej chorobie lub operacji nie maja sity zajac sie soba
samemu. (PIELEGNIARKA/PIELEGNIARZ)

e Osoba pracujaca w tym zawodzie lubi gotowac. Wie jakie produkty faczy¢ ze soba aby
powstato z nich co$ pysznego. Ta praca to nie tylko smakowanie pysznych kaskow, ale tez
bardzo pracochtonne krojenie, mieszanie czy ugniatanie. (KUCHARZ/KUCHARKA)

e Ta osoba musi mie¢ bardzo sprawne rece i duzo wyobrazni. Potrafi bardzo delikatnie umy¢
ci gtowe, uczesac tak zeby nie bolato. Gdy ma w rekach nozyczki potrafi na naszych

gtowach wyczarowa¢ nowe fryzury. (FRYZJERKA/FRYZJER)
WSKAZOWKI (O CZYM WARTO PAMIETAC PODCZAS PROWADZENIA ZAJEC):

Zajecia moga stac sie dobra okazja do rozmowy o sile, odwadze i delikatnosci. Warto podtrzymac

ten watek w rozmowie przez zadawanie dzieciom pytan:

e Do wykonywanie ktérych zawoddéw potrzeba duzo sity lub odwagi?
e Czy kobiety tez moga by¢ silne?
e Czy mezczyzni tez moga byc delikatni?

e  Czy ktos silny moze tez by¢ delikatny?

EMOCJE

WIEK DZIECI: 4-6 lat

CELE:

CEL OGOLNY:

Rozwijanie znajomosci emogji.

CELE SZCZEGOLOWE:

Dziewczynka/chtopiec:
e  Znainazywa emocje,
e moOwi o emocjach,

e  potrafi wyrazi¢ emocje za pomoca ekspresji ruchowej i plastycznej,
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e wspotpracuje,
e rozwija umiejetnosci motoryczne,
e dowiaduje sig, ze i dziewczynki, i chtopcy maja takie samo prawo do wyrazania i posiadania

wszystkich swoich uczué, o ile nie wyrazaja ich w sposéb krzywdzacy dla innych.
PLANOWANY PRZEBIEG:
Wprowadzenie
Bajka:
W lesie na polanie spotkaty sie rézne uczucia.
- Ja jestem zto$¢ — powiedziato jedno szczerzac zeby i tupiac nogami.
- J - powiedziat nastepny cichutkim gtosem - jestem smutkiem.
- Pozwolcie, ze ja sie przedstawie powiedziato czwarte uczucie Smiejac sie w gtos- ja jestem radosc!

- A, czy ja moge sie przedstawic¢??? O 0o0o0... jestem strach — powiedziato ostatnie. Uczucia tanczyty

na polanie i rozbiegty sie w rézne strony swiata. Czy wy spotkatyscie kiedys takie uczucia?
Cwiczenie 1
Rozmowa z dzie¢mi:
Czy ktos z was kiedys spotkat ztos¢? W jakiej sytuacji? Co sie wtedy dziato?

Jw. (strach)
Jw. (smutek)

> w N

Jw. (radosé).

Cwiczenie 2

Zabawa ruchowa ,Pokaz uczucia”: dzieci chodza po sali, po kolei losuja uczucia z woreczkow z
nazwami uczué. Dzieci prezentuja uczucia (drama, kalambury) ALBO pokazuje kartke/ hasto z

nazwami uczué, dzieci pokazuja to uczucia — pokazywanie uczu¢ tak naprawde (prawdziwy

krzyk/ptacz/smutek).

Cwiczenie 3

Zabawa plastyczna: losowanie do podziatu na grupy (np. wylosowanie buziek z minami-

réznymi emocjami - smutek, ztos¢, radosc etc.) Kazda grupa przedstawia jedng emocje — plakat
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z uczuciem. Dzieci planujg, jakimi technikami beda pracowa¢, otrzymuja dostep do wszystkich

materiatéw, wytozonych w innych miejscach.
Cwiczenie 4

Nauczyciel/ka rozsypuje przed dzie¢mi pary ilustracji przedstawiajacych kobiety i mezczyzn
wykonujacych rézne zawody. Dzieci dobierajg obrazki w pary. Nauczyciel/ka dopytuje czy
wszystkie te zawody sg odpowiednie dla kobiet i dla mezczyzn i dlaczego. W trakcie pracy

nauczyciel/ka podchodzi do kazdej z grup, zadajesz pytania dzieciom, np. o:

e czy tatwo sie przedstawia uczucia,
e dlaczego tak to przedstawiasz,
e skad taki pomyst i inne

Cwiczenie 5

Rozmawiamy z dzieémi o tym, ze do wszystkich uczu¢é mamy prawo, o ile wyrazajac je, nie
krzywdzimy innych. 1 dziewczynki, i chtopcy maja takie samo prawo do wyrazania wszystkich
uczué, o ile nie sa one krzywdzace dla innych.. Pytania do dzieci: Po co jest zto$¢, strach,

smutek? (jakie funkcje peni).

'WIELKIE SPRZATANIE

WIEK DZIECI: 4-6 lat

CELE:

CEL OGOLNY:

Nauka odpowiedzialnosci za swoje otoczenie.

Dziecko uczy sie wspotpracowad, planowaé, uczyc sie segregowania, porzadkowania

CELE SZCZEGOLOWE:

Dziewczynka/chtopiec:

e uczy sie wspdtpracowad,
e uczy sie planowag,
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e (wiczy segregowanie, porzadkowanie,
e dowiaduje sie, ze kazdy moze podejmowac roézne role, niezaleznie od ptci.

PLANOWANY PRZEBIEG:
Wprowadzenie
Bajka:

Nadeszta wiosna. W domu myszek trwajag wielkie porzadki. Kazda myszka ma swoje zajecia. Musza
przeciez wysprzata¢ swoje mieszkanie, a pracy przed nimi jest bardzo duzo. Myszki myja, zamiataja,

ukfadaja swoje rzeczy.
Do nas tez juz zawitata wiosna i nadszedt czas na wiosenne porzadki w naszej sali.
Cwiczenie

Wielkie sprzatanie!

L Ustalenie planu pracy (burza mézgéw)

IL Podziat na grupy robocze

1L Wykonywanie zadan

Iv. Podsumowanie, rozmowa o trudnosciach, kto co lubi robi¢ w domu, jak dzieci

pomagaja w domu.
Pytania do dzieci:

e  (zy sa takie dziatania, ktore musza wykonywac tylko dziewczyny lub tylko
chtopcy?

WSKAZOWKI (O CZYM WARTO PAMIETAC PODCZAS PROWADZENIA ZAJEC):

e nauczyciel/ka bierze udziat w sprzataniu- modeluje dziatania dzieci,
e nauczyciel/ka nie pogania, daje dzieciom czas,
e nauczyciel/ka nie ogranicza czasowo — daje luzne ramy czasowe,

'SCENKI RODZINNE
WIEK DZIECI: 5-6 lat

Cele:
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CEL OGOLNY:

e ¢wiczenie wspotpracy w grupie i podziatu obowiazkéw w pracy zespotowej,
e przetamywanie stereotypow zwigzanych z typowo meskimi/typowo damskimi

zajeciami w rodzinach.

CELE SZCZEGOLOWE:

Dziewczynka/chtopiec:

e uczy sie pracowac w grupie odgrywajac krétkie scenki dramowe,

e rozwija matg motoryke wykonujac scenografie do animacgji,

e poznaje podstawowe mechanizmy tworzenia animacji,

e zauwaza, ze wiele czynnosci moze by¢ wykonywanych zaréwno przez kobiety jak i przez
mezczyzn,

e swobodnie wypowiada sie na forum grupy.

METODY PRACY:

PRAKTYCZNE - AKTYWIZUJACE

e drama
e zabawy plastyczne

e rozmowy w kregu
FORMY PRACY:
grupowe
POMOCE - MATERIALY, Z KTORYCH KORZYSTAMY:

e Dowolne rekwizyty do scenek dramowych.
o Klocki, pudetka, materiaty plastyczne do wykonania scenografii animacji.
e Aparat fotograficzny, statyw.

e Komputer z programem PowerPoint, MovieMaker lub podobnym.
PLANOWANY PRZEBIEG:
Wprowadzenie

Podczas rozmowy w kregu nauczyciel/ka zacheca dzieci do zastanowienia sie ‘Co by byto gdyby...?’

przedstawiajac przyktadowe sytuacje:
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e catarodzina w domu, zblizaja sie urodziny, nie mamy tortu;
e mama poza domem, tata w domu, gtodne dzieci;

¢ mama w domu, tata poza domem, gasnie $wiatto;

e remont w domu, tata nieobecny;

e inne, ktére moga by¢ bliskie dzieciom.

Cwiczenie 1

Nauczyciel/ka dzieli grupe na kilkuosobowe zespoty, ktére przedstawig wybrane przez siebie

scenki.
Dzieci w zespotach przygotowuja sie do odegrania scenek na forum catej grupy.
Cwiczenie 2

Dzieci w kregu rozmawiaja o odczuciach jakie towarzyszyly im podczas odgrywania scenek.

Zastanawiaja sie nad alternatywnymi rozwigzaniami przedstawionych scenariuszy.
Cwiczenie 3

Wspdlnie z nauczycielem/ka wybierajg jeden scenariusz aby przedstawi¢ go w formie animagji.
Nauczyciel/ka ttumaczy na czym polegaé bedzie wykonanie scenografii, ‘filmowanie’ klatkowe i

montaz.

Uwaga! Ten projekt bedzie wymagat poswiecenia dodatkowego czasu przez nauczyciela/ke.
Wybrane ujecia, ktéore ztozq sie na animacje edytujemy w programie PowerPoint,
MovieMaker lub innym podobnym. Wykorzystujemy specjalne efekty przejs¢ miedzy
slajdami, dialogi umieszczamy jako podpisy, mozemy wykorzystac¢ réowniez dowolny podktad

muzyczny lub audio nagrany razem z dziecmi.
Cwiczenie 4

Dzieci dziela sie praca w grupie i wspdlnie tworza scenografie do scenki w wybranej przez siebie
technice plastycznej (moga namalowa¢ wnetrze domu w pudetku po butach lub stworzyé

miniaturowa makiete).
Cwiczenie 5

Wspdlnie z nauczycielem/ka dzieci fotografuja poszczegdlne sceny wybranego scenariusza.

Pomagaja w wymyslaniu dialogow, ktére pojawia sie w animagji, konsultuja wersje robocza filmu.

Zakonczenie
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Zakonczeniem projektu jest wspdlne ogladanie animacji i rozmowa o meskich i damskich zajeciach

oraz tym jak radzi¢ sobie w nietypowych sytuacjach.

WSKAZOWKI (O CZYM WARTO PAMIETAC PODCZAS PROWADZENIA ZAJEC):

Podczas pracy nad scenariuszami warto zacheci¢ dzieci do kreatywnosci. By¢ moze proponowane

rozwigzania przyktadowych probleméw beda wymykaty sie schematom?

Nauczyciel/ka moga mniej lub bardziej zaangazowac grupe w tworzenie animacji. To dzieci moga
robi¢ zdjecia poszczegolnych uje¢, moga tez wybrac lub nagra¢ wiasna ‘Sciezke dzwiekowa' do

filmu.
Inspirujacym materiatem podczas pracy z technika animacji moze by¢:

http://web?2literacy.files.wordpress.com/2011/04/student.pdf lub

http://old.bfi.org.uk/education/teaching/lookagain/pdf/bfi edu look-again teaching-guide.pdf

(oba w jezyku angielskim).


http://web2literacy.files.wordpress.com/2011/04/student.pdf
http://old.bfi.org.uk/education/teaching/lookagain/pdf/bfi_edu_look-again_teaching-guide.pdf
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