FUNDACJA ROTWOJU DIIECH

INSPIRUJEMY EDUKUJEMY WSPIERAMY OD POCZATKU

Sprawozdanie z dziatan w 2017 roku
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Fundacja Rozwoju Dzieci powstata w 2003 roku, by stwarzac¢ dzieciom jak
najlepsze warunki juz na wczesnym etapie rozwoju i edukacji.

Naszym celem jest wyréwnywanie szans dzieci, by staty sie swiattymi ludzmi.

Inspirujemy dorostych do tworzenia warunkow, w ktorych kazde dziecko moze
rozwijac¢, odkrywacd i wykorzystywac wtasny potencjat.

Proponujemy rozwigzania systemowe i prawne, mamy sprawdzong oferte
roznorodnych form pracy z dzie¢mi.
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Nasze dziatania prowadziliSmy na terenie 9 wojewddztw: wielkopolskiego, tédzkiego,
podlaskiego, dolnoslgskiego, mazowieckiego, lubelskiego, kujawsko-pomorskiego,
zachodniopomorskiego, matopolskiego, a takze na terenie Biatorusi i Tadzykistanu.

Wspotpracowalismy z 9 gminami, 17 organizacjami pozarzagdowymi oraz 568 placowkami
edukacyjnymi: szkotami, bibliotekami, ztobkami, przedszkolami.

Prowadzilismy 17 projektow.

Pomoglismy w wypracowaniu 2 lokalnych partycypacyjnych diagnoz potrzeb rodzin z
matymi dzieémi.

Przeprowadzilismy 130 szkolen dla 1359 osdb: nauczycieli, bibliotekarek, samorzagdowcow,
dietetykow zywieniowych oraz rodzicow.

W zajeciach prowadzonych przez przeszkolone osoby wzieto udziat ponad 6 600 dzieci.
PomogliSmy w stworzeniu 30 Grup Zabawowych.

Zorganizowalismy 17 seminariow, wydaliSmy 6 numerdw Biuletynu FRD oraz 2 publikacje.
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,2Wspolnota lokalna i organizacje obywatelskie razem dla dzieci”

CEL: wzmocnienie kompetencji 7 organizacji i spotdzielni socjalnych dziatajgcych na rzecz dzieci
W woj. mazowieckim i fédzkim.

DZIAtANIA:

e dwa szkolenia metodyczne dla 32 osdb przygotowujgce do prowadzenia Grup Zabawowych
oraz pracy z dzie¢mi metoda projektdw badawczych,
e konkurs internetowy na najciekawszy projekt badawczy, ktéry wygrato EQuKABE za projekt ,,£6dz”.

EFEKTY:

e w nowych zajeciach prowadzonych przez organizacje po szkoleniach uczestniczyto
271 dzieci i 93 rodzicow,

e informacje o konkursie dotarty do 100 tys. osob.
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,Centrum Dziecka i Rodziny Oriflame” w Jastkowie

Centrum Dziecka i Rodziny to przestrzen wspotpracy wszystkich instytucji i organizacji w gminie,
odpowiedzialnych za dobrostan matych dzieci i rodzin.

NAJWAZNIEJSZE ZADANIA CENTRUM:

e koordynowanie dziatan miedzy instytucjami, Sluzba zdrowia
e tworzenie zaje¢ rozwojowo-edukacyjnych P "0,
dla matych dzieci i rodzicéw, @dﬂz\{_ /‘V
* integracja dzieci/rodzin zagrozonych wykluczeniem < N / %
spotecznym, / 7 \
e podnoszenie umiejetnos$ci wychowawczych rodzicow, N / N \
e zapewnienie dzieciom dobrego startu edukacyjnego. ;. = ‘ =
DZIALANIA: 3\ A /
* pomoc spotecznosci Jastkowa w przeprowadzeniu ”.\ A /
partycypacyjnej diagnozy potrzeb matych dzieci i rodzicow, 4 \\\\ 2
e doposazenie 4 Grup Zabawowych w pomoce edukacyjne. %R Ny ¥
N ‘ Ny
7 W
EFEKTY: -
e raport wraz z rekomendacjami dla wtadz samorzgdowych, OoM

e przygotowanie 11 oséb do prowadzenia zaje¢ rozwojowych z matymi dzie¢mi.
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,Maty Kolberg”

CEL: przygotowanie 0sdb pracujgcych z matymi dzie¢mi do prowadzenia zajec dla dzieci
wykorzystujgcych lokalne zasoby kultury ludowe;j.

DZIAtANIA:

e 9 szkolen, w ktdrych uczestniczyto 110 oséb na terenach: Wielkopolski, tddzkiego, Podlasia,
Dolnego Slgska oraz Mazowieckiego,
e 2 seminaria regionalne w Poznaniu i w todzi promujgce efekty programu.

EFEKTY: uczestnicy szkolen przeprowadzili réznorodne zajecia oparte na lokalnych opowiesciach,
muzyce, piosenkach itancach dla ok. 3500 dzieci.
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,Przedsiebiorcze dzieci”

CEL: wprowadzenie do edukacji dzieci w wieku przedszkolnym podstawowych pojec z zakresu
ekonomii, ksztattowanie postaw przedsiebiorczych i rozwijanie aktywnosci spotecznych.

DZIALANIA: dwa szkolenia dla 8 nauczycielek z 6 przedszkoli z 2 dzielnic Warszawy:
Wola i Wtochy przygotowujgce do prowadzenia zajec z dzie¢mi z zakresu edukaciji
ekonomicznej oraz pracy z dzie¢mi metoda projektéw badawczych.

EFEKTY: w zajeciach prowadzonych przez przeszkolone nauczycielki uczestniczyto 201 dzieci
w wieku od 4 do 6 lat.
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»Razem dla dzieci Pragi Potudnie”

PROGRAMY 2017

CEL: podnoszenie kompetencji wychowawczych rodzicéw oraz zwiekszenie szans rozwojowych
i edukacyjnych dzieci w wieku 0-6 lat z terenu rewitalizowanego dzielnicy

Praga Potudnie w Warszawie.

DZIALANIA: 29 warsztatéw dla 177 rodzicow i osob
pracujgcych z dzie¢mi z zakresu:

profilaktyki wzroku (,Lepiej widze, lepiej sie ucze”),
relacji ojcow z dzieémi (,Mdj tata i ja”)

oraz podnoszgcych umiejetnosci wychowawcze.

EFEKTY:

e pomoglisSmy w przeprowadzeniu partycypacyjne;j
,Diagnozy potrzeb rodzin z matymi dzie¢mi Pragi Potudnie”,

e powstat raport z diagnozy wraz z rekomendacjami,

e w 7 przedszkolach 18 nauczycielek prowadzito zajecia
,Przedsiebiorcze dzieci” dla 429 przedszkolakdéw.

Partnerzy:
Fundacja Kooperatywy Grochowskiej, Fundacja Rodzinna,

Stowarzyszenie Centrum Wspierania Aktywnosci Lokalnej CAL.

RAPORT

Diagnoza potrzeb
rodzin z dzie¢mi 0-6 lat
w dzielnicy
Praga-Potudnie

Warszawa 2017

e (YR @ cal. ¢

=l
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»Aktywni seniorzy — aktywna spotecznos¢”

CEL: integracja miedzypokoleniowa — zachecalismy seniorki i seniorow do dzielenia sie swoimi
doswiadczeniami i pasjami z dzieémi i mieszkaricami 4 gmin wiejskich: Jastkow, Lubawa, Ryki,
Olszyna.

DZIALANIA: przeprowadziliSmy szkolenia dla 60 seniorek przygotowujgce do prowadzenia zajec
z matymi dzieci.

EFEKTY: seniorzy przeprowadzili ponad 100 réznorodnych zajec dla blisko 1000 dzieci w
przedszkolach, bibliotekach, domach kultury i szkotach podstawowych.
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»Mali odkrywcy” w Jastkowie

CEL: utatwienie dzieciom dobrego startu szkolnego poprzez rozwijanie ich umiejetnosci spotecznych,
matematycznych i jezykowych. Naszym partnerem byfa gmina wiejska Jastkow.

DZIALANIA: przeszkoliliSmy 21 nauczycielek z 5 szkot
podstawowych i 2 przedszkoli z zakresu prowadzenia
z dzieémi projektow badawczych.

EFEKTY: ponad 600 dzieci przeprowadzito 42 projekty
badawcze. W sprawdzaniu hipotez badawczych pomogto im
ponad 40 lokalnych ekspertow, m. in.: pszczelarze, dietetyczki,
piekarze, stolarz, sprzedawcy, rodzice, babcie, strazacy,
pracownicy poczty, rolnicy.

Jeden z chtopcow powiedziat mi:

,J1ak duzo pracowalismy — caty dzien

— nie wyjmowalismy ani jednej ksigzki z plecakow,
a tak bardzo jestesmy zmeczeni”.

Tego dnia cata klasa spedzita czas na robieniu
modeli uli, rysowaniu planu pasieki i opisywaniu
kolekcji wyrobow, ktore zawierajqg midd.
nauczycielka realizujgca z dzieémi projekt badawczy ,,Miéd”.
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»Zdrowo jemy zdrowo rosniemy”

CEL: wzrost Swiadomosci roli zywienia we wczesnym okresie zycia wsrdd pracownikéw ztobkdw,
przedszkoli i rodzicow oraz ksztattowanie wtasciwych nawykdw zywieniowych dzieci.

DZIALANIA: przeprowadziliSmy 4 zjazdy szkoleniowe, w ktdrych uczestniczyto 62 edukatorow,
edukatorzy przeprowadzili 6 833 godzin warsztatow i konsultacji w 511 przedszkolach
i ztobkach.

EFEKTY:

e przyznalismy 364 ztobkom i przedszkolom certyfikaty potwierdzajgce udziat w programie
»,Zdrowo Jemy Zdrowo Rosniemy”,

e edukatorzy uczestniczacy w programie zatozyli Stowarzyszenie Edukatoréw Zywieniowych
,Zdrowo Jemy, Zdrowo Rosniemy”.

Program realizowalismy w partnerstwie z Fundacjg Nutricia, Szkotg Gtdwng Gospodarstwa
Wiejskiego, Instytutem Matki i Dziecka oraz Akademickimi Inkubatorami Przedsiebiorczosci.

mEn B0

ZDROWO JEMY, ZDROWO ROSNIEMY
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Edukacja zywieniowa rodzicow dzieci do lat 3

CEL: poprawa sposobu zywienia dzieci w wieku 0-3 lata poprzez zwiekszenie Swiadomosci rodzicéw
i opiekundw na temat wagi prawidtowego odzywiania.

DZIALANIA: edukatorzy zywieniowi przeprowadzili 26 warsztatéw dla 390 rodzicéw i opiekundw.
Kazdy uczestnik wzigt udziat w 2 warsztatach — teoretycznym i edukacyjno-kulinarnym.

Tematyka warsztatow dotyczyta zasad prawidtowego zywienia niemowlat i matych dzieci;
rozszerzania diety dziecka oraz schematu zywienia dziecka w kolejnych latach;

potrzeb zywieniowych najmtfodszych i znaczenia diety w rozwoju dzieci;

czytania etykiet produktow spozywczych dedykowanych dzieciom.

Projekt realizowaliSmy na terenie 7 wojewddztw: mazowieckiego, lubelskiego, wielkopolskiego,
kujawsko-pomorskiego, matopolskiego, dolnoslaskiego i zachodniopomorskiego.

Naszym partnerem w projekcie byto Stowarzyszenie Edukatoréw Zywieniowych ,,Zdrowo Jemy,
Zdrowo Rosniemy”.

CE0 B3

ZDROWO JEMY, ZDROWO ROSNIEMY
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Edukacja pracownikow odpowiedzialnych za zywienie
w placowkach oswiatowych

CEL: podniesienie poziomu wiedzy z zakresu prawidtowego zywienia i planowania
jadtospisow personelu odpowiedzialnego za realizacje zywienia w placéwkach oswiatowych.

DZIALANIA: edukatorzy zywieniowi przeprowadzili 40 trzygodzinnych szkolen dla 450 pracownikéw
placéwek oswiatowych odpowiedzialnych za realizacje zywienia.

Projekt realizowalismy na terenie 5 wojewddztw: zachodniopomorskiego, wielkopolskiego,
dolnoslgskiego, matopolskiego i todzkiego.

Naszym partnerem w projekcie byto Stowarzyszenie Edukatoréw Zywieniowych
»Zdrowo Jemy, Zdrowo Rosniemy”.

ZDROWO JEMY, ZDROWO ROSNIEMY



WE%?&“&LA WSPOLPRACA MIEDZYNARODOWA 2017

DIIECI

»,Przedsiebiorcze dzieci” na Biatorusi

CEL: podniesienie poziomu wiedzy z zakresu prawidtowego zywienia i planowania
jadtospisow personelu odpowiedzialnego za realizacje zywienia w placowkach oswiatowych.

DZIALANIA:

e przygotowalismy 18 nauczycielek z 16 przedszkoli i szkot podstawowych do prowadzenia zajec
z przedsiebiorczosci z dzie¢mi przy wykorzystaniu metody projektow badawczych,

e przettumaczylismy na j. rosyjski podrecznik dla nauczycielek ,Przedsiebiorcze dzieci”, pomagajgcy
w prowadzeniu zajec.

EFEKTY: nauczycielki zrealizowaty 16 cykli zaje¢ z przedsiebiorczosci, w ktdrych uczestniczyto 320
dzieci. Zajecia byty prowadzone w Wotkowysku, Mozyrze, Brzesciu, Pinsku i Minsku.

Projekt realizowalismy we wspodtpracy ze Stowarzyszeniem
Liga Biatoruska Rodzicéw i Nauczycieli ,,Krok za Krokiem”.
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,Grupy Zabawowe dla dzieci i rodzicow” w Tadzykistanie

CEL: pomoc we wprowadzaniu nowego rodzaju ustug dla dzieci i rodzicow pozwalajgcych
na integracje dzieci zdrowych i dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

DZIALANIA: szkolenie dla 20 animatorek-trenerek przygotowujgce do upowszechniania Grup
Zabawowych. Uczestnicy: przedstawicielki organizacji pozarzgdowych: Centrum Rozwoju i Wsparcia
dla Dzieci z Autyzmem ,Herod”, Stowarzyszenie dzieci z zespotem Downa ,,Rushdie Inclusion”,
Fundacja ,,Zdorov’e”, i ,Aga Khan”, Centrum opieki dziennej i rehabilitacji Caritas Niemcy oraz
przedszkole ,,Hayot”.

Naszym partnerem byto Stowarzyszenie rodzicow dzieci z Zespotem Downa SiDa Tajikistan.

EFEKTY:

e do konca 2017 r. powstato 30 Grup Zabawowych dziatajgcych w miastach: Duszanbe, Kanibadam,
Gonchi i Wakhdat oraz we wsiach w gdérskim regionie Wakhdat,

e na podstawie doswiadczen animatorek powstata publikacja — poradnik w j. rosyjskim pomagajacy
w prowadzeniu i upowszechnianiu Grup Zabawowych w Tadzykistanie.
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Wizyta przedstawicielek Norwegii

W kwietniu 2017 r. gosciliSmy w Polsce przedstawicielki gminy Bodo oraz Uniwersytetu Nord,
z ktorymi w latach 2014-2016 realizowalismy projekt ,Lokalny system wsparcia rodzin zagrozonych
wykluczeniem”.

Podczas wizyt w gminach Gtuchéw, Rawa Mazowiecka, Niwiska i Przeworsk przedstawicielki
Norwegii odwiedzity placowki opiekunicze i edukacyjne dla matych dzieci oraz rozmawiaty

z wtadzami gminy, kadrg pedagogiczng oraz rodzicami na temat kontynuacji rozwigzan
wprowadzonych dzieki projektowi ,,Lokalny system wsparcia rodzin zagrozonych wykluczeniem”.

GMINA
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Zebralismy

1 153 545 z{
w tym:
dotacje—1 073 701 zt
wptaty 1% — 16 161 zt

darowizny pieniezne — 63 683 zt
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Bernard Van Leer Foundation

Instytut Muzyki i Tarica

Muzeum Historii Polski

Oriflame Polska

Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Narodowego

Fundacja ECOSYSTEM — Danone

Ministerstwo Zdrowia ze srodkéw Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020
Fundacja MoneyGram

Polsko Amerykanska Fundacja Wolnosci - program RITA
Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej — Program FIO
Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej — Program ASOS
Ambasada Krolestwa Norwegii w Polsce

Miasto Stoteczne Warszawa

Dziekujemy!
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Najwazniejsze
dziatania
2017

Instytut Komenskiego powotany zostat przez Fundacje Rozwoju Dzieci w 2011 r.
Specjalizuje sie w prowadzeniu catosciowych programoéw szkoleniowych oraz warsztatéw.
Doskonali umiejetnosci wychowawcze i pedagogiczne osdb pracujgcych z matymi dzie¢mi.
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W ramach programu realizowanego od 8 lat prowadzimy 40 punktow przedszkolnych
w 6 wiejskich gminach 2 powiatéw: przeworskiego i jarostawskiego (woj. podkarpackie).
Codziennie do punktéw uczeszcza ponad 600 dzieci w tym ok. 20 dzieci o specjalnych potrzebach.

W ramach dwuletniego projektu realizowanego od 2017 r. 28 nauczycielek przedszkolnych
prowadzi regularne zajecia dodatkowe metodg projektow badawczych. Celem jest podniesienie
jakosci oferty edukacji przedszkolnej w 18 oddziatach przedszkolnych. Wsparcie szkoleniowe
otrzymaty nauczycielki, a w projekcie do tej pory wzieto udziat ponad 380 dzieci.
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W 2017 roku rozpoczety sie dwa projekty dotyczgce wspotpracy miedzynarodowej ,,Erasmus+”,
w ktérych Instytut Komenskiego jest partnerem:

Liderem projektu jest Uniwersytet Jagiellonski, w projekcie biorg udziat partnerzy z Belgii i Wtoch.
Celem projektu jest wymania doswiadczen i wypracowanie metodyki wsparcia nauczycieli
wychowania przedszkolnego w pracy nad wyréwnywaniem szans edukacyjnych.

Liderem projektu jest Uniwersytet w Ghent (Belgia), partnerami sg osrodki uniwersyteckie

z Polski (UW, APS), Holandii i Portugalii. W ramach projektu w kazdym kraju powstaje blog

dla rodzicéw i profesjonalistow pracujgcych z matymi dzieémi.

Polski blog zatytutowany ,,Czym skorupka — rzetelnie o matym dziecku” bedzie koncentrowat sie
na rozwoju i edukacji dzieci w wieku 0-3 lata.
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Monika Rosciszewska-Wozniak prezes Zarzadu
Teresa Ogrodzinska wiceprezes Zarzadu
Dominik Kmita cztonek Zarzadu

RADA

Adam Fraczek Areta Wasilewska-Gregorowicz
Joanna Poptawska Katarzyna Paterek
Michat Lachert Anna Klepinowska
Andrzej Topinski Urszula Zimolag

Maciej Wojtyszko
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Zapraszamy na naszg strone: www.frd.org.pl



