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WPROWADZENIE | CELE BADANIA

W 2017 roku Fundacja Rozwoju Dzieci pomoglta gminie Jastkow w przeprowadzeniu
partycypacyjnej diagnozy potrzeb rodzin z malymi dzie¢cmi. W proces wypracowywania
diagnozy wlaczyli si¢ rodzice i dziadkowie oraz przedstawiciele instytucji, ktore zajmuja si¢
opieka 1 edukacja najmiodszych cztonkéw spotecznosci. Na kazdym etapie prace zespotu
przygotowujacego badanie koordynowat i wspieral Dominik Kmita reprezentujacy Fundacje

Rozwoju Dzieci.

Badanie miato na celu poznanie potrzeb rozumianych jako opinie rodzicéw i dzieci na temat
zastanego stanu rzeczy, probleméw, a takze oczekiwan na rozwo6j gminnej oferty dotyczacej

matych dzieci. Poznanie potrzeb pozwoli na:

e zaplanowanie przysztych dziatan w oparciu o diagnoze;

e wyjscie naprzeciw potrzebom mieszkancow;

e ocen¢ dotychczasowych dziatan, kontynuacj¢ dziatan sprawdzonych;

e aktywizacj¢ 1 integracje mieszkancow;

e okreslenie w ktorych obszarach gmina powinna inwestowac, aby zaspokoi¢ potrzeby

rozwojowe 1 edukacyjne dzieci do 6 r.z. oraz poprawi¢ funkcjonowanie rodzicow.

METODOLOGIA BADANIA ORAZ REFEROWANIA WYNIKOW

Fundacja Rozwoju Dzieciom we wspotpracy z wojt gminy Jastkow, skontaktowata si¢
z osobami szeroko zainteresowanymi edukacja dzieci w Gminie oraz potrzebami ich rodzin.
Zaproszenie zostato rozestane do przedstawicieli lokalnych szkot, przedszkoli oraz innych
instytucji edukacyjnych, lekarzy, innych pracownikow stuzby zdrowia, miejscowych
instytucji kultury, a takze rodzicéw i dziadkéw matych dzieci. Osoby, ktére wyrazity cheé
udzialu w diagnozie wspolnie przygotowaly ankiete badajaca potrzeby rodzin z matymi

dzie¢mi, a nast¢pnie udostepnity ja rodzicom dzieci mieszkajacych w gminie.
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Ankiet¢ mozna bylo wypeli¢ w instytucjach, ktorych przedstawiciele wzigli udziat
W jej przygotowaniu, w szkotach i przedszkolach, w bibliotece, w przychodni zdrowia,

W urzedzie gminy oraz na stronie internetowej gminy.

Po zebraniu wynikow zostaty one oméwione przez tworcoOw ankiety. Na ich podstawie
przygotowali oni rekomendacje dla wladz gminnych wytyczajace kierunki rozwoju Gminy
zgodne z potrzebami rodzin z matymi dzie¢mi. Szczegdétowe wyniki zostaly omowione

W niniejszym raporcie.

W sklad zespotu tworzacego ankiete weszli przedstawiciele nastgpujacych instytucji:

e lokalnych wtadz (gminnych, a takze poszczegdlnych solectw);

e lokalnych instytucji shuzby zdrowia (potozne i pielegniarki srodowiskowe);
e szkot, przedszkoli i oddziatow przedszkolnych;

e Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej;

e Gminnej Biblioteki Publicznej w Jastkowie;

e Kota Gospodyn Wiejskich Panienszczyzna-Jastkow;

e rodzicoOw.

Wszystkie wykresy w raporcie przedstawiaja liczbe osob, ktore odpowiedziaty na konkretne

pytanie w dany sposob.



CHARAKTERYSTYKA GRUPY RESPONDENTOW

Ankieta byta skierowana do rodzicow matych dzieci. W ankiecie wzi¢to udziat 139
0osOb. 91% stanowily kobiety, 9% mezczyzni. 40 ankiet zostalo wypeklionych droga
internetowa. Najwieksza grupe respondentéw stanowili rodzice dzieci trzy-, cztero-

I piecioletnich (Rys. 1).

Ile lat majg dzieci respondentow
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Rysunek 1. Reprezentacja grup wiekowych wsrdd dzieci respondentow.

Najwiecej respondentow dowiedzialo si¢ o ankiecie z przedszkola, jednak internet
(strona internetowa gminy), szkota, znajomi, Akademia Kultury oraz biblioteka rowniez byty
czesto wymieniane. Najwiece] ankiet wypelnili mieszkancy Panienszczyzny, niewiele mniej

mieszkancy Jastkowa. Nie udato si¢ zebra¢ opinii mieszkancoéw sotectwo Mitocin.

Wigkszo$¢ respondentow — 42% ma statg prace (Rys. 2). 22% od jakiego$ czasu
nie pracuje, 15 % jest na urlopie wychowawczym lub rodzicielskim. Duza cz¢$¢ osob, ktore
W pytaniu o status na rynku pracy odpowiedziaty ,,inne” zajmuje si¢ praca w gospodarstwie

rolnym.



Charakterystyka grupy osob, ktore odpowiedziaty na pytania ankiety jest wigc nieco

odmienna niz struktura populacji gminy'. Kobiety zdecydowanie czg$ciej wypowiedziaty sig

na temat potrzeb rodzin z dzie¢mi niz m¢zezyzni. Wigkszo$é respondentéw pracuje. Osoby ze

stala praca stanowig duzo mniejszy procent grupy niz osoby na stale zatrudnione wsrod

wszystkich mieszkancow gminy. Stosunkowo duzo osob nie pracuje od roku do trzech lat lub

jest na urlopie wychowawczym lub macierzynskim.

|
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Rysunek 2. Status respondentéw na rynku pracy. Na wszystkich wykresach oznaczona jest liczba
0s0b, ktore w dany sposob odpowiedziaty na pytanie. Procent jaki taka grupa stanowi wsrod

wszystkich odpowiadajacych jest podany w tekscie.

Zdecydowana wigkszo$¢ respondentéw ocenia sytuacj¢ materialng swojej rodziny jako dobra
(49%) lub bardzo dobrg (9%). 42% ocenia ja jako $rednig. Zaden z respondentéw nie uwaza

sytuacji swojej rodziny na ztg lub bardzo zt3. 5 0s6b nie odpowiedziato na to pytanie.

WYNIKI ANKIETY

Wypracowana ankieta zadawata pytania dotyczace czterech réznych obszarow zwigzanych
z wychowywaniem dziecka w gminie Jastkow. Wyniki ankiety sg przestawione w podziale

na te wtasnie obszary.

JAKOSC OPIEKI, WYCHOWANIA INSTYTUCJONALNEGO DZIECI DO 6 R.Z.

Pytania z pierwszego badanego obszaru dotyczyty instytucjonalnych form opieki nad
dzieckiem dostgpnych na terenie gminy. Rodzice zostali zapytani o to, jak korzystaja

Z instytucji wychowawczych, jako$ci i dostgpnosci takiej formy opieki.

Pierwsze pytanie (Rys. 3) tej czesci ankiety badato z jakich form opieki nad dzie¢mi
korzystajg respondenci. Wigkszos¢ posyta swoje dzieci do przedszkoli (64% respondentow),
jednak niewiele mniej (55%) o pomoc prosi babci¢ lub dziadka dziecka. Ze ztobkéw nie
korzysta zaden z respondentéw, a z ustug niani - jedynie 3%. Z 20 os6b (14% respondentoéw),
ktore na pytanie odpowiedzialy ,,inne”, 11 wskazalo Akademi¢ Kultury jako instytucje, ktorej

powierzaja opieke nad swoim dzieckiem.

Nasza szczegolng uwage zwrdcita rola babci 1 dziadka w opiece nad wnukami.
Wydaje si¢ naturalnym, ze dzieci zwracaja si¢ do swoich rodzicow z prosba o pomoc w

opiece nad wnukami. W diagnozie nie badano jaki jest zakres obowiazkow dziadkow w



opiece nad wnukami, co robig z wnukami w czasie, gdy te sg pod ich opieka, jak i czym
karmig wnuki. To tylko kilka z mozliwych do zadania pytan. Mogliby$Smy je zmiesci¢ w
kategorii — jako$¢ opieki dziadkéw nad wnukami. W przypadku zainteresowania gminy lub
innych instytucji/oséb jakoscig opieki dziadkow nad wnukami powinny zostaé

przeprowadzone pogltgbione badania.

Kolejne pytanie dotyczyto korzystania z dost¢pnej juz oferty gminy skierowanej
do dzieci i ich rodzicow (Rys. 4). Wigkszo$¢ respondentdw korzysta z przynajmniej jednej
formy opieki nad dzieckiem przygotowanej przez gming. Jedynie cztery osoby nigdy
nie korzystaly z oferty gminy. Najwigksza popularnoscig ciesza si¢ imprezy kulturalne
(bywa na nich 72% respondentow) oraz przedszkole (47% respondentéw), a takze gminna
biblioteka (37% respondentéw) i zajecia organizowane przez Gminny Os$rodek Kultury i
Sportu (GOKIiS) (20% respondentow). Do takich zaje¢ mozna zaliczy¢ takze Akademie

Kultury, uczestnictwo w ktorej zgtosito pigcioro respondentow.

Komu powierzana jest opieka nad dzieckiem

76

20

; -

przedszkole  ztobek  babcia lub niania inne
dziadek

Rysunek 3. Instytucje sprawujace opieke nad dzie¢mi respondentow.

Rodzice zostali takze zapytani o oczekiwania wzgledem instytucji edukacyjnych

I kulturalnych (Rys. 5). Najwiecej z nich (64%) oczekiwatoby fachowej opieki pedagogiczno-
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psychologicznej lub bezptatnej konsultacji ze specjalista (39%). Szerzej te potrzeby badat
drugi obszar ankiety. Remont (38%) lub budowa nowego placu zabaw (33%) réwniez byly
czesto wymieniane. Widoczna jest takze potrzeba organizacji dziennej opieki nad dzie¢mi.
Potrzebe zaje¢ przedszkolnych wymienito 37% respondentéw, natomiast zlobkowej — 19%.
Budowa zfobka i przedszkola w Paniefszczyznie planowana jest na rok 20182 Mozna tez
zaobserwowac zapotrzebowanie na zaj¢cia popoludniowe — w $wietlicach szkolnych (22%
respondentow), atakze spotkan Grup Zabawowych dla dzieci i ich rodzicow (16%).
Szczegoblnie interesujace jest zglaszanie zapotrzebowania na ostatnie formy organizowanej
opieki, poniewaz wskazujag w pewnym stopniu na ch¢¢ integracji miedzy rodzinami z malymi
dzie¢mi. Duzg popularnoscig cieszg si¢ festyny gminne, umozliwiajagce realizacje takiej
integracji, mozliwe wiec, ze rodzice matych dzieci odczuwaja potrzebe spotkania z innymi

osobami, ktére maja podobng sytuacje rodzinna.

2 Wedtug ogloszenia przetargowego na budowe Centrum Rozwoju Rodziny;
https://www.jastkow.pl/f/22847/945/0g%C5%820szenie.pdf, dostep: 22.12.2017
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Z jakich form opieki organizowanej przez gmine korzystajg rodzice

B grupy zabawowe (spotkania
organizowane dla rodzicow z
dzie¢mi 1 raz w tygodniu przez

0k.1,5 - 2 godzin)
B imprezy kulturalne np. festyn

rodzinny

98

M przedszkole

65
I zajecia organizowane w

Swietlicy
51 wiejskiej/Srodowiskowej

W biblioteka gminna

M zajecia organizowane przez

28
GOKiS
13 13 14
l Einne

Rysunek 4. Korzystanie z oferty gminy skierowanej do dzieci.
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Czego rodzice oczekujg od instytucji gminnych

86

Bl dostepu do bezptatnej konsultacji
w Poradni Psychologiczno -
Pedagogicznej

B wybudowania placu zabaw

B remontu placu zabaw

m fachowej pomocy specjalistow
takich jak: logopeda, pedagog,
psycholog

zorganizowania zajec dla dzieci w
Swietlicach wiejskich

m mozliwosci korzystania z opieki
7tobkowej

Rysunek 5. Potrzeby rodzicow zwigzane ze zorganizowang opiekg nad dzie¢mi.
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® Rodzice
korzystajacy z
opieki ztobka
lub przedszkola

® Rodzice nie
korzystajacy z
opieki ztobka
lub przedszkola

C. 12

1

1o/>

31/

m do 5 godzin dziennie m 6 godzin dziennie

18— 36

\_17

® brak miejsc w przedszkolu
= brak opieki ztobkowej

= nie mam takiej potrzeby

inne m 7 godzin dziennie = 8 godzin dziennie

9 godzin dziennie

Rysunek 6. Korzystanie z opieki przedszkolnej lub Ztobkowej a) Liczba 0sob korzystajacych z
opieki; b) przyczyny niekorzystania z takiej opieki; c¢) liczba godzin spedzanych przez

dziecko w przedszkolu lub ztobku.

Obecnie z opieki przedszkola lub ztobka korzysta 70% respondentow (Rys. 6a).
Najwieksza czg$¢ dzieci, ktore uczeszczajg do przedszkola lub ztobka (poza terenem gminy),
spedza tam do 5 godzin dziennie. Prawie tyle samo spedza w placowkach 6 godzin dziennie,
troch¢ mniej 7-9 godzin. 30% respondentéw nie posyta swoich dzieci ani do przedszkola, ani
do ztobka. W przypadku 6% oso6b, ktére odpowiedzialy na to pytanie jest to spowodowane
ograniczong dostgpnoscia takiej opieki (brak ztobka, brak miejsc w przedszkolu, problemy

z dojazdem), jednak az 17 z 42 oséb, ktore nie korzystaja z tego rodzaju opieki nie odczuwa
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takiej potrzeby. Az 18 o0so6b odpowiedzialo, ze ma inne powody, dla ktérych dziecko
nie korzysta z publicznej opieki przedszkolno-ztobkowej. Niektorzy wskazywali na opieke
sprawowang przez ktdregos$ rodzica w zamian, cz¢$¢ wspominata takze o Akademii Kultury
jako alternatywie dla opieki przedszkolnej. Wigkszos¢ nie podata powodu.

Rodzice, ktorych dzieci uczeszczajg do przedszkola w gminie Jastkow zostali zapytani
0 0golng ocene dotychczasowej opieki (Rys. 7). Prawie 90% z osob, ktore odpowiedziaty na
to pytanie jest zadowolonych Iub raczej zadowolonych. Najczgsciej wymienianym
uzasadnieniem takiej opinii o przedszkolu jest fachowa opieka oraz ciekawa oferta
edukacyjna. Mimo to, kilka os6b zwrocito uwage na niedogodnosci lokalowe przedszkola
oraz na mato indywidualne podejscie do dzieci, zwtaszcza mtodszych. Atmosfera przedszkola

jest jednak opisywana jako mita i przyjazna dzieciom.

Zadowolenie z opieki przedszkolnej

jestem niezadowolony 1
nie mam zdania 10
M jestem raczej zadowolona/y

M jestem zadowolona/y 63

Rysunek 7. Ocena jakosci opieki przedszkolnej w Jastkowie.

Ostatnim zagadnieniem poruszonym w tej czgsci ankiety bylo bezpieczenstwo po
drodze do przedszkola. 37% respondentow uwaza, ze droga dziecka do przedszkola jest
niebezpieczna, 63% uwaza ja za bezpieczng. Gtownym problemem jest brak udogodnien dla

pieszych — brak chodnika oraz przej$¢, a takze duzy ruch na drogach prowadzacych do
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przedszkola. Wedtug 55% respondentow, ktorzy odpowiedzieli na pytanie o natur¢ zagrozen
po drodze do przedszkola, bezpieczenstwo zmniejsza brak o$wietlenia. Niedogodnoscia jest
duzy dystans jaki dzieci muszg pokona¢ by dotrze¢ do przedszkola oraz brak transportu

publicznego lub przeznaczonego specjalnie dla dzieci w tym wieku.

Co stanowi zagrozenie w drodze do przedszkola

\

11

— 42

27 /1

19/

= brak chodnika dla pieszych = brak przejscia dla pieszych = brak oswietlenia inne

Rysunek 8. Bezpieczenstwo po drodze do przedszkola w gminie Jastkow.

Podsumowujac, rodzice wydaja si¢ by¢ zadowoleni z opieki sprawowanej przez
instytucje gminne nad ich dzie¢mi. Wiekszos$¢ z nich korzysta w jaki§ sposob z oferty gminy,
przedszkola s3 doceniane przez rodzicow. Nie oznacza to, ze nie zauwazaja brakéw w ofercie
1 przestrzeni na poprawe jakosci ushug oferowanych przez Gmine. Szczegdlng uwage
przykuwa rola Akademii Kultury — instytucja czgsto byta spontanicznie wymieniana przez
respondentéw jako alternatywa dla opieki przedszkolnej i zlobkowej. Nalezy takze zwrécié
uwage na potencjalng potrzebe wigkszej integracji miedzy rodzicami matych dzieci oraz na
role dziadkdw w wychowaniu wnuczat. Te zagadnienia wymagaja ponownego, pogtebionego
zbadania. Pewien problem stanowi tez bezpieczenstwo na drodze do przedszkola. Istnieje
wyrazna potrzeba zorganizowania lepszego transportu publicznego, z ktérego moglyby

korzysta¢ zaré6wno dzieci, jak i ich rodzice.
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SPECJALNE POTRZEBY DZIECI | ICH RODZIN

W drugiej czesci badania zapytano respondentéw o to jak realizujg obecnie i jakie
majg potrzeby dotyczace specjalistycznej pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

terapeutycznej czy medycznej.

45 % respondentéw deklaruje, ze ich dziecko korzystato lub korzysta z pomocy
specjalistycznej. W wigkszosci przypadkow (54% osob, ktore wskazaty konkretnego
specjaliste, z pomocy ktorego korzystalo) chodzito o pomoc pracownika stuzby zdrowia
(Rys. 9). Niemal tyle samo o0sob (52%) uczgszczato z dzieckiem do logopedy. Mnigj
popularnymi specjalistami sa psycholodzy oraz pedagodzy, a takze instruktorzy

zintegrowanej terapii sensorycznej.

Specjalistyczna pomoc, z ktorej korztystajg rodzice

inne ] 2
pracownicy stuzby zdrowia || EGcNNEEEEEEEEEEEE ::
pedagog [ 10
fizjoterapeuta ] 2
rehabilitant ruchowy 5

terapeuta integracji sensoryczne;j 8

psycholog NN 16
logopeda [N s

Rysunek 9. Korzystanie z ustug specjalistycznych.

Co ciekawe, to wtasnie mozliwos$ci konsultacji z logopeda, psychologiem i
pedagogiem, chciataby skorzysta¢ wigkszo$¢ respondentow. Wyrazili to takze w pierwszej
czesci ankiety (64% respondentéw oczekuje organizacji fachowej pomocy tych specjalistow).
W pytaniu otwartym o specjalistow, ktorych chcieliby odwiedzi¢ az 45% o0sob

potrzebowatoby wizyty u logopedy, 30% - u psychologa, 12% - u pedagoga oraz terapeuty
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integracji sensorycznej. Deklarowano takze duza potrzebg zwigkszenia dostepnosci lekarzy
specjalistow (w szczegdlnosci ortopedéw 1 neurologdw). Dodatkowo wymieniano zajgcia
ruchowe, jezykowe, poszerzajace zainteresowania dzieci jako niezbgdne i niecobecne w

ofercie gminy skierowanej do dzieci do 6 r. Z.

43% respondentow wiedzialoby gdzie otrzymac specjalistyczng pomoc w trudniej
sytuacji (Rys. 10a). Wigkszo$¢ z nich zwracataby si¢ do pracownikow shuzby zdrowia
w przychodniach lub poradniach specjalistycznych (Rys. 10b). Niemal rownie czgsto
wymieniano szkote jako miejsce pierwszych poszukiwan w sytuacji, ktdra wymaga pomocy.
Dos$¢ czgsto wymienianym miejscem jest takze Gminny OsSrodek Pomocy Spotecznej.

57% respondentéw nie wiedziatoby gdzie zwroci¢ si¢ po pomoc.

a.
® Wiem = Nie wiem
m Os$rodek zdrowia
lub poradnia
b. .
specjalistyczna
2 17 m Szkota lub

przedszkole

m GOPS

Poradnie poza
gming

Urzad gminy
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Rysunek 10. Wiedza na temat mozliwosci uzyskania specjalistycznej pomocy w gminie;
a) ,,Czy wie Pan/Pani gdzie otrzymac takg pomoc”; b) Miejsca gdzie respondenci szukaliby

pomocy.

Najbardziej popularnym zZrodlem wiedzy o0 pomocy specjalistycznej jest dla
respondentow internet (Rys. 11). Korzystanie z niego deklaruje 60% os6b, ktore
odpowiedziaty na to pytanie. Zaraz potem, najwazniejszym zrodtem wiedzy sg pracownicy
stuzby zdrowia (58% respondentéw). W spontanicznych odpowiedziach respondentow czgsto
pojawiaja si¢ takze nauczyciele szkolni lub przedszkolni jako zZrédlo wiedzy o

specjalistycznej pomocy.

Skad rodzice czerpig wiedze o pomocy specjalistycznej

79

76
34
13 15
fora czasopisma pracownicy pracownicy inne
internetowe stuzby zdrowia socjalni

Rysunek 11. Zrédta wiedzy o pomocy specjalistycznej.

Wida¢ duze zapotrzebowanie na specjalistyczng pomoc zaréwno psychologiczno-
pedagogiczna, jak i medyczng i terapeutyczng. Poprawe dostepnosci takiej opieki powinno
bra¢ si¢ pod uwage w planowaniu przysztych inwestycji gminnych. Kwestia dostgpnosci
wiedzy na temat miejsc gdzie mozna uzyskac tego typu pomoc réwniez jest interesujaca. Nie
bytlo celem ankiety sprawdzenie gdzie rzeczywiscie mozna takie informacje uzyskaé, a
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jedynie sprawdzenie, gdzie szukajg jej rodzice. Duze znaczenie internetu, w tym szczeg6lnie
forow internetowych kaze przypomnie¢ odpowiedzi rodzicow z pierwszej czgsci ankiety,
ktore wskazywaly na potrzebe wigkszej integracji rodzicow matych dzieci. Lekarze, a takze
pracownicy placowek edukacyjnych takze sg czesto wymieniani jako zrodito informac;i.
Mozliwe, ze nalezatoby ich przeszkoli¢ w kwestii udzielania informacji na temat dostepnosci

pomocy specjalistycznej w Gminie i okolicach.
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POTRZEBY RODZICOW Z MALYMI DZIECMI (DO 1 R. Z.)

Trzecia czg$¢ ankiety dotyczyla rodzin, w ktérych niedawno pojawito si¢ dziecko,

potrzeb matek w cigzy oraz zaraz po porodzie.

Praktycznie wszystkie matki poszukiwatly informacji o wychowaniu i opiece nad
dzieckiem w czasie cigzy. Podobnie jak w przypadku pomocy specjalistycznej,
najwazniejszym zrodtem informacji okazat si¢ internet, Korzystalo w z niego 77%
respondentow (Rys. 12). Na drugim miejscu znajdujg si¢ znajomi i rodzina (72%). Znaczna
cze$¢ 0sob odpowiadajacych na to pytanie czerpata wiedze z literatury (61%), prasy (63%),

badz innych mediow (28%).

Skad rodzice czerpig wiedze o rozwoju i wychowaniu dziecka

95
89
34
4
|

literatura prasa internet radioitv znajomi/rodzina inne

Rysunek 12. Zrodta wiedzy na temat wychowania i rozwoju dziecka.

Zebrane zostaly takze informacje na temat checi uczestniczenia w warsztatach
edukacyjnych na temat opieki nad noworodkami i niemowlakami w czasie cigzy.
68% respondentdw byloby zainteresowanych udzialem w takim szkoleniu. Najwickszym
zainteresowaniem cieszytyby si¢ spotkania na temat opieki i pielegnacji noworodka, a takze
dopasowania diety zard6wno matki, jak i dziecka do jego potrzeb. Temat etapéw rozwoju

I mozliwo$ci wspierania dziecka na kazdym z nich réwniez czgsto pojawial sie
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w odpowiedziach mtodych rodzicow. Widaé tez wyrazng potrzebg spotkan na temat porodu

| przygotowania do przyjecia noworodka na $wiat.

60% respondentow byloby takze zainteresowanych udzialem w szkoleniu juz po
narodzinach dziecka. 67% z tych osob wybraloby si¢ na zajecia poprawiajace kondycje
dziecka (Rys. 13). Praktycznie takg samg liczbe zwolennikoéw miatyby spotkania z innymi
rodzicami, jak i spotkania ze specjalistami. Wybratoby si¢ na nie 45% 1 44% respondentow.
Wsrod wymienianych specjalistow, ktorych rodzice chcieliby spotka¢ powtarzaja sie
specjalizacja wymieniane wczesniej przy potrzebnej pomocy specjalistycznej — pedagodzy,
psychologowie, terapeuci integracji sensorycznej, a takze lekarze specjalisci — ortopedzi,

neurologowie, dietetycy.

W jakich spotkaniach rodziece chcieliby brac udziat po
narodzinach dziecka

63
44 45
2
|
ze specjalistami z innymi rodzicami poprawiajace inne
kondycje fizyczng

Rysunek 13. Preferowana tematyka spotkan dla rodzicow noworodka lub niemowlaka.

Na pytanie o wsparcie jakiego oczekuja rodzice od instytucji gminnych w trakcie
cigzy odpowiedziato nieco wigcej 0sob niz na pytanie o takie wsparcie po urodzeniu dziecka
(Rys. 14). Procentowo najbardziej zmienia si¢ zapotrzebowanie na zaje¢cia w szkole rodzenia

— w trakcie cigzy chciatoby na nie uczgszczaé 50% respondentdéw, po narodzinach dziecka —
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19%. Spada réwniez zapotrzebowanie na pomoc ginekologiczno-potoznicza (o 7%). Wzrasta
natomiast zapotrzebowanie na grupy zabawowe, z 23% w trakcie cigzy do 42% - po.
Podobnie zmienia si¢ potrzeba specjalistycznej potrzeby psychologiczno-pedagogicznej
(wzrasta o 10% procent po porodzie) oraz pomocy zorganizowania odplatnej opieki nad
posiadanymi dzie¢mi (wzrasta o 9%). Na podobnym poziomie pozostaje potrzeba porad

prawnych zwigzanych z przyjsciem dziecka na §wiat.

Przed narodzinami Po narodzinach dziecka
dziecka
inne
pomoc w zorganizowaniu
odptatnej opieki nad

posiadanymi dzie¢mi

grupy zabawowe

68 poradnictwo ginekologiczno-

potoznicze 26

porady prawne zwigzane ze
przyjsciem na Swiat dzicka

szkota rodzenia

pomoc psychologiczno-
pedagogiczna

Rysunek 14. Zapotrzebowanie na zajecia dla przysztych i mtodych rodzicow.

Podobnie jak w poprzednio omawianej czgéci ankiety, odpowiedzi udzielone w
obszarze trzecim czesto koncentruja si¢ na potrzebie zwigkszenia dostgpnosci pomocy
psychologiczno-pedagogicznej. Nie musi to by¢ pomoc zwigzana z problemami czy
zaburzeniami wystepujacymi u dziecka. Wyraznie wida¢, ze rodzice chcieliby poglebic
wiedze na temat rozwoju swojego dziecka — zar6wno poznawczego czy fizycznego, jak

I emocjonalnego. Interesujgce jest rowniez, ze niektorzy rodzice wyrazajg potrzebe porad

22



prawnych. Niski procent odpowiedzi wskazujacych na t¢ potrzebe moze by¢ zwigzany
Z brakiem wiedzy na temat. Nalezatloby jednak zglebi¢ ten temat w osobnym badaniu

dotyczgcym znajomosci przepisow i regulacji dotyczacych rodzin z matymi dzie¢mi.

Szczegbdlng uwage zaréwno w trzecim, jak i w drugim obszarze ankiety zwraca rola
internetu jako zrodta wiedzy. Jest to medium, do ktorego czesto si¢gajg rodzice szukajgc
wiedzy o potrzebach pielggnacyjnych i1 speclajnych swojego potomstwa. Przyczyny takiego
stanu rzeczy oraz potencalne mozliwosci zwigzane z wykorzystaniem internetu w

edukowaniu rodzicow rowniez sg dziedzing, ktorg warto bytoby lepiej zbadac.

CZAS WOLNY DZIECI I ICH RODZIN

Ostatni obszar badany przez ankiete¢ dotyczyl czasu spedzanego wspolnie przez dzieci

i rodzicow.

70% respondentéw spedza ze swoimi dzie¢mi 2 lub wigcej godzin w ciagu dnia. 22%
ma mig¢dzy jedng a dwiema godzinami czasu dla dziecka dziennie, a 8% - mniej niz godzing
(Rys.15).

Najczesciej rodzice moge spedzac czas z dzieckiem po potudniu lub wieczorem (72%
respondentéw, Rys. 16). Czas na zabawe z dzieckiem o kazdej porze dnia ma 22% rodzicoéw.
Najtrudniej znalez¢ na to czas przed poludniem. Zwraca to szczeg6lng uwage w polaczeniu
Z sygnalizowang potrzebg zwickszenia dostepnosci opieki przedszkolnej 1 zlobkowej] w

gminie.
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Czas spedzany z dzieckiem w ciggu dnia

® do 1 godziny od 1do 2 godzin = wiecej niz 2 godziny
Rysunek 15. Tlo$¢ czasu spedzanego dziennie przez rodzicow z dzie¢mi.

Kiedy rodzice spedzajg czas z dzie¢mi

3 2
~N
30 ® przed potudniem i po
N 25 potudniu
przed potudniem i
wieczorem
m tylko po potudniu

® po potudniu i wieczorem
27/

m tylko wieczorem

Rysunek 16. Pory dnia, w ktorej rodzice moga spedzac czas z dzieémi.

Przewazajaca cze$¢ rodzicow spedza czas wolny z dzieckiem bawigc si¢ z nim w
domu (97% respondentow) lub spacerujac (91%) (Rys. 17). Zabawy i ruch na $wiezym
powietrzu stanowity takze duza cze$¢ spontanicznych odpowiedzi respondentow. Wspolne

ogladanie bajek i filmow (63%) a takze czytanie takze sg czgsto wybieranym sposobem na
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spedzenie wolnego czasu. 39% respondentéw odwiedza z dzieckiem teatry lub kina, wielu
wymienito tez wspolne wyjazdu do ogrodow zoologicznych, parkow rozrywki, a takze
skansenow. Sporadycznie rodzice wymieniali wspolne uczestnictwo w  zajeciach
artystycznych. Istotng cze$§¢ odpowiedzi ,,inne” stanowily takze odwiedziny u rodziny i

znajomych, takze z krggu spotecznego dziecka.

Jak rodzice spedzajg czas z dzieckiem

133
125
86
53
33

zabawy dowolne spacer wspdlne wyjazd do inne
w domu ogladanie bajek  teatru, kina

Rysunek 17. Sposoby spedzania wolnego czasu z dzieckiem.

Ankieta stawiala takze pytanie jak respondenci chcieliby spedza¢ czas z dzieckiem
(Rys. 18). Znaczna cze$¢ rodzicow chciataby uczg¢szczaé na zajecia rozwijajgce
zainteresowania dziecka. Potrzebe te wyrazilo 82% rodzicow. Wsrod odpowiedzi
precyzujacych jakie zajecia moglyby zosta¢ zorganizowane, najwiecej osob proponowato
zajecia sportowe (pitka nozna, basen) lub taneczno-muzyczne. 50% respondentéw chciatoby,
aby zorganizowane zostaly zajecia takie jak Grupa Zabawowa lub Klub Przedszkolaka.

Niewiele mniej, bo 44% chcialoby mie¢ wigcej czasu na wspolne zabawy w domu.
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Jak rodzice chcieliby spedza¢ czas z dzieckiem

112
68
60
8
dowolne zabawy w zajecia zajecia rozwijajgce inne formy
domu zorganizowane zainteresowania
dziecka

Rysunek 18. Sposoby w jakie rodzice chcieliby spedzac czas z dzieckiem.

Inng mozliwosciag zasugerowang w ankiecie bylo uczestnictwo w zajeciach dla
dorostych w czasie gdy dziecko bierze w udziat zajeciach dla siebie. 82% respondentéw
chciataby wzig¢ udzial w takich zajeciach (Rys. 19a). NajczeSciej wybieranym przez
rodzicow typem zaj¢¢ bylyby zajecia sportowe (74%) oraz spotkania ze specjalistami (60%)
(Rys. 19b). Duza popularnoscia cieszytyby si¢ takze zajecia kulinarne (56%), troche mniejsza

—rekodzieta (38%).
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Che¢ uczestnictwa w zajeciach wraz z dzieCmi

<

m tak ®m nie

78

64
59

40

sportowe spotkania ze kulinarne rekodzietfa inne
specjalistami z
réznych
dziedzin

Rysunek 19. Uczestnictwo w zajeciach organizowanych dla rodzicow z dzieémi; a) cheé

uczestnictwa w zajeciach; b) typy zaje¢, w ktorych rodzice cheieliby uczestniczyé.

Ostatnie pytania ankiety dotyczyly zrodet wiedzy na temat rozwoju i wychowania
dziecka dostgpnych rodzicom. Wigkszo$¢ respondentow przywotywata internet (87%) badz
porady kolezenskie (78%) jako gtowne zrodto swojej wiedzy (Rys. 20). 46% procent czerpie
informacje z telewizji, natomiast 39% z ksigzek lub czasopism o takiej tematyce. Wsrod
najczesciej wymienianych innych zroédet wiedzy znajduje si¢ wiasne doswiadczenie zdobyte

W czasie wychowywana starszego dziecka lub w czasie studiow.
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Skad rodzice czerpig wiedze na temat rozwoju i
wychowania dziecka

120
108
63
54
. . .

z zasobow Internet telewizja porady inne
bibliotecznych kolezenskie
- ksigzki i
czasopisma

Rysunek 20. Zrédta wiedzy o wychowaniu i rozwoju dziecka.

65% rodzicoéw uwaza, ze w ich miejscowosci istnieje dostep do literatury dotyczacej
rozwoju i wychowania dzieci (Rys. 21). 35% jest przeciwnego zdania. Niewielu rodzicow
wskazalo miejsce, gdzie taka literatura mogtaby si¢ znalez¢ (jedynie 9 oso6b), jednak
najczesciej proponowanym miejscem byta biblioteka publiczna lub tatwo dostgpne miejsca
jak GOKIS czy przychodnia. Biorac jednak pod uwage ogromng popularnos$¢ internetu jako
zrodla wiedzy, dobrym pomyslem wydawatoby si¢ zbadanie mozliwosci udostgpniania

specjalistycznej literatury w formie elektroniczne;.

Czy literatura na temat wychowania dzieci jest
w gminie dostepna

44

N

\ s

m tak ® nie
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Rysunek 21. Dostepnos¢ literatury dotyczacej wychowania i rozwoju dzieci.

Odpowiedzi na pytania o sposoby spedzania czasu dzieci i1 ich rodzin sugeruja, ze
nalezy przyjrze¢ si¢ dopasowaniu zagospodarowania przestrzeni gminy do potrzeb rodzin z
matymi dzie¢mi. We wczesniejszych czesciach ankiety rodzice wspominali o potrzebie
remontu placu zabaw, a takze obserwowanych problemach bezpieczenstwa na drodze. W
ostatniej czg¢$ci ankiety sygnalizowali natomiast potrzebg spacerowania z dzieckiem,
spedzania czasu na $wiezym powietrzu, wigkszej dostgpnosci roznych form aktywnos$ci
fizycznej. Niewatpliwie moze si¢ to sta¢ sugestig dla planowania przyszlych inwestycji w
Gminie. Uwage zwraca tez entuzjazm rodzicéw dotyczacych zaje¢ organizowanych wspolnie
dla dzieci i rodzicow lub tylko dla rodzicéw w czasie zaje¢ ich pociech. Pytanie o to jakie
doktadnie mialyby to by¢ zajecia, wymaga dokladniejszego zbadania lub nawet
przetestowania realnego zainteresowania danym typem zaje¢é, jednak po raz kolejny
szczegdlng uwage zwraca cheé wigkszej aktywnosci fizycznej, mozliwosci uprawiania

réznych dyscyplin sportowych.

REKOMENDACIJE

Na podstawie wynikow ankiety zespol przygotowujacy ankiete przygotowal

rekomendacje dla dziatan Gminy skierowanych do rodzin z matymi dzie¢mi.

Pierwszym elementem wynikow, ktory zwracat uwage byta ogromna przewaga kobiet
wsérod respondentow, a w konsekwencji bardzo niewielka grupa megzczyzn, ktérzy
odpowiedzieli na pytania zwigzane z potrzebami rodzin z matymi dzie¢mi. Rodzi to pytanie
orole ojca w rodzinach, o wklad mezczyzn w wychowanie dzieci i organizacj¢ Zycia
rodzinnego. Temat ten wymaga z pewnos$cig poglebionej refleksji jednak na podstawie

zebranych danych rekomenduje si¢:
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>

>

zwrdcenie uwagi przez dyrektorow i nauczycieli placowek edukacyjnych na
organizowanie spotkan dla i z ojcami dotyczacych roli ojca w Zyciu rodziny;
spotkania mogg by¢ z specjalistami;

zwrdcenie uwagi na organizacje zaja¢ w ktorych uczestnicza rodzice tak, zeby

byly sprofilowane na ojcow, zeby widzieli dla siebie sens uczestnictwa.

Oczywistym wnioskiem ptynacym z ankiety jest fakt, ze rodzice pracujacy potrzebuja

pomocy w opiece nad swoimi dzieémi. Bardzo interesujace jest czeste wskazywanie

dziadkow jako osob, ktore takiej pomocy udzielaja. W zwiazku z tym rekomenduje sig:

>

przeanalizowanie przez organizacje takie jak np. Kolo Gospodyn Wiejskich
mozliwosci dotarcia do nie aktywnych (,,niewidocznych”) seniorow, w celu
zainteresowania ich oferta dotyczaca malych dzieci;

organizowanie regularnych spotkan dla senioré6w np. przez lokalne
stowarzyszenia (COGITO);

planowanie w budzecie wykorzystania gminnego mikrobusu, przewozow
seniorow na zajecia;

dofinansowanie zaje¢ edukacyjnych dla senioréw z ewentualnym wlaczaniem
dzieci (biblioteka ma bardzo dobre doswiadczenia w organizowaniu zajec);
zachecanie seniorow do wspélpracy z instytucjami w ktorych sa male dzieci oraz
otwieranie instytucji na wspoélprace z seniorami;

Zbadanie istniejacych juz form oraz potencjalnie atrakcyjnych i dostepnych zaje¢

dla dziadkow i ich wnukow.

Ponadto uwage zwraca brak kontaktu miedzy dzie¢mi starszymi 1 mtodszymi. Z tego powodu

rekomenduje si¢:
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» Uruchomienie i popularyzacja wolontariatu mlodziezowego w przedszkolach
przez przygotowanie listy uczniow SP z dopasowanymi talentami i przekazanie
tych list do przedszkoli;

> W dalszej kolejnosci mozliwos¢ nawiagzania wspolpracy przedszkole — SP w celu

nawigzania wolontariatu uczniowskiego.

Utatwienia dotyczace opieki nad dzieckiem nie powinny zaklada¢ wytacznie form, ktore
wyreczaja rodzicow z tej opieki. Oferta Gminy skierowana do rodzin z matymi dzie¢mi

powinna by¢ przede wszystkim dobrze znana wszystkim rodzicow. Rekomenduje sig:

> Zebranie w jednej publikacji informacji o miejscach z ofertg dla rodzin. Moglaby
to by¢ forma reklamy instytucji i zaje¢ odbywajacych sie w tych instytucjach. UG

powinien mie¢ inicjatywe stworzenia takiej informacji.

Ze wzgledu na duze znaczenie biblioteki i czesto pojawiajace si¢ wypowiedzi rodzicéw

dotyczace odwiedzin w tej instytucji rekomenduje sig:

» powstanie punktu bibliotecznego z kacikiem dla dzieci np. w Marysinie lub
Snopkowie;

» wzbogacenie kacikéw dla dzieci, np. o ,,wypozyczalni¢ dla najmlodszych”, pufy,
regaly na ksigzki dla dzieci;

> Wlaczenie bibliotekarek w proces projektowania wnetrza i wyposazenia w tym
tego dedykowanego dzieciom;

> poprawe warunkoéw lokalowych w bibliotece w Jastkowie;

> ze wzgledu na nowe funkcje biblioteki, zwi¢kszenie zatrudnienia

w Tomaszowicach i Jastkowie.

Z odpowiedzi udzielonych w ankiecie oraz z do$wiadczenia cztonkéw zespotu wynika

przeswiadczenie, ze Swietlica wiejska tez moze by¢ miejscem spotkan dla rodzin z matymi
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dzie¢mi. Zdecydowanie istnieje potrzeba przygotowania oferty dla tej grupy w $wietlicach.

Przede wszystkim nalezy je jednak przystosowac lokalowo, by korzystanie przez male dzieci

Z nich bylo mozliwe. Dlatego rekomenduje si¢:

>

przystosowanie Swietlic wiejskich do potrzeb Kkorzystajacych z niej rodzicow z
dzieémi;

zapewnienie instruktora, ktéry poprowadzi zajecia dla dzieci z rodzicami w
Swietlicy wiejskiej;

wlaczanie Aktywnych seniorow w plan dzialan swietlic wiejskich;

inicjatyw na bazie Swietlicy wiejskiej oraz znaczenia nie podwazania
(wysmiewania) kompetencji osoby, ktora cos dla innych zaoferuje;
zaangazowanie w promocje¢ oddolnych inicjatyw mieszkancow w Swietlicy
wiejskiej soltysow, wiejskich stowarzyszen, grup nieformalnych — liderow
w spolecznosci lokalnej;

a takze wykorzystanie sal przedszkolnych do zaje¢¢ z malymi dzie¢mi i rodzicami

po godzinie 14:00.

Istotne i szczegblnie potrzebne wydaje si¢ takze stworzenie oferty dla rodzicow lub

rodzicéw z dzie¢mi w instytucjach gminnych, a takze przez prywatne firmy. Po ustaleniu czy

takie zajecia byly czy nie, mozemy przeanalizowa¢ jakimi kanalami byta przekazywana o

nich informacja. Przy tworzeniu oferty mozna wykorzysta¢ $wietlice wiejskiec Rekomenduje

sie:

>

dochodzenie do i tworzenie takich rozwiazan w ktérych mamy beda mogly
korzysta¢ z infrastruktury gminnej (np. sal gimnastycznych), by poprawiac

swoja kondycje fizyczna;
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» Udostepnienie miejsca np. Swietlic wiejskich w ktérych kobiety moglyby ¢wiczy¢
rowniez pod okiem instruktora;

» W ramach Gminnego Osrodka Kultury i Sportu tworzenie oferty dla malych
dzieci i rodzicow;

» Uumozliwienie wyrazenia opinii na temat oferty GOKIS rodzicom, wlacznie ich w

proces przygotowywania propozycji zajec.

Poniewaz wiele osOb zaznaczalo w ankiecie brak bezpiecznego dojscia do instytucji,

mozna zapyta¢ rodzicOw konkretnie o miejsca i jakie majg potrzeby. Rekomenduje sig:

» regularne sprawdzanie mozliwosci dotarcia i korzystania z miejsc do ktérych
docierajg rodzice z dzie¢mi (takze w formie bezposredniego pytania rodzicow o
zdanie);

» starania o utworzenie publicznego transportu lokalnego.

Ostatnig kwestig, ktora nalezy wspomnie¢ w rekomendacjach dotyczacych rodzin z
malymi dzie¢mi w gminie Jastkéw jest dostepnos¢ specjalistycznej pomocy. Wiedza na temat
mozliwosci skorzystania z takiej pomocy powinna by¢ na ten moment priorytetem.

Rekomenduje sig:

» przygotowanie gminnego informatora “Szukam pomocy”, ktéry powinien by¢

szerzej dystrybuowany np. w bibliotekach, na stronie www UG, parafii.

Wprowadzanie w zycie powyzszych rekomendacji moze by¢ zwigzane ze specyficznymi
trudnos$ciami. Nalezy bra¢ je pod uwage, jednak nie usprawiedliwia¢ catkowicie braku dziatan

w wyze] wymienionych obszarach ich istnieniem. Do trudnosci takich zaliczy¢ mozna:

o Znalezienie osob, ktore na zasadach wolontariatu, beda wlaczaé si¢ w dzialania
na rzecz rodzin z malymi dzie¢mi;

o Ograniczone zasoby finansowe Gminy;
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o Brak uczestnictwa w ofercie przygotowanej na podstawie wcze$niejszych

deklaracji osob.

Podsumowujac, na podstawie ankiety zespot analizujacy jej wyniki podkresla znaczenie:

o Budowania wspolnoty mieszkancow:
e zaangazowanych w dzialania na rzecz sasiadow,
e zauwazajacych potrzeby rodzin z dzie¢mi, starszych,
e Kktorzy nie stygmatyzuja osob, ktore robig co$ dla innych, w ktorej kazdy
ma prawo korzysta¢ z dostepnej oferty,
e w ktorej jesli ktoS ma talent, bedzie mial mozliwos¢ dzielenia si¢ swoimi
zdolnos$ciami z innymi;
o Starania 0 pozostawanie mieszkancéw na terenie gminy, o to by mieszkancy

szukali i znajdowali dla siebie oferte na terenie gminy.
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ZALACZNIK

Spis rysunkéw uzytych w raporcie.

Rysunek 1 | Reprezentacja grup wiekowych wsrdd dzieci respondentow.

Rysunek 2 | Status respondentéw na rynku pracy.

Rysunek 3 | Instytucje sprawujgce opieke nad dzie¢mi respondentow.

Rysunek 4 | Korzystanie z oferty gminy skierowanej do dzieci.

Rysunek 5 | Potrzeby rodzicow zwigzane ze zorganizowang opieka nad dzie¢mi.

Rysunek 6 | Korzystanie z opieki przedszkolnej lub Zzlobkowej

Rysunek 7 | Ocena jakoS$ci opieki przedszkolnej w Jastkowie.

Rysunek 8 | Bezpieczenstwo po drodze do przedszkola w gminie Jastkow.

Rysunek 9 | Korzystanie z ustug specjalistycznych.

Rysunek 10 | Wiedza na temat mozliwos$ci uzyskania specjalistycznej pomocy w gminie

Rysunek 11 | Zrodta wiedzy o pomocy specjalistyczne;.

Rysunek 12 | Zrodta wiedzy na temat wychowania i rozwoju dziecka.

Rysunek 13 | Preferowana tematyka spotkan dla rodzicow noworodka lub niemowlaka.

Rysunek 14 | Zapotrzebowanie na zajecia dla przysztych i mtodych rodzicow.

Rysunek 15 |Tlo$¢ czasu spedzanego dziennie przez rodzicow z dzieémi.

Rysunek 16 |Pory dnia, w ktorej rodzice mogg spedzaé czas z dzieémi.

Rysunek 17 Sposoby spedzania wolnego czasu z dzieckiem.

Rysunek 18 | Sposoby w jakie rodzice chcieliby spedzac czas z dzieckiem.
Uczestnictwo w zajeciach organizowanych dla rodzicow z dzie¢mi; a) cheé

Rysunek 19 uczestnictwa w zajeciach; b) typy zaje¢, w ktorych rodzice chcieliby uczestniczy¢.

Rysunek 20 Zrédta wiedzy o wychowaniu i rozwoju dziecka.

Rysunek 21 | Dostepnos¢ literatury dotyczacej wychowania i rozwoju dzieci.
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Udzial w ankiecie poszczegolnych sotectw.

Liczba wypelnionych

Solectwo ankiet
Barak 1
Dabrowica 2
Debowka 7
Jastkow 19
Jozetow 1
Lugow 7
Marysin 2
Mitocin 0
Moszenki 2
Moszna 3
Moszna Kolonia 4
Natalin 1
Ozaréw 10
Pouszowice 7
Piotrawin 9
Sieprawice 8
Stugocin 3
Smugi 7
Sieprawki 5
Snopkow 11
Tomaszowice 2
Panienszczyzna 23
Tomaszowice

Kolonia 4
Wysokie 1
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