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Zgodnie z harmonogramem dziaa w ramach projektu ,Rodzice partnerami
nauczycieli w procesie adaptacji szkolnej”, w dniu 10 pa dziernika w Warszawie
odbyo si seminarium krajowe, na ktore zaprosili my 21 oso6b: nauczycieli
przedszkoli i szk6 podstawowych oraz rodzicéw zaréwno tych dzieci, ktére proces
przej cia z przedszkola do szkoy maj ju za sob , jak i tych, ktére chodz jeszcze
do przedszkola. Dodatkowo, w spotkaniu udzia wzi o siedmioro cz onkdw Grupy
Roboczej (Gracjana W gorska, Monika Ro ciszewska-Wo niak, Magdalena Korsak,

Julia P achecka, Kacper Wo niak, Miko aj Markiewicz), oraz prezes Fundaciji

Kome skiego Teresa Ogrodzi ska.

Seminarium rozpocz li my od wyk adu dr
Anny Kienig, ktora opowiedzia a
uczestnikom o tym, jak wa ny dla rozwoju
dziecka jest prawid owo przeprowadzony
proces przej cia pomi dzy ré nymi

rodowiskami: domowym, przedszkolnym,

szkolnym.

Nast pnie trenerka Akademii Kome skiego Magdalena Korsak przedstawia

prezentacj natemat metody projektéw badawczych w pracy z dzie mi.

W dalszej cz ci seminarium, po podzieleniu uczestnikbw na trzy grupy,
rozmawiali my o ich osobistych do wiadczeniach zwi zanych z adaptacj szkoln .
Dyskusje te by y moderowane przez cz onkow Grupy Roboczej — treneréw Akademii

Kome skiego. Wypowiedzi naszych rozméwcow zapisywali my w dwoch kolumnach,
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staraj ¢ si odpowiedzie na pytanie, jakie dzia ania w polskich szko ach uatwiaj

adaptacj szkoln , ajakie ) utrudniaj .

Okazao si, e w odczuciu uczestnikdw spotkania do dobrych praktyk nale

nieformalne spotkania z rodzinami dzieci przygotowuj cych si do nauki w szkole,
spotkania przedszkolakow z
uczniami, warsztaty dla rodzicow
prowadzone przez psychologow i
pedagogdéw szkolnych. Nauczyciele
przedszkolni narzekali na wspo prac

ze szko ami, nauczyciele szkolni — na

nadmiar materiau w programie
nauczania oraz brak czasu na oswajanie dzieci z nauk w szkole. Dla wszystkich
nauczycieli wa ne okazay si informacje otrzymane od uczestnicz cych w spotkaniu
rodzicow. Cz sto podkre lali, e do nawi zania wspé pracy pomi dzy domem a
szko niezb dna jest umiej tno  przyj cia innej perspektywy, zaakceptowanie

rodzicow jako partnerow w procesie edukaciji.

W ostatniej cz ci spotkania wszystkie grupy wspolnie pracoway nad
sformu owaniem wnioskow. Ostatecznie ustalono, e w dobrej adaptacji szkolnej

pomog oby:

rozszerzenie spotka integracyjnych — zaproszenie starszego kolegi,

rodze stwa
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zaj cia — np. sportowe — popo udniowe — otwarcie szk6 dla m odszych
dzieci

upowszechnienie metody projektow

warsztaty dla rodzicéw: wymienianie si do wiadczeniami, rozmowa o
nadopieku czo ci, samodzielno ci; przygotowanie rodzicow do radzenia
sobie ze stresem szkolnym i ewentualnymi problemami zwi zanymi z
adaptacj

ustalenie zasad bycia

dziecka w szkole

jeden spojny system

adaptacji dla szko y

przep yw informaciji:

0g oszenia, ulotki;

ujednolicenie informacji; przekazywanie informacji na linii dom-nauczyciel;
pe na informacja (nie tylko dobra); wspdlne kursy (np. komunikacji) dla
rodzicow i nauczycieli

dostosowanie programu do rozwoju dziecka: spoecznego, potrzeb i
mo liwo ci, wsparcie specjalistbw adresowane do dzieci, nauczycieli i
rodzicow

zatrudnienie pedagoga korekcyjnego w ka dej szkole

zjednywanie wsparcia ze strony w adz — rodzice wspolnie z nauczycielami
powinni tworzy wspélny front w rozmowach z przedstawicielami w adz

lokalnych i centralnych
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